KE HOACH CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP

Thong tin vé 16p:
+ S0 lwong tré: 18
+ So lwong giao vién: 02

Nhom tré 24 - 36 thang tudi.
Nim hoc 2024- 2025

+ Ho va tén gido vién: Vii Thi Thuan + Vi Thi Khich
1. Muc tiéu, ngi dung nudi dwéng cham soc:

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong dgi)

N§i dung

Hoat dong

MTL1. - Tré duoc an hai bira chinh
va mot bira phu dam bao nang luong
céc bita an va ty 1& cac chit cung cip
nang luong theo quy dinh.

- Tré dugc an theo thuc don, phu
hop v&i hra tudi, ngudn thuc pham
cia dia phuong va dugc thay doi
khong trung lap..

Ché d6 an: Com nat, com thuong,
+ Ning lwong phdn phéi cho cdc bita
dn: Bita dn budi trua cung cap tir 30% dén
35% ning luong ca ngdy. Bita an budi chiéu
cung cap tir 25% dén 30% ning luong ca
ngady. Bita phu cung cip khoang 5% dén
10% nang lugng ca ngay.
+ Ty 1é cdc chat cung cdp nang lwong dwoc
khuyén nghi theo co cau: Chat dam (Protit)
cung cap khoang 13% - 20% nang luong
khau phan. Chat béo (Lipit) cung cip
khoang 30% - 40% nang lugng khau phan.
Chét bot (Gluxit) cung cap khoang 47% -
50% nang lugng khau phan.
- Nudc uong: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngay
(ké ca nudc trong thirc an).
- Xay dung thuc don hing ngay, theo tuan,
theo mua.

- Vé sinh ca nhan cho tré trude khi an.
Chuan bi ban ghé, khan lau, dia dung
thirc an roi.

- C06 chia an cho tré, gidi thiéu cac mén
an trong ngay va gia tri dinh dudng cua
cadc mon an, gido duc tré an cac mon an
da nau.

- Gido dyc tré vé sinh van minh khi an
udng :

MT2. Tré dwoc ngi ding, di gidc,
an toan

T6 chtrc cho tré ngi mot giac budi trua
(khoang 150 phut).

- Trudc khi tré ngu




+ C6 chuan bj day du phan, dém, chan,
chiéu, gdi.

+ C6 cho tré di vé sinh.

+ CO bat nhac hat ru hoac nhirng ban
nhac nhe nhang cho tré dé nga. Nhiing
tré kho nga cd phai tim hiéu nguyén
nhan dé co bién phéap phi hop. Tré bé co
6m v cho tré ngu.

- Trong khi tré ngu

+ Khi tré ngu, cO quan sat tré ngu. Sua
tu thé nam cho tré khong dé tré nam sap;
xt |i tinh hudng trong gio ngu cua tré.

- Sau khi tré thac day:

+ Dén gio day cb cho tré day dong loat,
nhe nhang tranh dot ngot

MT3. Tré dwgc vé sinh ca nhan,
v¢€ sinh moi trwong

- V¢ sinh cad nhan: Rua tay, rea mat, di vé
sinh dung noi quy dinh.

- V& sinh moi truong: VE sinh phong nhom,
d6 dung, d6 choi. Giir sach nguén nudc va
xu 1y rac, nudce thai.

+ Day tré di v¢ sinh dung noi quy dinh.
Day tré cach giir vé sinh cho ban than,
gitt gin nha vé sinh sach sé. Day tré ria
tay sau khi di vé sinh.

MT4. Tré biét phong tranh cac bénh
thuong gap.

- Tré dugc theo dai tiém chung.

- Tré dugc bao vé an toan va phong
tranh mot s6 tai nan thuong gip.

- Phong tranh cac bénh thuong gap: Cim
mua, dau mét do, tay chan miéng,...

- Theo doi ti€ém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot s6 tai
nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sic...

- Day tré biét thyc hién mot s6 bién phap
phong dich bénh

- Nhic nhé va tuyén truyén cho phu
huynh tiém phong day du cho tré theo
huéng dan cua y té dia phuong. Theo di
chat ché tinh trang suc khoé cua tré sau
ti€ém chung.

MT5. Tré c6 can nang va chiéu cao
phat trién binh thuong theo la tuoi:

- Kham strc khoe cho tré 2 lan/nam: Phoi
hop v6i tram y t€ xa kham stre khoe cho tré
dau va cudi nam hoc.

* Hoat dong cham soc, nuoi dudng;
hoat dong hang ngay




- Can nang va chiéu cao nam trong
kénh A

+ Tré trai: cAn nang tir 11,3 dén 18,3
kg, chiéu cao tir 88,7cm dén 103,65
cm.

+ Tré gai: can nang tir 10,8 dén
18,1kg, chiéu cao tir 88,7cm dén
102,7cm

- Theo ddi qua trinh phat trién thé lyc cua
tre:

+ Can, do mdi quy 1 1an vao thang 9, 12,
3. Can va theo doi hang thang tré bi suy
dinh dudng, tré thira can, béo phi.

- Két hop y té kham stc khoe dinh ky
cho tré .
- Két hop y té truong can do tré.
- Hang thang can do cho tré suy dinh
dudng, tré béo phi, tré dudi 24 thang;
xay dung ké hoach chiam séc tré béo phi,
tré suy dinh dudng.
- Theo ddi stc khoe tré bang biéu do ting
truong.
- Tham gia xa@y dung thuc don dam bao
ché d6 dinh dudng hop 1i dap ung véi
nhu ciu phat trién tré theo do tudi.
- Thuc nghiém tuc thyc hién thoi gian
biéu hang ngay, dong vién khuyén khich
tré an, ngu, van dong.
- Tuyén truyén téi phu huynh phéi két
hop cham sdc, nudi dudng tré khoa hoc
* Tré béo phi:

- Tang cudng luyén tap thé duc hang nga
- Tham gia xay duyng thuc don phu hop
- Két hop gia dinh trong thuc hién ché do
an hop I cho tré: An nhiéu rau xanh, han
ché thac an co chat béo, chat duong...;
tich cuc tap luyén thé duc

* Tré suy dinh dudng:
- Tham gia xay dung thuc don cho tré.
- Két hop voi gia dinh ¢6 ché do an hop
Ii.




2. Muc tiéu, ngi dung giao duc..

Muc tiéu gido duc chi dé

| N@i dung gi&o duc trong chi dé |

Duw kién c4c hoat dong gido duc

Linh vuc phat trién thé chat

MT®6: Tap cac dong tac theo hiéu Iénh.
Tré thuc hién cac dong tac hit tho, tay,
lung, bung, chan.

- Thuc hién duoc cac dong tac
trong bai tap thé duc: hit tho, tay,
lung/bung va chan trong bai tap thé
duc sang va bai tap phét trién
chung trong gio hoat dong phat
trién thé chat.

Thé duc budi sang va hoat dong choi —
tap co chi dinh

Khéi dong: Tap theo bai: Poan tau nhoé xiu
Tap bai tap phat trién chung

- Tap cac déng tac theo bai hat co loi theo
cha dé trong hoat déng choi — tdp c6 chu
dich.

MT8: Thuc hién phdi hop van dong tay-
mét: tung- bat bong véi ¢ & khoang céch
1m;

- Tung béng bang hai tay.

- Tung bat béng cuing cd.

- Tung bong 18n cao va bét bong.
- Tung béng qua day.

* Hoat dong choi — tap cé cha dich.

Thé duc:

- Van dong: Tung béng bang hai tay.

- Van dong: Tung bong Ién cao va bat bong.

MTO: Tré biét phdi hop tay, chan, co thé
trong khi bo dé giir dugc vat dit trén lung

- B theo huéng thang.

- Bo trong durong hep.

- B0 c6 mang vt trén lung.

- Bo trong dwong ngoan ngoeo.
- B0 chui qua cong.

- BO qua vat can.

* Hoat dong choi — tap cé cha dich.
Thé duc:
- Van dong: Bo qua vat can.

MT10: Tré thé hién sic manh cua co bap
trong van dong ném, d4 bong: ném xa 1én
phia trugc bang mot tay (t6i thiéu 1,5m)

- Bat tai cho.
- Bat qua vach ké.
- B4t xa bang hai chan.

* Hoat dong choi — tap cé cha dich.
Thé duc:
- Van déng: Bat xa bang hai chan.




- Ném bong (tdi cat) vé dich xa 1-
1,2m.
- Ném bong (tui céat) vé phia trudc

MT18: Lam dugc mét so viée dudi su
gitip d& cua ngudi 1on. (Iay nuéc udng, di
V¢ sinh...)

- Lam duoc mot s6 viéc dudi su
giap do cua nguoi lon: ty xic com
an, di dép, 1§y nuoc uéng, di vé
sinh...

*HP hang ngay: Tro chuyén voi tré vé vé
sinh rang miéng, lau mat, tu cdm bat, thia
xuc an gon gang, khong roi vai, d6 thirc an
+ Luyén mot so thoi quen t6t trong sinh
hoat: an chin, udng sbi; ria tay trudc khi
an; lau miéng, udéng nudc sau khi an; vut
rac dung noi quy dinh.

+ Chuan bi cho ngu.

+ Tap mot sb thoi quen don gian trong rira
tay, lau mat.

+ Tap n6i v6i ngudi 10n khi c6 nhu cau an,
ngu, v¢ sinh.

Linh vuc phét trién nhan thirc

MT24: So nan, nhin, nghe, ngiri, ném dé
nhan biét dic diém ndi bat cua cac dbi
tuong.

- Tim db vat vira méi cat giau.

- Nghe va nhan biét am thanh cua
mot s6 d6 vat, tiéng kéu ctia mot sd
con vat quen thudc.

- S& nan, nhin, ngiri do vat, hoa qua
dé nhan biét dic diém noi bat.

- SO nan d6 vat, 6 choi dé nhan
biét cang, mém tron, nhan hay xu
XI.

- Ném vi mot s6 mon an, qua (chua,
mam, ngot).

* Hoat dong choi — tip co chi dich.
Nhan biéet:

- Nhan biét qua cam, qua dwa hau

- Nhan biét bap cai, ca rot

- Nhan biét hoa hong, hoa cuc.




MT29: Chi/ néi tén hoic lay hoic cat
dung d6 choi mau do/ vang/ xanh theo
y&u Ccau.

- Chi, n6i tén hoic lay hoic cat
dung do6 choi mau dé, vang, xanh
theo y&u cau.

* Hoat ddng choi — tip c6 chi dich.
- Nhan biét mau xanh, mau vang.

Linh vuc phét trién ngon ngir

MT36: Hiéu duoc noi dung truyén ngan
don gian: tra 101 dugc cac cau hoi vé tén
truyén, tén hanh dong cua cac nhan vat.

- Ling nghe va tra 161 c4c cau hoi
vé tén truyén, tén va hanh dong cac
nhan vat trong truyén.

* Hoat dong choi - tap cé cha dich:
Truyén: Qua thi
Truyén: Cay tao

MT38: PBoc dugc cac bai tho, ca dao,
d6ng dao véi su giup d& cua cd giao.

- Nghe, doc cac bai tho, doan tho
ngan phu hop véi do tudi

* Hoat dong choi - tap c6 cha dich:
Van hoc:

- Tho “Bap cai xanh”’

- Tho “Hoa no™’

Linh vuc phat trién tinh cam, k§ niing xa hoi

va thAm my

MT58: Biét hat va van dong don gian
theo mot vai bai hat/ ban nhac quen
thuoc..

Nghe hat, nghe nhac véi cac giai
doan khac nhau; nghe &m thanh
cua cac nhac cu.

Hat va tap van dong don gian theo
nhac.

* Hoat ddng hing ngay, hoat dong choi-
tap co cha dich:

- Day hat: Em ra vuon rau

- Day héat: Mau hoa

- Day hat: Qua

MT61: Tré biét td mau, v&, nan, Xé xép
hinh, xem tranh (cAm bat di mau, vé
nguéch ngoac).

V& cac duong nét khac nhau, di
mau, nan, xé, vo, xép hinh.
Xem tranh

* Hoat dong choi — tap cé cha dich.
Tao hinh:

- T6 mau cu ca rot

- Dén 1& cho hoa

- T6é mau qua cam

- Dén 14 cho cay




* Dy kién mdi trueong gido duc:
1. Mbi truwdng vat chat:

a. Moi truong trong l6p hec:

- Trang tri 16p hoc bang tranh anh, d6 dung d6 choi 1am ndi bat chu dé “Cay va nhimg bong hoa dep”’

- Suu tam mot sé dd dung do choi, nguyén vat liéu phi hop véi chu dé cac loai giay mau, hot, hat ... mot sé nguyén vat
liéu tai ché huy dong tur phu huynh.

- Sap xép va b tri d6 dung, d6 choi hop li, dam bao myc dich gido duc.

- b6 dung thiét bi day hoc, db choi tdi thiéu:

* Dy Kkién céac goc choi

- Tranh anh theo chu dé: “Cay va nhiing bong hoa dep’’; Trang tri tranh anh lién quan dén chu dé.

+ GOc thao tac vai: Bup bé bé trai (MN232066), Blip bé bé gai (MN232067), Bo do choi nau an (MN232068)

+ Goc HDVDV: Long hop vubng (MN232033), Long hop tron (MN232034), Bda 3 bi 2 ting (MN232038).

+ Goc nghé thuat: Xac xd to (MN232072), Xac x6 nho (MN232073), Phach gb (MN232074), Bang/dia cac bai hat, nhac
khong lo1, dan ca, hat ru, tho (MN233089): bai hat “Qua gi”; “Mau hoa”;

+ GOc séch truyén: But sap, phan v&, bat chi mau (MN232079), gidy, c4c tranh anh cha dé cho tré td mau. Céc sach tranh,
truyén vé cha dé “Cay va nhiing bong hoa dep’’

+ Cac dd dung khac: Coc udng nude (MN231008), gia dung ca cdc(MN231002), Binh u nudc (MN231006), Ta dé do
ding cé nhan cua tré (MN231003), Ta dung chin man chiéu (MN231004), Giudng ca nhan cua tré, Phan (MN231005), Gia dé
giay dép (MN231007), Thung dung réc c6 nip day (MN231017), X6 (MN231010), Chau (MN231011), Ban cho tré
(MN231014), Ghé cho tré (MN231015), Ban gido vién (MN231012), Ghé giao vién (MN231013), Gia d¢é do choi va hoc liéu
(MN231021)

+ Thiét bi day hoc: Ti vi mau (MN231018).

b. Méi treong ngoai 16p hoc:

- S&n choi ¢ b tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.
- Céc khu vuc vuon cay an qua, vuon rau, cac loai cay canh, vuon hoa.

- Str dung choi cac dd choi nhu cau truot, du quay.



c. Méi truwong xa hoi:

- Phéi hop phu huynh tham gia cing voi gido vién suu tim cac nguyén vat liéu phé thai dé 1am d6 dung, do choi phuc vu
cho chu dé: “Cay va nhitng bong hoa dep”’

- C6 tao khong khi vui vé, gan gii, yéu thuong dé tré cam thiy an toan. Khuyen khich tré cung tham gia vao cac hoat
d6ng. Ludn ton trong va dbi xtr cong bang véi tré. Co nhitng 11 néi, hanh vi mau myc dé tré noi theo.

+ C06 gan giii tro chuyén clng tré vé cha dé.
+ Tro chuyén véi tré vé cac loai hoa, rau ca qua.
+ Tré yéu thich va gitr gin d6 choi, khi choi xong biét cat d6 choi dung noi quy dinh.

+ Biét thuc hién cac thao tac, str dung dd choi, d6 ding, tich cuc tham gia hoat dong véi d6 vat. .. tré thich dén 1op.



KE HOACH GIAO DUC TUAN 1: VUON RAU CUA BE.
Thoi gian thuc hién: Tur 17/02/2025 — 21/02/2025.

Poén tré, Tro chuyén

Thé duc sang

* Pon tré

- C6 dén sém thdng thoang 1op, chuan bi db choi, d6 dung. ..

- Pon tré vao 1op, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh Ii cua tré, nhitng théi quen
cua tré ¢ nha.

- Tro chuyén lam quen véi tré gilp tré gan gili véi ¢ gido va cac ban. Cat 6 ding ca nhan cua
tré dang noi quy dinh.

- Day tré sat tring tay hodc rira tay bang xa phong trude khi vao 16p hoc.

* Choi

- Gan gili voi tré, tro chuyén voi tré vé mot so loai rau, cho tré choi ty do theo y thich.

- biém danh tré tai 16p.

Choi — tap c6 cha dich

Thi 2 Thé duc: ‘
Ngay 17/02/2025 - VDCB: Tung béng bang hai tay

- TCVD: Ga trong vuong rau

Thu 3 Van hoc.

Ngay 18/02/2025 _ Tho “Bép cai xanh”’
Tha 4 Nhan biét.

Ngay 19/02/2025 | _ Nihan biét mot s6 loai rau bip cai, ca rét.
Thi 5 Am nhac:

Ngay 20/02/2025

- Day héat: Em ra vuon rau

Thu 6: Tao hinh.
Ngay 21/02/2025




- T6 mau cu ca rot

Hoat dong choi tap

Tha 2 - Hoat dong: Dao choi quan sat vuon trudng
Ngay 17/02/2025 | -1y choi van dong: bit mét bét dé,
- Choi tu do: Choi v&i d6 choi ngoai troi
Tha 3 - Hoat dong: Hat cac bai hat vé chu dé
Ngay 18/02/2025 - Tro choi van dong: Dung dang dung dé
- Choi tu do: Choi v&i d6 choi ngoai troi
Thi 4 - Hoat dong: Quan sat vuon rau
Ngay 19/02/2025 | _ 1y choi van dong: Tap tim véng

- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Thi 5 - Hoat dong: Nhat 1& rung trén san
Ngay 20/02/2025 | _r4 choi van dong: Lon cau vong
- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.
Thu 6: - Hoat dong : Cham so6c¢ goc thién nhién
Ngay 21/02/2025

- Tro choi van dong: Kéo cua Itra xé

- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Choi véi @6 choi, hoat

- Goc thao tac vai: Cira hang ban rau, nau an

dong theo y thich - HBVDV: Xép dudng dén vuon rau
- G6c nghé thuat: T6 mau cac loai rau. Choi nhac cu, hghe am thanh, nghe hat, mda van dong
Vé sinh; - T6 chuc vé sinh c& nhan: Rén tré xép hang rua tay, rra mat dung cach trude va sau khi an,
An chinh lau miéng sau khi an, rira tay sau khi di vé sinh.

- T4 chuc cho tré dn: Tap cho tré nhan biét tén cac mén an: com, chdo, canh... loi ich cua an
dang, an du, an vé sinh, day tré cach st dung bat, thia, coc diing cach




Ngu

- T6 chire cho tré nga: Tap tré thoi quen nam ding chd, nam ngay ngan

An phu

- T6 chuic cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sita... loi ich cua an dung, an du, an
vé sinh, day tré cach sir dung coc dung cach.

Choi, tap budi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat dong budi sang.

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé

-Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.

- bong dao, ca dao

- Nghe céac ban nhac khéng loi niréc ngoai, cac bai hat thiéu nhi tiéng Anh

- Choi ¢ céc goc choi

An chinh

- T6 chirc cho tré an: T4p cho tré nhan biét tén cac moén an: mi, chdo, ban... loi ich cua an
dung, an du, an vé sinh, day tré cach sir dung bét, thia, coc ding cach

Choi-Tratré

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé cac tiéu chuan: bé sach, bé cham, bé ngoan.
- Vé sinh:

Rén th6i quen cat dd dung, db choi gon gang

+ V¢ sinh sach s€ cho tré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan ding noi quy dinh

+ L& phép chao ¢, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2. NHUNG BONG HOA PEP
Thai gian thuc hién: tir 24/02/2025 — 28/02/2025.

Pon tré, Tro chuyén * Pon tré
- C6 dén sém thdng thoang 1op, chuan bi db choi, d6 dung. ..

- Don tré vao 16p, trd chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh I caa tré, nhiing thoi
quen cua tré ¢ nha.

- Trd chuyén lam quen véi tré gilp tré gan gili than thién. Cat do ding ca nhan cua tré
dung noi quy dinh.

- Day tré st tring tay hodc rira tay bang xa phong trude khi vao 16p hoc.
* Choi
- Gan giii vai tré, tro chuyén vai tré vé céc loai hoa, cho tré choi ti do theo y thich.

Thé duc sang - biém danh tré tai 16p.

Tha 2 Thé duc:
Ngay 24/02/2025 | VDCB: Tung béng Ién cao va bat bong
TCVD: Chuyén bong qua dau.

Choi — tip co chi dich Thir 3 Vin hoc:
Ngay 25/02/2025 | - Tho “Hoa ng™’
Thir 4 Nhan bidt

Ngay 26/02/2025 | - Hoa hong, hoa cuc




Tha 5

Am nhac.

Ngay 27/02/2025 |- Hat: Mau hoa
- Nghe héat: Em yéu cay xanh
Thu 6 Tao hinh.
Ngay 28/02/2025 | - Dan la cho hoa
Thu 2 - Hoat dong: Dao choi quan sat vuon hoa cua truong
Ngay 24/02/2025 |- Tro choi van dong: bit mét bat dé,
- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi
Thi 3 - Hoat dong: Quan sat thai tiét
Ngay 25/02/2025 |- Tro choi van dong: Chi chi chanh chanh
- Choi ty do: Choi v&i d6 choi ngoai troi
Tha 4 - Hoat dong: Quan sat anh cac loai hoa
Hoat dong choi tap Ngay 26/02/2025 | - Tr0 choi vén dong: Gieo hat
- Choi tu do: Choi véi do choi ngoai troi.
Tha 5 - Hoat dong: V& phan trén san
Ngay 27/02/2025 |- Tro choi van dong: Lon cau véng
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi.
Thi 6 - Hoat dong : Cham so6c vuon hoa
Ngay 28/02/2025 | - Tro choi van dong: Kéo cua lira xé

- Choi ty do: Choi v6i dd choi ngoai troi.




Choi v6i @6 choi, hoat dong

- Goc thao tac vai: Cua hang ban hoa,

theo y thich - HBVDV: Xép duong dén vuon hoa

- Goc nghé thuat: Xé dan canh hoa, nhuy hoa. Choi nhac cy, nghe &m thanh, nghe hat,
mua van dong.

Vé sinh; - T6 chuc vé sinh ca nhan: Reén tré xép hang rira tay, rira mit dung cach trudc va sau

o ] khi an, lau miéng sau khi an, rira tay sau khi di vé sinh.

An chinh 7 )
- T6 chuc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cac mon an: com, chdo, canh... loi ich
cua an dung, an du, an vé sinh, day tré cach su dung bét, thia, coc dung cach

Ngu - T6 chwe cho tré nga: Tap tré thi quen nam dang chd, nam ngay ngan
An phu - To chuc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sira... loi ich cia an dung, an

du, an vé sinh, day tré cach sir dung cbc ding cach.

Choi, tap budi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat dong buoi sang.

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé

- Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho di hoc.

- bong dao, ca dao

- Nghe cac ban nhac khéng loi nieéc ngodi , cac bai hat thiéu nhi tiéng Anh

- Choti & céac goéc choi

An chinh

- T6 chic cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cdc mén an: mi, chao, bun... loi ich cua
an dung, an du, an vé sinh, day tré cach sur dung bat, thia, coc dung cach




- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé céc tiéu chuan: bé sach, bé chiam, bé
ngoan.

- Vé sinh:

Rén théi quen cat dd dung, dd choi gon gang
Choi - Tra tré + V& sinh sach sé cho tré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan diing noi quy dinh
+ L& phép chao ¢, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3: CAC LOAI QUA BE THICH.
Thoi gian thuc hién: Tir 03/03/2025 — 07/03/2025.

Poén tré, Tro chuyén
* Pon tré

- C6 dén sém thdng thoang 16p, chuan bj d6 choi, d6 dung...

- Pon tré vao 1op, trd chuyén voi phu huynh vé dic diém tam sinh Ii caa tré, nhitng théi quen
cua tré ¢ nha.

- Tro chuyén lam quen véi tré gilp tré gan gili vai ¢d gido va cac ban. Cat d6 dung ca nhan cua
tré dang noi quy dinh.

- Day tré sat trung tay hoic rira tay bang xa phong trude khi vao 16p hoc.

Thé duc sang * Choi

- Gan giii voi tré, trd chuyén vai tré vé mot s6 loai qua ma tré biét, cho tré choi tu do theo y
thich.

- Biém danh tré toi 16p.

Tha 2 Thé duc:
Ngay 03/03/2025 |- VDCB: B0 qua vat can

- TCVD: Nu na nu néng.

Thu 3 Vin hoc.
Choi — tap c6 cha dich _ Thu4 Nhén biet.
Ngay 05/03/2025 | _ Nhan biét mot s6 loai qua (Qua cam, qua dua hau)
Thi 5 Am nhac:
Ngay 06/03/2025 | b hat: Qua
Thu 6: Tao hinh.

Ngay 07/03/2025




- T6 mau qua cam

Thir 2 - Hoat dong: Dao choi quan sat vuon trudng
Ngay 03/03/2025 | _ 1y choi van dong: bit mét bét dé,
- Choi tu do: Choi v&i d6 choi ngoai troi
Tht 3 - Hoat dong: Hat cac bai hat vé cac loai qua
Ngay 04/03/2025

- Tro choi van dong: Hai qua

- Choi tu do: Choi v&i d6 choi ngoai troi

Tha 4 - Hoat dong: Quan sat anh vé vuon hoa
Ngay 05/03/2025 | _ 1 choi van dong: Tap tim véng
- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi.
Tha 5 - Hoat dong: nhat la rung trén san
Hoat dgng choi tap Ngay 06/03/2025 | _ 1 choi van dong: Lon cu véng
- Choi tu do: Choi v6i do choi ngoai troi.
Thu 6: - Hoat dong : Cham so6c¢ goc thién nhién
Ngay 07/03/2025

- Tro choi van dong: Kéo cua Itra xé

- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Choi véi d6 choi, hoat | - Goc thao tac vai: Ctra hang ban cac loai qua
dong theo y thich - Goc HDVDV: Xép duong dén vuon ciy an qua
- G6c nghé thuat: T6 mau cac loai qua
- GOc &m nhac: Choi nhac cu, nghe am thanh, nghe hat, mia van dong

Vé sinh; - T6 chirc vé sinh ca nhan: Rén tré xép hang rura tay, rira mat dung cach trude va sau khi an,
An chinh lau miéng sau khi an, rira tay sau khi di vé sinh.




- T6 chirc cho tré dn: Tap cho tré nhan biét tén cac moén an: com, chéo, canh... l¢i ich cua dn

Ngu dung, an du, an v¢ sinh, day tre¢ cach sir dung bat, thia, Coc dang cach
- T6 chie cho tré ngu: Tap tré thoi quen nam ding chd, nam ngay ngan
An phu - To chic cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén moén an: sita. .. loi ich cua an dang, an du, an

vé sinh, day tré cach st dung cdc dung céch.

Choi, tap buoi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat dong budi sang.

- Poc tho cho tré nghe céc bai tho cha dé

- Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.

- bong dao, ca dao

- Nghe céac ban nhac khéng loi nwéc ngoai, cac bai hat thiéu nhi tiéng Anh

- Choi ¢ cac goc choi

An chinh

- T6 chirc cho tré an: T4p cho tré nhan biét tén cac moén an: mi, chdo, bun... lgi ich cua an
dang, an du, an vé sinh, day tré cach st dung bat, thia, coc ding cach

Choi-Tratré

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé cac tiéu chuan: bé sach, bé cham, bé ngoan.
- Vé sinh:

Rén théi quen cat do dung, do choi gon gang

+ V¢ sinh sach s¢ cho tré

+ Day tré ldy d6 dung cac nhan dung noi quy dinh

+ L& phép chao c0, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4: EM YEU CAY XANH
Thai gian thuc hién: Tir 10/03/2025 — 14/03/2025.

Poén tré, Tro chuyén

Thé duc sang

* Pon tré

- C6 dén sém thdng thoang 1op, chuan bi db choi, d6 dung. ..

- Pon tré vao 1op, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh Ii cua tré, nhitng théi quen
cua tré ¢ nha.

- Tro chuyén lam quen véi tré gilp tré gan gili véi ¢ gido va cac ban. Cat 6 ding ca nhan cua
tré dang noi quy dinh.

- Day tré st tring tay hodc rira tay bang xa phong trude khi vao 16p hoc.

* Choi

- Gan gili voi tré, tro chuyén voi tré vé mot so loai cay, cho tré choi ty do theo y thich.

- biém danh tré tai 16p.

Choi — tap c6 cha dich

Thi 2 Thé duc: ‘
Ngay 10/03/2025 |- VDCB: Bat xa bang hai chan

- TCVD: Cay cao co thap

Thu 3 Van hoc.

Ngay 11/03/2025 - Nghe ké chuyén “Cay tao’’
Tha 4 Nhan biét.

Ngay 12/03/2025 | _ Nhan biét mau xanh, mau vang.
Thua 5 HDVDV.

Ngay 13/03/2025 - X&u vong mau vang
Thu 6: Tao hinh.

Ngay 14/03/2025

- Dén la cho cay




Thu 2

- Hoat dong: Dao choi quan sat vuon trudng

Ngay 10/03/2025 | - Tro choi van dong: bit mét bat dé,
- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi
Tht 3 - Hoat dong: Hat c4c bai hat vé chu dé
Ngay 11/03/2025 - Tro choi van dong: Dung dang dung dé
- Choi tu do: Choi v&i d6 choi ngoai troi
Tha 4 - Hoat dong: Quan sat anh vé vuon hoa
Ngay 12/03/2025 | - Tro choi van dong: Tap tam vong
- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.
Tha 5 - Hoat dong: Nhat 14 rung trén san
Hoat dong choi tap Ngay 13/03/2025 | - Tro choi van dong: Lon cau vong
- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.
Thu 6: - Hoat dong : Cham so6c¢ goc thién nhién
Ngay 14/03/2025 - Tro choi van dong: Kéo cua lira xé

- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Choi véi @6 choi, hoat
dong theo y thich

- Goc thao tac vai: Ctra hang ban hoa, qua, rau , cu

- HDVDV: Xép duong dén vuon cdy, vuon hoa

- Goc nghé thuat: Xé dan cay xanh




- Thu vién xanh: - Xem tranh anh veé céc loai cay

Vé sinh; - T6 chirc vé sinh c& nhan: Rén tré xép hang rira tay, rira mat dang cach trudc va sau khi an,

o i lau miéng sau khi an, rira tay sau khi di vé sinh.

An chinh
- T6 chirc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cdc mon an: com, chao, canh... lgi ich cta an
dung, dn du, an vé sinh, day tré cach sir dung bat, thia, coc dang cach
- T6 chwe cho tré nga: Tap tré thi quen nam dang chd, ndm ngay ngan

Ngi
An phu - T6 chuc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sita... loi ich cua an dung, an du, an

vé sinh, day tré cach str dung cbc dang cach.

Choi, tap budi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat déng budi sang.

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé

- Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.

- bong dao, ca dao

- Nghe cac ban nhac khéng loi nueéc ngoai, cac bai hat thiéu nhi tiéng Anh

- Choi ¢ cac goc choi

An chinh

- T6 chirc cho tré an: TAp cho tré nhan biét tén cac moén dn: mi, chdo, ban... loi ich cta an
dung, an du, an v¢ sinh, day tré cach st dung bét, thia, coc ding cach

Choi-Tratré

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé cac tiéu chuan: bé sach, bé cham, bé ngoan.

- Vé sinh:




Rén théi quen cat do dung, do choi gon gang

+ V¢ sinh sach sé cho tré

+ Day tré lay dd dung cac nhan dung noi quy dinh
+ L& phép chao ¢, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré




