KE HOACH CHU BPE: BE CO THE PI KHAP NOI BANG NHUNG PHUONG TIEN GI.

Théng tin vé l6p:
+ S6 lwong tré: 13

+ S6 lwong gido vién: 02

Nhom tré 24 - 36 thang tudi.
Nim hoc 2024- 2025

+ Ho va tén gido vién: Nguyén Thi Thuong + Nguyén Thi Toan

1. Muc tiéu, ngi dung nudi duwdng cham séc:

Muc tiéu cu thé

(Két qua mong doi)

N§i dung

Hoat dong

MT1. - Tré duogc an hai bira chinh
va mot bira phu ddm bao nang luong
céc bita an va ty 1& cac chat cung cap
nang lugng theo quy dinh.

- Tré dugc an theo thuc don, phu
hop véi laa tudi, ngudn thyc pham
cia dia phuong va duoc thay doi
khong trung lap..

Ché do an: Com nat, com thuong,

+ Nang lwong phan phéi cho cac bira
dn: Bira an budi trua cung cip tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay. Bira an budi chiéu
cung cap tir 25% dén 30% nang lugng ca
ngdy. Bita phu cung cép khoang 5% dén
10% néng lugng ca ngay.

+ Ty Ié cdc chdt cung cdp nang lirong dwoc
khuyén nghi theo co cdu: Chat dam (Protit)
cung cap khoang 13% - 20% nang luong
khau phan. Chit béo (Lipit) cung cap
khoang 30% - 40% nang lugng khau phan.

- Vé sinh ca nhan cho tré trude khi an.
Chuan bi ban ghe, khan lau, dia dung
thirc an roi.

- C06 chia an cho tré, gidi thiéu cac mén
an trong ngay va gia tri dinh dudng cua
cac moén an, gido duc tré an cac mén an
da nau.

- Gido dyc tré vé sinh van minh khi an
uong :




Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 47% -
50% nang luong khau phan.

- Nudc ubng: khoang 0,8 - 1,6 lit/tré/ngay
(k€ ca nudc trong thure an).

- Xay dyng thuc don hing ngay, theo tuan,
theo mua.

MT2. Tré duoc nga dang, du giac,
an toan

T6 chirc cho tré ngii mot giac budi trua
(khoang 150 phut).

- Trudce khi tré ngu

+ Cd chuan bj day du phan, dém, chan,
chiéu, goi.

+ CO cho tré di vé sinh.

+ CO bat nhac héat ru hogc nhitng ban
hhac nhe nhang cho tre dé ngu. Nhiing
tre kho ngu cd phdi tim hiéu nguyén
nhan dé co bi¢n phap phu hop. Tre bé co
Om vo cho tré ngu.

- Trong khi tré ngu

+ Khi tré ngu, c6 quan sat tré ngu. Sua
tu theé nam cho tré khong dé tré nam sap;
xt li tinh huong trong gio ngu cuaa tré.

- Sau khi tré thac day:

+ Pén gio day ¢ cho tré day dong loat,
nhe nhang tranh dot ngot




MT3. Tré duoc Vé sinh ca nhan, vé
sinh moi truong

- V¢ sinh ca nhan: Rua tay, rira mat, di vé
sinh ding noi quy dinh.

- V& sinh moi truong: VE sinh phong nhom,
d6 dung, d6 choi. Giit sach ngudn nudc va
xur ly réc, nudce thai.

+ Day tré di v¢ sinh dung noi quy dinh.
Day tré cach gitr vé sinh cho ban than,
gitt gin nha vé sinh sach s&. Day tré ria
tay sau khi di vé sinh.

MT4. Tré biét phong tranh cac bénh
thuong gap.

- Tré duogc theo doi tiém chung.

- Tré dugc bao vé an toan va phong
tranh mqt so tai nan thuong gap.

- Phong tranh cac bénh thuong gap: Cim
mua, dau mat do, tay chan miéng,...

- Theo doi tiém chung.

- B4o vé an toan va phong tranh mot so tai
nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sic...

- Day tré biét thuc hién mot sé bién phap
phong dich bénh

- Nhic nhé va tuyén truyén cho phu
huynh tiém phong day du cho tré theo
huéng dan cua y té dia phuong. Theo di
chat ché tinh trang strc khoé cuia tré sau
tiém chung.




2. Muc tiéu, ni dung giao duc..

Muc tiéu gido duc chi dé

| N§i dung gido duc trong chii dé |

Duw kién c4c hoat dong gido duc

Linh vuc phat trién thé chat

MT®6: Tap cac dong tac theo hiéu Iénh.
Tré thuc hién cac dong tac hit tho, tay,
lung, bung, chan.

- Thuc hién duoc cac dong tac
trong bai tap thé duc: hit ths, tay,
lung/bung va chan trong bai tap thé
duc sang va bai tap phét trién
chung trong gio hoat dong phat
trién thé chat.

Thé duc budi sang va hoat dong choi —
tap c6 cha dinh

Khéi dong: Tap theo bai: Poan tau nho xiu
Tap bai tap phat trién chung

- Tap cac dong tac theo bai hat co loi theo
cha dé trong hoat déng choi — tdp c6 chi
dich.

MT7: Tré giit dugc thang bang trong van
dong di/chay thay ddi téc do6 nhanh-
cham theo ¢6 hoac di trong duong hep co
bé vat trén tay.

- Chay doi huéng
- bi theo duong gap khuc cé mang
vat trén tay.

* Hoat dong choi — tap cé cha dich.

Thé duc:

- Van dong: Chay doi huéng

- Van dong: Pi theo duong gap khic co
mang vat trén tay.

MT9: Tré bict phoi hop tay, chén, co thé
trong khi bo deé gitr dugc vat dat trén lung

- Bo theo huéng thang.

- Bo trong duong hep.

- B0 ¢6 mang vt trén lung.

- B0 trong dudng ngoan ngoeo.
- Bo chui qua cong.

- B0 qua vat can.

* Hoat dong choi — tap c6 cha dich.

Thé duc:

- Van dong: Bo chui qua ng.

- Van dong: Bo theo dudng gap khic cé
mang vat trén lung.

MT12: Phéi hop dugc cir dong ban tay,
ngon tay va phéi hop tay - mat trong cac
hoat dong: nhao dat nan: vé té chim: xau
vong tay, chudi deo co.

- Mua

- Rot nude, nhao dat nan

- Tap xau vong tay, chudi deo cd

- Nhén nhat do vat

- Chap ghép hinh

- Chong, xép 6- 8 khéi - Tap cam
but t6, vé

* Hoat dong choi — tap cé cha dich.
HDVDV.

- Bé xép tau hoa.

- Bé xép san bay




MT19: Tré biét pgéi bd, biét “goi” nguoi
I&6n khi ¢6 nhu cau di vé sinh

- Luyén tap mot so thdi quen vé
sinh tot:

+ Rura tay trude khi an, sau khi di
vé sinh.

+ “Goi" ¢ khi bi uét, bi ban.

*HD hang ngay:

+ Luyén mot sé thoi quen tdt trong sinh
hoat: an chin, uéng sOi; rra tay truoc khi
an; lau miéng, uéng nudc sau khi an; vut
rac diing noi quy dinh.

+ Tap mot s6 thoi quen don gian trong rira
tay, lau mat.
+ Tap noi voi ngudi 16n khi co nhu cau an,
ngu, vé sinh.

Linh vuc phat trién nhan thic

MT25: Biét bat trudc nhitng hanh dong
cua nhimg nguoi gan gii, bi€t su dung
mot so6 do dung quen thudc.

- Choi bat trudc mot s6 hanh dong
quen thudc cia nhimg ngudi gan
giii. Str dung dugc mot sé dd dung,
d6 choi quen thudc.

- Day tré biét st dung mot s6 do dung, do
choi quen thudc trong hoat dong choi - tap
c¢6 chu dinh, choi véi d6 vat, choi - tap budi
chiéu

MT32: Nhan biét mot sé6 phuong tién
giao thong quen thudc.

- Noi duoc tén, dic diém noi bat,
cong dung cua mot so phuong tién
giao thong quen thudc.

* Hoat dong choi — tap c6 cha dich.
Nhan biét:

- Nhan biét 6t6, xe may.

- Nhan biét tau hoa

- Nhan biét may bay

- Nhan biét thuyén budm, ca nd.

Linh vuc phat trién ngén ngir

MT36: Hiéu duoc noi dung truyén ngan
don gian: tra o1 duoc cac cau hoi ve tén
truyén, tén hanh dong caa cac nhan vat.

- Lang nghe va tra 10i cac cau hoi
Ve tén truyén, tén va hanh dong cac
nhan vat trong truyén.

* Hoat dong choi - tp co6 cha dich:

- Nghe ké chuyén “Vi sao tho cut dudi’’




- Nghe ké chuyén “Chuyén du lich cua ga
trong choai’’

MT38: Poc dugc cac bai tho, ca dao,
dong dao véi su gitp do cua co giao.

- Nghe, doc cac bai thq, doan tho
ngan phu hop vai do tuoi

* Hoat dong choi - tap cd cha dich:
Van hoc:

- Tho “Con tau™’

- Tho “Thuyén buém’’

MT39: Tré noi duoc cau don, cau co 5-7
tieng, cO cac tu thdng dung chi sy vat,
hoat dong, dac diém quen thuoc

Noi dugc cAu don, cdu ¢6 5- 7 tieng
thé hién hiéﬁu biét ve su vat, hoat
dong,dac diém quen thudc

- Hoat dong dén tré: Tro chuyén vé cac
phuong tién giao thong ma tré thich di

- Hoat dong choi theo y thich:

+ Tro chuyén vé cac loai phuong tién giao
thong

+ Nghe céu d6, noi tén cac loai phuong tién
giao thong

+ Nghe doc tho, ciu db vé cac phuong tién
giao thong duong bd, duong thuy, duong

Linh vuc phat trién tinh cam, k¥ niing xa hdi va tham my

MTA47: Tré bict bieu 16 sy thich giao ticp
véi nguoi khac bang cir chi, o1 noi.

Giao tiép voi moi nguoi xung
quanh.

Choi than thién vai ban, khong
tranh gianh d6 choi véi ban.

* Tro chuyén hang ngay

- Hoat dong & cac goc

- Hoat dong an

- Hoat dong choi ngoai tro1 va choi tu do
theo y thich.

MT58: Biét hat va van dong don gian
theo mot vai bai hat/ ban nhac quen
thuoc..

Nghe hat, nghe nhac vai cac giai
doan khac nhau; nghe am thanh
cua cac nhac cu.

Hat va tap van dong don gian theo
nhac.

* Hoat dong choi — tap cd cha dich.
- Day héat: Em tap lai 6t6

- Day héat: M6t doan tau

- Day hat: Em di choi thuyén




MT61: Tré biét t6 mau, vé, nan, xé xép | V& cac duong nét khac nhau, di | * Hoat dong choi — tap c6 cha dich.
hinh, xem tranh (cAm bat di mau, vé& | mau, nan, xé, vo, xép hinh. Tao hinh:

nguéch ngoac). Xem tranh - Té mau 6 to

- T6 mau may bay

- T6 mau thuyén buém

* Dy kién mdi trueong gido duc:
1. Méi trweong vat chat:

a. Méi trwong trong lép hoc:

- Trang tri 16p hoc bang tranh anh, @6 dung d6 choi lam ndi bat chu dé “Bé c6 thé di khap noi bang nhimg phuong tién
gl

- Suu tam mot sé do dung do choi, nguyén vat liéu phi hop véi chu dé cac loai giay mau, hot, hat ... mot sé nguyén vat
lidu tai ché huy dong tir phu huynh.

- Sap xép va bd tri d6 dung, d6 choi hop li, dam bao myc dich gido duc.

- b6 dung thiét bi day hoc, d6 choi tdi thiéu:

* Dy kién cac goc choi

- Tranh anh theo cha dé: “Bé c6 thé di khap noi bang nhimg phuong tién gi”’; Trang tri tranh anh lién quan dén chu dé.

+ Goc thao tac vai: Do dung dd choi vé cac phuong tién giao thong. Bién bao giao thong, BUp bé bé trai (MN232066),
BUp bé bé gai (MN232067), Bo d6 choi nau an (MN232068)

+ Goc HDVDV: Bo xay dung trén xe (MN232041), 6 choi nhoi bong (MN232050), Con rdi (MN232063).

+ Goc nghé thuat: Xac xd to (MN232072), Xac x6 nho (MN232073), Phach gb (MN232074), Bang/dia cac bai hat, nhac
khong 101, dan ca, hat ru, tho (MN233089): bai hat “Em tap lai 6 t6”, “Doan tau nhé xiu”, “Em di choi thuyén”

+ Goc sach truyén: Bt sap, phan vé, bat chi mau (MN232079), gidy, céac tranh anh chi dé cho tré t& mau. Tranh cac
phuong tién giao théng (MN232055), Tranh canh bao nguy hiém (MN232056), L6 t6 cac phuong tién giao thong (MN232061),
B6 nhan biét, tap n6i (MN232081)

+ Cac d6 dung khac: Coc udng nuéc (MN231008), gia dung ca coc(MN231002), Binh u nudc (MN231006), Ta dé do
ding ca nhan cua tré (MN231003), Ta dung chin man chiéu (MN231004), Giudng ca nhan cua tré, Phan (MN231005), Gia dé
giay dép (MN231007), Thung dung réc c6 nip day (MN231017), X6 (MN231010), Chau (MN231011), Ban cho tré
(MN231014), Ghé cho trée (MN231015), Ban gi4o vién (MN231012), Ghé giao vién (MN231013), Gia dé d6 choi va hoc liéu
(MN231021).

+ Thiét bi day hoc: ): Ti vi mau (MN231018), Pau dia DVD (MN231019).



Do choi tur tao:

+ GOc thao t&c vai: Nha bong, vo hop banh, hop sira, cac loai cay xanh, rau, ci, qua, mon an choi trong goc phan vai

+ G6c nghé thuat: mil maa, quat mda, trang phuc biéu dién, cac dung cu &m nhac ty tao (dan ghita, trong..)

+ GOc thién nhién: Thuyén gidy, thuyén 14, dung cu tudi cay

- Chuan bi san truong, dd choi ngoai troi sach s&, an toan cho tré quan sat hién tuong nang mua.

b. Méi truwong ngoai 16 hoc:

- San choi ¢6 bé tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.

- Cac khu vuc vuon cay an qua, vuon rau, cac loai cay canh, vuon hoa.

- St dung choi cac do choi nhu cau truot, du quay.

c. Moi trwong xa hoi:

- Phéi hop phu huynh tham gia cung voi giao vién suu tAm cac nguyén vat liéu phé thai dé 1am d6 dung, do choi phuc vu
cho chu dé: “Bé cd thé di khap noi bang nhitng phuong tién gi’’

- C6 tao khong khi vui vé, gan gli, yéu thuong dé tré cam thay an toan. Khuyen khich tré cung tham gia vao cac hoat
dong. Ludn ton trong va ddi xir cong bang véi tré. Co nhiing 101 néi, hanh vi mau muc dé tré noi theo.

+ C06 gan giii tro chuyén clng tré vé chi de.
+ Tro chuyén véi tré vé cac PTGT
+ Tré yéu thich va gitr gin d6 choi, khi choi xong biét cat d6 choi ding noi quy dinh.

+ Biét thyuc hién cac thao tac, st dung do choi, do ding, tich cuc tham gia hoat dong véi do vat. .. tré thich dén Iop.



KE HOACH GIAO DUC TUAN 1: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG BO.

Thai gian thec hién: T 17/03/2025 — 21/03/2025.

Poén tré, Tro chuyén

Thé duc sang

* Pon tré

- C6 dén som thdng thoang 16p, chuan bj d6 choi, d6 dung. ..

- Pon tré vao 1op, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh If cua tré, nhitng théi quen
cua tré ¢ nha.

- Tro chuyén lam quen véi tré gilp tré gan gili véi ¢ giao va cac ban. Cat 6 ding ca nhan cua
tré dang noi quy dinh.

- Day tré sat trung tay hoac ria tay bang xa phong truge khi vao 16p hoc.

* Choi

- Gan giii vai tré, trd chuyén véi tré vé mot sé phuong tién gido thong duong b, cho tré choi
tu do theo y thich.

- Biém danh tré tai 16p.

Choi — tap c6 cha dich

Thi 2 Thé duc: 7
Ngay 17/03/2025 |- VDCB: Chay déi huong.
- TCVD: Chim sé va 0 to.

Thu 3 Vin hoc.
Ngay 18/03/2025 - Nghe ké chuyén “Vi sao tho cut dudi”’
Thit 4 Nhén biét.
Ngay 19/03/2025 - Nhan biét 6t6, xe may.
Thua 5 Am nhac.
Ngay 20/03/2025 - Day hét: Em tap lai 6t
Thu 6: Tao hinh.

Ngay 21/03/2025 |- T6 mau o to

Tha 2 - Tro choi van dong: O t6 va chim sé




Ngay 17/03/2025 - Choi tu do: Choi v&i d6 choi ngoai troi

Thu 3 - Hoat dong: Dao choi quan sat thoi tiét
Ngay 18/03/2025 | - Tro choi van dong: Lon cau vong

- Choi ty do: Choi v&i d6 choi ngoai troi

Hoat dong choi tap

Thut 4 - Hoat dong: Cho tré quan sat xe may, xe dap
Ngay 19/03/2025 - Tro choi van dong: Dung dang dung dé

- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Tha 5 - Hoat dong: Hat cac bai hat chu dé
Ngay 20/03/2025 | - Tro choi van dong: Troi nang troi mua

- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Thi 6: - Hoat dong : Nhit 14 rung trén san va tap dém
Ngay 21/03/2025 | - Tro choi van dong: Tau vé bén

- Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Choi véi @6 choi, hoat

- Goc thao tac vai: Ban hang, ban veé xe.

dong theo y thich -HDVDV: - Xép duong di, xép 6 to
- Géc nghé thuat: T6 mau tranh 6 t6, hat cac bai hat vé phuong tién giao thong duong bd.
- Goc thu vién: Xem tranh anh vé cac loai phwong tién giao thong duong bo
V¢ sinh; - T6 chuc vé sinh ca nhan: Rén tré xép hang rua tay, rira mat dung cach trude va sau khi an,
An chinh lau miéng sau khi n, rira tay sau khi di v¢ sinh.
- T6 chirc cho tré dn: Tap cho tré nhan biét tén cac mén an: com, chéo, canh... l¢i ich cua an
Ngu dung, an du, an vé sinh, day tre cach st dung bat, thia, Coc dung cach

- T6 chie cho tré ngu: Tap tré thoi quen nam ding chd, nam ngay ngan




An phu

- T6 chuic cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sita... loi ich cua an dung, an du, an
vé sinh, day tré cach sir dung coc dung cach.

Choi, tap budi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat déng budi sang.

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé

- Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.

- bong dao, ca dao

- Nghe cac ban nhac khéng loi niréc ngoai, cac bai hat thiéu nhi tiéng Anh
- Choi ¢ céc goc choi

An chinh

- To chirc cho tré an: TAp cho tré nhan biét tén cac moén an: mi, chdo, ban... loi ich cta an
dung, an du, an v¢ sinh, day tré cach sir dung bét, thia, coc ding cach

Choi - Tra tré

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé cac tiéu chuan: bé sach, bé cham, bé ngoan.
- Vé sinh:

Rén th6i quen cat dd dung, db choi gon gang

+ V¢ sinh sach sé cho tré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan diing noi quy dinh

+ L& phép chao ¢, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 2. PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG SAT.

Thai gian thwc hién: tir 24/03/2025 — 28/03/2025.

Pon tré, Tro chuyén

Thé duc sang

* Pon tré

- C6 dén som thong thoang 16p, chuan bj d6 choi, d6 dung. ..
- Bén tré vao 1op, tro chuyén véi phu huynh ve dac dieém tdm sinh li cua tré, nhirng thoi

quen cua tré & nha.

- Trd chuyeén lam quen véi tré gilp tré gan gili than thién. Cat do dung ca nhan cua tré

dung noi quy dinh.

- Day tré sat trung tay hodc ria tay bang xa phong truge khi vao 16p hoc.

* Choi

- Gan giii vai tré, trd chuyén véi tré vé phuong tién giao théng duong sat, cho tré choi

tu do theo y thich.

- Biém danh tré tai 16p.

Thi 2 Thé duc:

Ngay 24/03/2025 | VDCB: Bi theo duong gap khic c6 mang vat trén tay.
Thu 3 Van hoc:

Ngay 25/03/2025 |- Tho “Con tau”’

Choi — tap ¢6 chii dich _ Thud Nhan biet.

Ngay 26/03/2025 | - Nhan bict tau hoa
Tha 5 HDVDV.

Ngay 27/03/2025 | - Bé xép tau hoa.
Tht 6 Am nhac.

Ngay 28/03/2025 | - Hat “Mét doan tau™’
Thu 2 - Hoat dong: Dao choi quan sat cac PTGT trong san truong.

Ngay 24/03/2025 | - Tro choi van dong: Chim sé va 6 to.

Hoat ddng choi tap - Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi

Tha 3 - Hoat dong: Quan sat thoi tiét

Ngay 25/03/2025

- Tro choi van @ong: Chi chi chanh chanh




- Choi ty do: Choi véi d6 choi ngoai troi

Tha 4 - Hoat d6ng: Quan sét anh cac PTGT duong sit.
Ngay 26/03/2025 | - Tro choi van dong: Lam tau hoa
- Choi tu do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Thua 5 - Hoat dong: Quan sat anh cac PTGT duong thuy.
Ngay 27/03/2025 | - Tro choi van dong: Lon cau vong
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi.

Thi 6 - Hoat dong : Cham soc vuon hoa
Ngay 28/03/2025 | - Tro choi van dong: Kéo cua lura xe
- Choi tu do: Choi véi do choi ngoai troi.

Choi véi do choi, hoat dong

- Goc thao tac vai: Lam bac lai tau, tham quan du lich

theo y thich P

- HbVDV: Xép tau hoa.
- Goc nghé thuat: Hat cac bai hat vé phuong tién giao thong
- Goc sach truyén: Xem tranh anh vé céc loai phuong tién giao théng duong thity

Vé sinh; - T6 chirc vé sinh ca nhan: Rén tré xép hang rua tay, rira mat dang cach trudc va sau

. ) khi an, lau miéng sau khi an, rira tay sau khi di vé sinh.

An chinh
- T6 chuc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cac mon an: com, chao, canh... lgi ich
Ccua an dung, an du, an vé sinh, day tré cach su dung bét, thia, coc dang cach

Ngu - T6 chwe cho tré nga: Tap tré thi quen nam ding chd, nam ngay ngan
An phu - To chuc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sira... lgi ich cua an dung, an

du, an vé sinh, day tré cach sir dung cbc ding cach.

Choi, tAp budi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat dong budi sang.




- Poc tho cho tré nghe cac bai tho chi dé

- Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.

- bong dao, ca dao

- Nghe cac ban nhac khéng loi nieéc ngodi , cac bai hat thiéu nhi tiéng Anh

- Choi ¢ céac goc choi

An chinh

- To chuc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cac mén dn: mi, chao, ban... loi ich cua
an dung, an du, an v¢ sinh, day tré cach sur dung bét, thia, coc ding cach

Choi- Tratré

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé céc tiéu chuan: bé sach, bé chiam, bé
ngoan.

- Vé sinh:

Rén théi quen cat dd dung, db choi gon gang

+ Vé sinh sach sé cho tré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan ding noi quy dinh
+ L& phép chao ¢, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 3: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG HANG KHONG.

Thai gian thec hién: Tir 31/03/2025 — 04/04/2025.

Poén tré, Tro chuyén

Thé duc sang

* Pon tré

- C6 dén som thong thoang 16p, chuan bj d6 choi, d6 dung. ..

- Pon tré vao 1op, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh If cua tré, nhitng théi quen
cua tré ¢ nha.

- Tro chuyén lam quen véi tré gilp tré gan gili véi ¢ giao va cac ban. Cat 6 ding ca nhan cua
tré dang noi quy dinh.

- Day tré sat trung tay hoac ria tay bang xa phong truge khi vao 16p hoc.

* Choi

- Gan giii vai tré, trd chuyén vai tré vé phuong tién giao thong duong hang khdng, cho tré choi
tu do theo y thich.

- biém danh tré tai 16p.

Choi — tap c6 cha dich

Tha 2 Thé duc:
Ngay 31/03/2025 |- VDCB: B0 chui qua ong.
Thu 3 Van hoc.
Ngay 01/04/2025 | - Nghe ké chuyén “Chuyén du lich caa ga tréng choai”’
Thi 4 Nhan biét.
Ngay 02/04/2025 | - Nhan biét may bay
Thua 5 HDVDV.
Ngay 03/04/2025 | - Bé xép san bay
Thu 6: Tao hinh.
Ngay 04/04/2025 - TG mau may bay
Thir 2 - Hoat dong: Dao choi quan sat vuon truong
Ngay 31/03/2025 | - Tro choi van dong: bit mat bat dé,
- Choi ty do: Choi v&i d6 choi ngoai troi
Tha 3 - Hoat dong: Hat cac bai hat vé cac PTGT
Ngay 01/04/2025 | - Tro choi van dong: nu na nu néng




- Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai troi

Hoat dong choi tap

Thu 4 - Hoat dong: Quan sat anh vé PTGT duong hang khong
Ngay 02/04/2025 | - Tro choi van dong: Tap tam vong
- Choi tu do: Choi v6i do choi ngoai troi.

Tht 5 - Hoat dong: nhat la rung tr§n s@n
Ngay 03/04/2025 - Tro choi van dong: Lon cau vong
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi.

Thu 6: - Hoat dong : Cham so6c¢ goc thién nhién
Ngay 04/04/2025 - Tro choi vén dong: Kéo cua lura xé
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi.

Choi véi @6 choi, hoat

- Goc thao tac vai: Cira hang ban céc loai qua

dong theo y thich - Géc HDVDV: Xép duong dén vuon cay dn qua

- Goc nghé thuat: Té mau céac loai qua
- GOc am nhac: Choi nhac cu, nghe am thanh, nghe hat, mia van dong

Vé sinh; - T6 chiic vé sinh ca nhan: Rén tré xép hang rira tay, rira mat dung cach trude va sau khi an,

< . lau miéng sau khi an, rtra tay sau khi di v¢ sinh.

An chinh
- T6 chirc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cac mén dn: com, chdo, canh... loi ich cua an
dung, an du, an vé sinh, day tré cach st dung bét, thia, cdc ding cach

Ngu - T6 chic cho tré ngu: Tap tré thoi quen nam dang chd, nam ngay ngan
An phu - To chic cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén moén an: sita. .. loi ich cua an dang, an du, an

vé sinh, day tré cach st dung coc dang cach.

Choi, tap budi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat dong buoi sang.

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé

- Ké chuyén, doc tho cac ciu chuyén va bai tho da hoc.

- bong dao, ca dao

- Nghe céc ban nhac khong loi nuéc ngoai, cac bai hat thiéu nhi tiéng Anh




- Choi ¢ cac goc choi

An chinh

- T6 chirc cho tré an: TAp cho tré nhan biét tén cac moén dn: mi, chdo, ban... loi ich cua an
dung, an du, an vé sinh, day tré cach st dung bét, thia, coc ding cach

Choi- Tratré

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé cac tiéu chuan: bé sach, bé chiam, bé ngoan.
- Vé sinh:

Rén théi quen cat dd dung, dd choi gon gang

+ V& sinh sach sé cho tré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan dting noi quy dinh

+ L& phép chao ¢, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4: PHUONG TIEN GIAO THONG PUONG THUY.

Thai gian thec hién: T 07/04/2025 — 11/04/2025.

Poén tré, Tro chuyén

Thé duc sang

* Pon tré

- C6 dén sém thdng thoang 16p, chuan bi d6 choi, d6 dung...

- Don tré vao 1op, trd chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh If caa tré, nhitng théi quen
cua tré ¢ nha.

- Tro chuyén 1am quen véi tré gilp tré gan gili vai ¢d gido va cac ban. Cat d6 dung ca nhan cua
tré dang noi quy dinh.

- Day tré sat trung tay hoic raa tay bang xa phong truge khi vao 16p hoc.

* Choi

- Gan giii véi tré, trd chuyén véi tré vé mot sé PTGT duong thay, cho tré choi tu do theo y
thich.

- Biém danh tré toi 16p.

Choi — tap c6 cha dich

Thu 2 Thé duc:
Ngay 07/04/2025 |- VDCB: Bo theo duong gap khic c6 mang vat trén lung.
Thu 3 Van hoc.
Ngay 08/04/2025 | - Tho “Thuyén budém’’
Thi 4 Nhan biét.
Ngay 09/04/2025 | - Nhan biét thuyén budm, ca nd
Thu 5 Tao hinh.
Ngay 10/04/2025 | - T6 mau thuyén buém
Tht 6: Am nhac.
Ngay 11/04/2025 | - Day hat: Em di choi thuyén
Tha 2 - Hoat dong: Quan sat thoi tiét.
Ngay 07/04/2025 | - Tro choi van dong: O t6 va chim sé
- Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi
Thu 3 - Hoat dong: Quan sat tranh PTGT duong thuy.
Ngay 08/04/2025 | - Tro choi van dong: Lon cau vong




- Choi ty do: Choi véi dd choi ngoai troi

Hoat dong choi tap

Thu 4 - Hoat dong: Cho tré vé& phan trén san
Ngay 09/04/2025 | - Tro choi van dong: Dung dang dung dé
- Choi ty do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Thi 5 - Hoat dong: Hat cac bai hat chu dé
Ngay 10/04/2025 - Tro choi van dong: Troi nang troi mua
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi.

Th 6: - Hoat dong: Nhat |4 rung trén san va tap dém
Ngay 11/04/2025 - Tro choi van dong: I\/I(f)‘t doan tau.
- Choi ty do: Choi véi do choi ngoai troi.

Choi véi @6 choi, hoat

- Goc thao tac vai: Ban hang, ban vé xe, vé tau

dong theo y thich p L \

- HbVDV: - Xép dudng tau thuyén.
- Goc nghé thuat: T6 mau tranh 6 t6, hat cac bai hat vé phuong tién giao thong
- G6c thu vién: Xem tranh anh vé cac loai phwong tién giao thong duong thity

Vé sinh; - T6 chtic vé sinh ¢4 nhan: Rén tré xép hang rua tay, rira mat dung cach trude va sau khi an,

< , lau miéng sau khi an, rira tay sau khi di vé sinh.

An chinh
- T6 chuc cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén cac mon an: com, chao, canh... 1gi ich cia an
dung, an du, an vé sinh, day tré cach sir dung bat, thia, coc dang cach

Ngu - T6 chie cho tré nga: Tap tré thoi quen nam ding chd, nam ngay ngan
An phu - T6 chuic cho tré an: Tap cho tré nhan biét tén mon an: sita... loi ich cua an dung, an du, an

vé sinh, day tré cach st dung coc dang cach.

Choi, tap budi chiéu

- Choi van dong nhe ¢ cac goc choi

- On hoat déng budi sang.

- Poc tho cho tré nghe cac bai tho cha dé

- Ké chuyén, doc tho cac cau chuyén va bai tho da hoc.
- bong dao, ca dao




- Nghe céac ban nhac khdng loi niréc ngoai, cac bai hat thieu nhi tieng Anh

- Choi ¢ céac goc choi

An chinh - T6 chirc cho tré an: T4ap cho tré nhan biét tén cac moén an: mi, chao, bun... lgi ich cua an
dung, an dd, an vé sinh, day tré cach st dung bét, thia, cdc diing cach

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan: Day tré ghi nhé cac tiéu chuan: bé sach, bé cham, bé ngoan.
- Vé sinh:

Rén théi quen cat dd dung, dd choi gon gang

Choi - Tratré + V¢ sinh sach s€ cho tré

+ Day tré lay d6 dung cac nhan ding noi quy dinh

+ L& phép chao cd, chao ban ra vé

- Tra tré tan tay phu huynh, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh trong ngay cua tré

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khan hinh thiee, phwong phdp té chive; méi trwong té
chiic): (Co phieu kem theo).

Nguwoi duyét Gido vién xay dung ké hoach

- -
Qo

Nguyén Thi Thuwong + Nguy&n Thi Toan

Phé hiéu trudéng




