KE HOACH GIAO DUC CHU PE: MOQT SO NGHE

Thong tin vé 16p:
+ S0 lugng tré: 25
+ S0 gido vién:02

+ Ho va tén gido vién: Pham Thi Nhung + Vi Thi yén
I. Thoi gian thuc hién: 4 tuan, T ngay: Tir 25/11/2024 Den 20/12/2024
1. Muc tiéu, n¢i dung nuodi dwéng va cham soc strc khoe.

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong dgi)

Noi dung

MT1. Tré duoc an theo ché d an,
khau phan an phu hop véi do tudi.
Tré dugc an mot bira chinh va mot
bira phu. Tré dugc an theo thuc
don, phti hop véi lta tudi, ngudn
thuc pham cua dia phuong va dugc
thay d6i khong trung lap.

- Xay dung ché do an, khau phan an phu hop voi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi ning lwong ciia 1 tré trong mét ngay la: 1230 - 1320 Kcal.
Nhu cau khuyén nghi nang lrong tai truong ciia 1 tré trong mét ngay chiém 50 -
55% nhu cau cd ngay: 615 - 726 Kcal.

Ndng lwong phén phéi cho cdc bita dn: Bira chinh budi trua cung cap tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay. Bira phu cung cap tir 15% dén 25% nang luong ca ngay.
+ Ty 1é cdc chdt cung cdp néing lwgng theo co cdu: Chat dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% nang luong khau phan. Chat béo (Lipit) cung cap khoang 25% -
35% nang luong khau phan. Chat bot (Gluxit) cung cip khoang 52% - 60% ning
lugng khau phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc in).

- Xay dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

MT2. Tré dwoe ngi ding, da giac,
an toan

T6 chirc cho tré ngli mot gidc budi trua (khoang 150 pht).

MT3. Tré dwgre vé sinh ca nhan, vé
sinh moi trudng

- Chuéan bi d6 dung v¢ sinh ca nhan: xa phong, khan kho dé lau tay, khan mat co6 ky
hiéu cua tré,
- Hudng dan tré cach lau mat sach s€ trudc va sau khi an.




- Hudng dan tré cach chai ring va két hop voi gia dinh dé day tré, tuyén truyén cho
phu huynh khong nén cho tré an qua vat phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh diing noi quy dinh, xa nudc, rira tay sau khi di vé sinh.

- Hudng dan tré giir gin quan 4o, gidy dép sach sé.

- Hudng dan tré vt rac ding noi quy dinh, khéng v& ban 1én tudng, ban ghé.

MT4. Tré biét phong tranh cac
bénh thuong gap. Tré dugc theo doi
tiém chung. Tré dugc bao vé an toan
va phong tranh mot sb tai nan
thuong gap.

- Phong tranh cac bénh thuong gap: Cim mua, dau mat do, tay chan miéng,...
- Theo doi tiém chung.
- Bdo v¢ an toan va phong tranh mot so tai nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sac...

MTS5. Tré khoe manh, c6 can nang
va chiéu cao phat trién binh thuong
theo lira tudi:

- Tré trai:

+ Can nang: 14,1 -24,2 kg

+ Chiéu cao: 100,7 - 119,2 cm

- Tré gai:

+ Cannang: 13,7 - 24,9 kg

+ Chiéu cao: 99,9 —118,9 cm

- Ché d6 dinh dudng hop li dap tmg v6i nhu cau phat trién tré theo d6 tudi .
- Kiém tra strc khoe cho tré 2 lan/nim.

- Can do:

- P6i v6i tré binh thuong, can do: 3 thang/ lan.

- Béi voi tré suy dinh dudng, béo phi theo ddi 1 1an/ thang.

- Panh gia tinh trang dinh dudng cua tré theo biéu do phat trién.

* Muc tiéu gido duc .

Muc tiéu gido duc trong chi dé

Néi dung gido duc trong chi dé

1. Phat trién thé chat:

MT6: Thuc hién du cac d(f)ng~
tac trong bai tap theo hudng dan.

- Ho hap: Hit vao, tho ra.
- Tay:
+ Pua 2 tay 1én cao ra phia trude, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trude nguc
- Lung, bung, luon:
+ Cii vé phia trudc

hién cac dong tac:

- Thé duc sang:

+ Ho hap: Hit vao tho ra.

+ Tay vai: Co va dudi tay, bat
chéo 2 tay trudc nguec.

Du kién cac hoat dong gido duc

- Hoat ddng thé duc sang: Thuc




+ Quay sang trai, sang phai

+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc, budc sang ngang

+ Ngéi xOm, dtmg 1én, bat tai chd
+ Co dudi chan

+ Bung: Nghiéng nguoi sang trai,
sang phai.

+ Chan: Ngbi xom, dtng 18n, bat
tach chum chan.

MTO: bi, chay lién tuc trong
duong dich dac (3-4 diém dich
dac) khong chéch ra ngoai.

- Chay thay d6i huéng theo duong dich dac

- Hoat dong hoc: Thé duc.

+ VDCB: Chay thay d6i huéng
theo duong dich dic.

- Hoat dong choi:

+ TCVD: Cudp co.

MT17: Tré thé hién nhanh,
manh, nhen khéo trong thuc hién
bai tap ném xa va ném trang dich
ngang cach 1,5m

- Ném triing dich ngang (xa 1,5 m)
- Ném xa bang 2 tay

- Hoat ddng hoc: Thé duc.

+ VDCB: Ném tring dich nam
ngang.

+ VDCB: Ném xa bang 2 tay.
- Hoat dong choi:

+ TCVD: Céo va tho.

+ TCVPD: Chuyén luong thyc.

MT19: Phéi hop duge cac ctr
dong ban tay, ngon tay trong mot
sO hoat dong.

- X¢é, dan gidy.
- Str dung keéo, but.

- Hoat dong choi:
+ Go6c nghé thuat: To mau, xe,
dan 1am mot sb dd dung, dung cu,
san pham biéu thi ctia mot s6
nghé

V&, x¢, dan hoa, qua tang chu
bo doi.

MT26: C6 mot hanh vi tot trong
veé §inh, phong bénh khi duoc
nhac nhé:

- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét

- Hoat ddng d6n tré: Nhic nho
tré trang phuc theo thoi tiét.




2. Phat trién nhén thirc

MT48: Tré nhan ra quy tic sap
x€p don gidn ( mau) va sao chép
lai.

- Xé::p tuong Umg 1-1, ghép doi
- Xép xen ke

- Hoat dong hoc: LQV Toan.
- Xép twong ung 1-1, ghép doi
- Hoat dong choi:

+ Tro choi:sau hat .

MTA47: Tré biet tach mot nhom
doi tugng c6 so luong trong
pham vi 5 thanh hai nhom.

- Tach mét nhom doi tuong thanh cac nhém nho
hon.

- Hoat dong hoc: LQV Toan.
+ Tach mot nhom d6i tuong
thanh hai nhom trong pham vi 3
- Hoat dong choi:

+ Tro choi “ Thi xem doi nao
nhanh”

MT49: Tré biét so sanh hai d6i
tuong vé kich thuée va néi duge
cac tu: to hon/ nhé hon: dai hon/
ngan hon: cao hon/ thap hon:
bang nhau.

- So sanh hai do6i tuong vé kich thudc
+ So sanh kich thudc to hon — nho hon hai doi
tuong

- Hoat dong hoc: LQV Toan.
+ So sanh chiéu rong cua 2 doi
tuong.

- Hoat dong choi:

+ Tro choi: Vé ding doanh trai.

MT50: Tré nhan dang va goi tén
cac hinh: tron, vudng, tam giac,
chir nhat.

- Nhén biét, go1 tén cac hinh,hinh vuéng, hinh tam
giac, hinh tron, hinh chir nhat va nhan dang cac hinh
doé trong thuc té.

- Hoat dong hoc: LQV Toan.
+ Nhan biét hinh tam giac, hinh
chir nhat.

- Hoat dong choi:

+ Tim vé dung nha.

MT56: Tré ké tén va néi duoc
san pham cua nghé néng, nghé

- Tén goi, san pham va ich lgi cia mot ngheé pho
bién

- Hoat dgng hoc: KPKH.
+ Tim hiéu mot s6 nghé phd bién
guen thudc.




xay dung... khi dugc hoéi, xem
tranh

+ Tim hiéu vé nghé san xuat.

+ Tim hiéu vé nghé dich vu.

- Hoat dong choi:

+ Goc ngh¢ thuat: T6 mau, ve,
xé, dan lam dd dung dung cy, san
pham ctia nghé.

MT57: Tré c6 thé tén m@t s0 18
hoi: Ngay khai giang, t€t Trung

thu ...qua tro chuyén, tranh anh.

- Tén goi, y nghia mot s6 ngay 1& hdi trong nim

- Hoat dong hoc: KPXH.

+ Trd chuyén vé ngay ngay thanh
lap QDND VN 22/12.

- Hoat dong choi:

+ Goc nghé thuat: VE, xé, dan
hoa, qua tang chu bd doi.

3. Phat trién ngén ngir

MT68: Tré doc thudc bai tho
dong dao, ca dao...

- Boc tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, ho ve

- Hoat dong hoc: Van hoc.

+ Tho: “Em lam thg xay”.

+ Tho “Chu giai phong quan™.

- Hoat dong choi:

+ Choi theo y thich: Poc tho, ké
chuyén vé chu dé.

MT72: Tré biét noi di nghe
khong nai li nhi.

- No6i va thé hién cur chi, di€u b, nét mat phu hop
vo1 yé€u cau, hoan canh giao ti€p.

- Hoat dfng hoc: Vin hgc.
+ Tho: “Bé lam bao nhi€u nghe”.

MT73: Tré biét dé nghi nguoi
khac doc sach cho nghe, tu gio
sach xem tranh.

- Tiép xtic vdi sach truyén
- Xem va nghe doc cac loai sach khéac nhau

- Hoat dong choi:

+ Goc hoc tap: Xem tranh truyén
lién quan dén chu dé; nghe doc
truyén tranh; doc lai cac bai tho,
ca dao, déng dao da hoc.




MT75: Tré biét nhin vao tranh
minh hoa va goi tén nhan vat
trong tranh.

- M6 ta su vat, tranh anh c6 su gitp 4o

- Hoat dong hoc: Van hoc.

+ Tho “ Ubc mo cuia bé”

- Hoat dong choi: HDCCD

+ Quan sat tranh va trd chuyén vé
nghé lam dich vu.

4. Phat trién tinh cam xa hdi

MT80: Tré thé hién manh dan
tham gia vao cac hoat dong,
manh dan khi trd 101 cac cau hoi.

- Tham gia cac hoat dong muia hat, tap thé duc,
choi do choi... cung ban.
- Tra 161 cau hoi cua co gido.

- Hoat ddng hoc: Ki ning song

+ Day tré ki nang tu tin manh dan
& chd dong nguoi.

- Hoat ddng géc : Tré thé hién
manh dan tham gia vao hoat dong
gbc choi cua minh.

MT81: Co gang thuc hién cong
viéc don gian dugc giao (Chia
gidy ve&, xép do choi...)

- Thyc hién cong viéc don gian dugc ¢6 gido giao.

- Choi va hoat dong theo y
thich: Cat, xép d6 choi gon gang

MT91: Cung choi véi cac ban
trong cac tro choi theo nhom
nho

- Choi hoa thuan véi ban

- Hoat dong ngoai troi: Tré biét
choi theo nhom.

MT92: Thich quan sat canh vat
thién nhi€n va cham soc cay.

- Bao v¢, cham soc cdy coi, con vat.

- HPCCP: Quan sat thoi tiét,
lang nghe cac am thanh khac
nhau & san truong.

5. Phét trién thim my

MT96: Tré biét chu ¥ nghe,
thich duoc hat theo, vo tay, nhin
nhay, lac Iu theo bai hét, ban
nhac: thich nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir: thich nghe
ké cau chuyén.

- Nghe va nhan ra cac loai nhac khac nhau

- C6 thai d6 vui tuoi, thich thi hodc budn...thé hién
tinh cdm khi nghe am thanh goi cdm cua bai hat,
ban nhac, tho, ca dao, tuc ngir, ho ve

- Hoat ddng hoc: Am nhac.

+ Day hat: Bac dua thu vui tinh.
+ Day hat: Lén 1én chéu 141 may
cay.

- Hoat dong choi:




+Biéu dién cac bai hat c6 ndi
dung vé chu dé; choi voi cac
dung cu am nhac.

- Hoat dong chiéu:

+ Biéu dién vin nghé.

MT100: Tré biét sir dung cac
nguyén liéu tao hinh dé tao ra
san pham theo su goi y.

- Str dung cac nguyén li¢u tao hinh dé€ tao ra cac san
pham

- Hoat dong hoc: STEAM.

+ Lam chong chong

- Hoat dong goc:

+ Goc tao hinh: V€, xé, dan hoa,
qua tang chl bo doi.

MT103: Tré biét lan doc, xoay
tron, an det dat nin dé tao thanh
san phém c6 mot khdi hodc hai
khoi.

- Str dung mdt s6 k¥ nang nan dé tao ra sdn pham
don gian

- Hoat dong hoc: Tao hinh.

+ Nin mot sb db dung, dung cu
nghé pho bién.

- Hoat dong choi:

+ G6c nghé thuat: To6 mau, veE,
xé, dan lam d6 dung dung cu, san
pham clia nghé

II. Dy kién méi trwong gido duc:

* Moi truong cho tré hoat djng trong lop:
- Trang tri 16p hoc theo cha d&: MQT SO NGHE. Trang tri tranh anh lién quan dén chu dé, bd xung trang thiét bi, do choi, cac
nguyén vat liéu tur thién nhién ( huy dong tir cha me tré).

* Du kién cac goc choi:
- GOc nghé thuat:
+ RO, khay, bang, ho, kéo...

+ CA&c loai but: but sap, but da, but chi mau...

+ Mau kho, dit nan...

+ Nguyén vat liéu thién nhién: que, v6 so, oc 1a kho, rom ra..
+ Nguyén li¢u tai st dung: Miéng x6p, gidy goi hang, gidy bao tap chi, chai lo...

+ Mot s nhac cu, d6 choi 4m nhac.




- G6c dong vai:

+ Gia dinh: Céc do dung cua o gido va hoc sinh: phan, bang...
+ Ban hang: RO, khay dung, cac loai thuc phém: hoa qua, banh keo, banh trung thu.... Sach bao tap chi....
- Goc xay dung:

+ Gia mé, tham, chiéu, ban ghé

+ Céac hinh, nguyén vat liéu c6 cac kich ¢& khac nhau lam béng nhyua. Vo hop banh, hop stra...
+ Cac nguyén vat liéu thi€n nhién: hot hat, vo so, bc, 14...

+ Vat liéu dé xdu x0: que, hot, hat....

- Goc thu vién:

+ Gié sach, ban, ghé, dém ngdi

+ Nguyén vat licu cho tré tap lam sach truyén, roi, trang phuc...

- Goc hoc tap:

+ Ban ghé, gidy trang, gidy mau..

+ Bt sap, but chi, bt da...

- Goc kham pha khoa hoc:

+ Gia de d6 dung, phuong tién chim soc cay, khay, lo dung c6 nap

+ Mot s6 cay canh ( khong doc hai) cay trong ngan ngay. Mot s6 loai hat giong

+ Dung cu cham séc cay: Binh tudi, xéng nhd, khan lau, x6 nhé

+ Nguyén liéu do dung choi véi cat nudc....

MN232042 hang rao nhya .MN232070 bd do choi bac s .

* Moi truwong cho tré hoat dong ngoai lop:

- Khu vue cac thiét bi do choi ngoai troi:

+ Cau truot, bap bénh, du quay

+ Nha bong

+ Pudng 6ng hoic 16p 6 to6 dung dimg dé chui qua.

- Khu vue choi v6i cat nude va cac vat liéu thién nhién:

+ Bé vay, ho cat, bon nudc...

+ Cac dung cu nhu xéng xuc cat, x0, khuon in, chai, Ig...

+ Cé4c nguyén liéu dé 1am thi nghiém nhu xdp, soi, mau, xa phong...



- Khu vudn co tich din gian:

+ Ghé ngéi cho gido vién va tré dé t6 chirc cac hoat dong hat, mua, tao hinh, ké chuyén dugc ngoai troi
+ Séach truyén tranh, trang phuc dong kich

+ Cac nguyén vat liéu thi€n nhién: Rom, ra, co 14...



KE HOACH GIAO DUC TUAN 12
Chu dé nhanh 1: Nghé San Xuat
(Thoi gian thuc hién: Tw ngay Tu 25/11/2024 dén 29/11/2024

Thir
Thoi die

Thir hai

Thir ba

Thw tw

Thir nam

Thir sau

Pon tré, choi,
thé duc sang

- P6n tré, nhic tré chao bd me, cat do ding ¢4 nhan ding noi quy dinh. Trao doi véi phu huynh vé nhiing van dé c6

lién quan dén tré.

- Cho tré choi tu do theo y thich.
- Tro Cho tré xem tranh anh, bang hinh vé cd, chll cong nhan, nong dan, tho may.

- Thé duc sang:

- Piém danh
Thé duc KPKH Van hoc Am nhac LQVT
VDCB: Ném tring | Tim hiéu Vc:% nghé san | Tho: Bé lam bao - Nghe hat: Lon Nhan biét hinh
n dich nam ngang. xuat. nhiéu nghe. I&n chau lai may | tam giéc va hinh
Hoatdong hoc | 1oy 40 va cay. chit nhat.
thd. - TCAN: Tai ai
tinh.
* Hoat dong chu | * Tro choi van dong: |- Choi tro choi | * Choi tu do: - Vé tu do trén
dinh: - Choi tro choi van | dan gian: Chéng - Choit tu do, choi san
Hoat dong - Quan sat vuon dong: Gieo hat nu, chéng hoa.... | vdi nudc, cat. - Lam d6 choi tir

choi ngoai troi

rau, canh dong

Choi theo ¥ thich.

nhirng vat li¢u
thién nhién (cay,
que, 14...)..

Choi, hoat
dong & cac goc

- Goc dong vai: Gia dinh, nha may, ban hang thuc pham, nong trai trong rau. ..
- Goc xay dung: Xay dyng nha may; lam vuon cay...
- Goc hoc tap: Xem sach tranh truyén vé mot s6 nghé san xuat; lam sach tranh c6 lién quan dén chu de.

- G6c nghé thuat:

+Bi€u dién cac bai hat c6 nd1 dung veé chu d€; choi véi cac dung cu am nhac.




+T6 mau, x¢é, dan 1am mdt s6 do6 dung, dung cu, san pham biéu thi cia mgt s6 nghé san xuat.
- Goc khoa hoc/ thién nhién: Choi véi cat, so1, da.

An, ngii, vé
sinh

- T6 chirc vé sinh ¢4 nhan: Rén cho tré biét vé sinh, rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh. Biét
lau miéng sau khi an.

- T6 chirc cho tré dn: Rén kha ning nhén biét tén cac mon an, loi ich cua an ding, an du..

- T6 chirc cho tré ngi: Rén théi quen nam dung chd, nam ngay ngan. .

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Van dong nhe, an qua chiéu.

- Chot, hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.

- On lai bai hat, bai tho, dong dao c6 ndi dung vé nghé san xuit.
- Nghe doc tho, ké chuyén, déng dao.

- Biéu dién van nghé

- Lam bai tap trong séch.

- Xép db choi gon gang.

- Nhén xét néu guong bé ngoan cudi ngay, cudi tuan.

Tra tré

- Tra tré: rén thoi quen cat d6 dung do choi gon gang
- Biét lay do6 dung c4a nhan dung noi quy dinh, 1€ phép chao ¢, ban ra vé.
- Trao d6i v&i phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay




KE HOACH GIAO DUC: TUAN 13

Chii dé& nhéanh 2: Nghé dich vy
(Thoi gian thuc hién: Tw ngay 02/12/2024 dén 6/12/2024

Thir
Thoi diém

Thir hai

Thir ba

Thw tw

Thir nam

Thir sau

Pon tré, choi,
thé duc sang

- Pon tré, nhac tré chao bd me, cat do dung ¢4 nhan ding noi quy dinh. Trao d6i v6i phu huynh vé sirc khoe cia tré

khi thoi tiét thay doi.

- Cho tre choi theo y thich. . ‘ ‘
- Cho tré xem tranh anh v€ nguoi lam nghé dich vu.Tro chuyén vé nghé dich vu.

- Thé duc sang:

- Piém danh.
Thé duc KPXH Van hoc Am nhac LQVT
VDCB: Némxa | Tim hiéu vé nghé | Tho: Udc mocua | Day hat: Bac dwa | Tach mot nhom doi
Hoat dong hoc bang hai tay dich vu. bé. thu vui tinh. _ tuong thanh hai _
o : TCVD: Chuyén Nghe hat: Anh phi | nhém trong pham vi
luong thuc. cong oi. 3
* Hoat dong chu | - Poc bai tho vé noi | - Choi tap lam - Choi tro choi dan | - Tro choi van dong:
dinh: dung chu dé. huéng dan du lich. |gian: Bit mét bat | Vé ding nha, Gidp
Hoat déng -Quansattranh |- Tro choi vén|* Tro choi véan dé, Chi chi chanh | ¢6 tim ban...
e va tro chuyén vé | dong: Vé dung nha, | dong: chanh... * Choi theo y thich.

choi ngoai troi

cong viéc cua
nguoi lam nghé
dich vu.

- V@ trén san.
- Choi vo1 do choi
ngoai troi.

Choi, hoat
dong & cac goc

- Goc phan vai: Nguoi lam dau bép, tap lam huéng dan vién du lich. Tap lam tho cat toc.
- Goc xay dung: Xay dung, lip ghép ctra hang, siéu thi.
- Goc nghé thuat: T6 mau, xé, dan, lam dd dung, dung cu cua nghé dich vu. T6 mau trang phuc céc nghé.
- G6c hoc tap: Xem tranh truyén; lam sach, tranh truyén nghé dich vu.




- Goc STEAM: Tré biét sir dung cac nguyén vat liéu khac nhau va cac do dung thay thé dé tao ra san
pham.

An, ngu, vé

- T6 chirc vé€ sinh cd nhan: Rén cho tré bi€t vé sinh, rira tay trudce va sau khi an, sau khi di vé sinh. Biét
lau miéng sau khi an.

sinh - T6 chirc cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua an ding, an du..
- T6 chirc cho tré ngi: Rén théi quen nam ding chd, nam ngay ngan. .
- Van dong nhe, an qua chiéu.
Choi, hoat - On bai hat, ca dao, déng dao.
dong theoy |- Choi, hoat dong theo y thich ¢ cac goc.
thich - Biéu dién vin nghé.
- Nhén xét, néu guong cudi ngay, cudi tuan, cam cd, bé ngoan.
- Tra tré: rén thoi quen cat d6 dung do choi gon gang
Tri tré - Biét lay do6 dung c4 nhan dang noi quy dinh, 1& phép chio ¢, ban ra vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cuia tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay




KE HOACH GIAO DUC TUAN 14
Chu d€ nhanh 3: Nghé truyén thong
(Thoi gian thyc hién: Tw ngay Tu 9/12/2024 dén 13/12/2024

Thiw Thir 2 Thir 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
Thoi diém
Pon tré, choi, |- Pon tré vao 16p. Huong dan tré cat d6 choi ca nhan.
thé duc sang - Cho tré lam quen véi cac goc choi trong 16p.
- Tro chuyén vé chii dé “Nghé truyén théng ”
+ Cho tré quan sat goc noi bat va trd chuyén vé mot s nghé truyén thong .
- Thé dyc sang:
- Piém danh
Hoat dong hoc Thé duc KPKH Van hoc Tao hinh LQVT
VDCB: Chay doi Tim hiéu mot sb Tho: Em lam tho Nan céi dia . Ghép tuong tng
huéng theo duong | nghé truyén thong xay. 1-1
dich dic. quen thudc.
TCVD: Cudp co
Hoat dong * Hoat dong chu |- Quan sat tranh va |* Tro choi van | - Choi tro choi dan | * Choi ty do:
choi ngoai troi dinh: tro chuyén vé mot dong: gian: : Bit mit bat |- V& tu do trén
- Quan sat thoi tiét, | s6 nghé phd bién. | - Choi tro choi van | dé, Rong ran 1én | san.

lang nghe cic am
thanh khac nhau &
san truong.

- Nhat }é rung lam
do choi

dong: Canh sat giao
thong.

may, Méo duoi
chuot

- Choi v61 do
choi ngoai troi.

Choi, hoat dong
¢ cac goc

* Goc dong vai: Choi gia dinh, 16p hoc, kham bénh... BPéng vai ¢6 chi cong nhan, néng dan.
* Goc xay dung: Xay dung nha, lap ghép khu cong nghiép.
* Goc hoc tap: Xem tranh truyén lién quan dén chu de€; nghe doc truyén tranh; doc lai cac bai tho, ca dao,

ddng dao da hoc.




* Goc ngh¢ thuat: T6 mau, vé, x€, dan lam d6 dung dung cu, san pham cua nghé.
* Goc khoa hoc/ thién nhién: Choi vdi cat soi1; gieo hat, cham sdc cay xanh.

An, ngu, v€ sinh

- T6 chirc vé sinh ¢4 nhan: Rén cho tré biét vé sinh, rira tay trudc va sau khi an, sau khi di v¢ sinh. Biét
lau miéng sau khi an.

- T6 chire cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua an ding, an du..

- T6 chirc cho tré ngi: Rén théi quen nam dung chd, nam ngay ngan. .

- Van dong nhe, qua chiéu.
- On luyén cac hoat dong budi sang.
- B¢ lam quen vo1 sach.

Choi, h9at d ong |- Chot, hoat dong theo ¥ thich & cac goc tu chon.
theo y thich X, X aA : \
- Cat, xep do choi gon gang.
- Biéu dién van nghg.
- Néu guong cudi ngay, cu01 tuan. Phat bé ngoan cho tré.
- Tra tre: rén thoi quen cat do dung do6 choi gon gang ‘
Tra tré - Biét lay d6 dung ca nhan dung noi quy dinh, 1€ phép chao ¢0, ban ra vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cuia tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay
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Chu d¢ nhanh 4: Ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22/12
(Thoi gian thyc hién: Tw ngay Tu 16/12/2024 dén 20/12/2024

\\Tlu’l’
Thoi diem

Thir hai

Thir ba

Thw tw

Thir nam

Thir sau

D(’)g tré, choi,
thé duc sang

- Pon tré, nhac nho tré chao b me va cat d6 dung ca nhan ding noi quy dinh. Trao d6i voi phy huynh vé
nhitng van dé€ ¢ lién quan dén tré (trang phuc cua tré khi thoi ti€t thay doi, tinh hinh hoc tap va né€ nép

sinh hoat cua tre).

- Chot theo y thich tai cac goc. ‘
- Cho tré quan sat goc nodi bat va tro chuyén vé “Ngay thanh 1ap QDND Viét Nam 22/12”.

- Thé dyc sang:

- Biém danh
Ki ning song KPXH Van hgc STEAM LQVT
Day tré ki nang Tro chuyén vé | Tho: Chu giai phong | Lam chong chong | So sanh chi€u rong
Hoat dong hoc gap quan 4o ngay ngay thanh quan. cua 2 doi tugng
lap QBDND VN
22/12.
* Hoat dong chu | - Tro chuyén vé cac | - Choi tro choi: Bé |- Choi tro choi * Chot tu do: ‘
dinh: cht bd doi. lam chu bd doi, cudp d?ln gian: Rong | - Choi tu do voi do
R - Dao choi san|* Tro choi van|co. ran 1én may, Kéo | choi ngoai troi.
Hoat dong \ . AL ~ A A
.- 5 2. . |truong quan st | dong: Co. - V@ tu do trén san
choi ngoai troi Ry
thoi tiet.
- Nhat }é rung lam
buu thiép.

Choi, hoat
dong ¢ cac goc

- Goc phan vai: Choi dong vai ch bo doi; cira hang ban d6 dung, dung cu ctia cht bd doi.
- Goc xay dung: Xay dung doanh trai chu bo doi.
- G6c nghé thuat: VE, x¢€, dan hoa, qua tang ch1 bo doi.




- G6c hoc tap: Lam sach, tranh vé cha bo doi.
- GOc thién nhién: Cham s6¢ cay xanh ¢ goc thién nhién.

- T6 chirc vé€ sinh cd nhan: Rén cho tré bi€t vé sinh, rira tay trudce va sau khi an, sau khi di vé sinh. Biét
An, ngi, vé | lau miéng sau khi an.

sinh - T6 chirc cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon dan, o1 ich cua an ding, &n du...
- T6 chirc cho tré ngi: Rén théi quen nam dung chd, nam ngay ngan. .

- Van dong nhe, an qua c%neu.
- On luyén bai da hoc buoi sang.

Choi, hoat - Lam bai tap trong sach.
dong theoy |- Xép do choi gon gang.
thich - Choi ¢ cac goc theo y thich.

- Bi€u dién van nghé.
- Nhan xét, n€u guong cudi ngay, cudi tuan, cam cg, bé ngoan.

- Tra tré: rén thoi quen cat d6 dung do choi gon gang
- Biét lay d6 dung ca nhan dung noi quy dinh, 1€ phép chao cd, ban ra ve.
- Trao do1 véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tré, va cé hoat dong cuia tré trong ngay

Tra tré

Ngudi duyat Gisao vién xay dung k& hoach
Pho hidu trudng )

S —

Pham Thi Nhung + Va Thi Yén




II1. Panh gia cudi chu dé .



