KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THE GIOI PONG VAT

Théng tin vé 16p:
+ Sb luong tré: 22 tré
+ Sb gi4o vién: 2

LOP MAU GIAO 4 TUOI B2

+ Ho va tén gido vién: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga
1. Muc tiéu, ngi dung nudi dudng va cham séc sirc khoe.

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong doi)

Noi dung

Hoat dong

MTI1. Tré duoc an theo ché do
an, khau phan an phu hop véi
d6 tudi. Tré duoc in mot bita
chinh va mot bira phu. Tré dugc
an theo thuc don, phu hop voi
lra tudi, ngudn thuc pham cua
dia phuong va duoc thay doi
khong trung lap.

- Xay dung ché do an, khau phan an phu
hop véi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi ndng lwong ciia
1 tré trong mot ngay la: 1230 - 1320
Kcal. Nhu cau khuyén nghi ning lwong
tai truong cua 1 tré trong mot ngay
chiém 50 - 55% nhu cau cd ngay: 615 -
726 Kcal.

Nang lwong phdn phéi cho cdc bira an:
Bita chinh budi trua cung cép tir 30%
dén 35% ning luong ca ngay. Bita phu
cung cap tir 15% dén 25% nang luong
ca ngay.

+ Ty 1é cdc chdt cung cdp ndng lirong
theo co cau: Chat dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% nang lugng khau

- Vé sinh ¢4 nhan cho tré trude khi an. Chuan
bi ban ghé, khin lau, dia dyng thirc an roi.

- C0 chia an cho tré, gidi thiéu cac moén an
trong ngay va gia tri dinh dudng ctua cac mon
an, gido duc tré an cac mon an da nau.

- Gi4o duyc tré vé sinh van minh khi dn udng :
Mai ¢ va cac ban, xtic com gon gang khong
roi vi com ra ban, néu roi vai nhit com vao
dia. Trong khi an khong no6i chuyén, dua
nghich. An xong lau miéng va cat bat vao noi
quy dinh.

- Sau khi &n xong ¢ huéng dan tré 1am mot
s6 cdng viéc truc nhat vira sicc nhu : Thu don
dia, khan, ban ghé




phan. Chat béo (Lipit) cung cip khoang
25% - 35% ning luong khau phan. Chat
bot (Gluxit) cung cap khoang 52% -
60% nang lugng khau phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0
lit/tré/ngay (ké ca nude trong thire an).

- Xay dung thuc don hang ngay, theo
tuan, theo mla.

MT2. Tré dugc ngu dung, dua
gi4c, an toan

T6 chirc cho tré ngti mot gidc budi trua
(khoang 150 phut).

- Chuan bi d6 dung cho tré ngti chu dao, dam
bao mat vé mua hé, 4m vé mua dong: c6 du
phan, chiéu, géi, chan, dém, sép Xép Vi tri
nam cho tré phu hop.

- Gido vién tryc thuong xuyén phat hién va
xt 1i kip thoi cac tinh hudng c6 thé xay ra
trong khi tré ngu.

MT3. Tré dugc vé sinh ca nhan,
vé sinh mOi truong

- Chuan bi d6 dung vé sinh c& nhan: xa
phong, khin kho dé lau tay, khin mat co
ky hiéu cua tré,

- Huéng dan tré cach lau mat sach s&
trudce va sau khi an.

- Hudng dan tré cach chai rang va két
hop véi gia dinh dé day tré, tuyén truyén
cho phu huynh khéng nén cho tré an qua
vat phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy

* V¢ sinh ca nhan

- V€ sinh ca nhan cho tré:

+ Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy
dinh. Day tré cach giir v€ sinh cho ban than,
gilt gin nha v¢ sinh sach sé.

+ Hudng dan tré cach lau mit sach s trudc
va sau khi an, sau khi di v¢ sinh theo ding
trinh tu, dam bao vé sinh.

* V¢ sinh ddi véi gido vién:

+ Quan 4o, dau toc phai luon gon gang, sach




dinh, xa nudc, ria tay sau khi di vé sinh.
- Huéng dan tré gitr gin quan 4o, giay
dép sach se.

- Hudéng dan tré vit rac dung noi quy
dinh, khong vé& ban 1én tuong, ban ghé.

sé. bam bdo ban tay phai luén sach s€ khi
cham soéc tré.

* V¢ sinh moi truong

- Vé sinh db dung, dd choi:

+ Ca, cdc, bat thia phuc vu cho tré an, uéng
phai luén duoc vé sinh sach sé, dé ding noi
quy dinh. M®i tré c¢6 ca, cdc, bat thia khiam
mat riéng.

+ Binh dung nudc cho tré co ne‘ip day, dugc vé
sinh hang ngay, dé noi sach sé.

+ Ban ghé, do dung trong 16p thudng xuyén
lau sach s@.

+ Db choi ludn duge vé sinh sach s& an toan
khi tré choi. Hang tuan, vé sinh do choi cua
tré it nhat mot lan.

- V& sinh nha vé sinh: Pam bao nha vé sinh
lu6n sach s€, khong c6 mui, an toan va thoai
mai khi tré sir dung. Hang ngay tong vé sinh
trude khi ra vé.

- Xu ly rac thai: Rac thai thu gom, phan loai
va d6 rac dung noi quy dinh. Gido duc tré bo
rac ding noi quy dinh.

MT4. Tré biét phong tranh cac
bénh thuong gap. Tré dugc theo
doi tiém chung. Tré duoc bao vé

- Phong tranh céac bénh thuong gap:
Cam mua, dau mét do, tay chan
miéng,...

- Gi&o duc tré phong tranh cac bénh thuong
gap.

- Tuyén truyén phu huynh thyc hién cac bién




an toan va phong tranh mot s6
tai nan thuong gap.

- Theo doi ti€ém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sb
tai nan thuong gap: Nga, di lac, hoc,
sac...

phap dé phong tranh dich bénh cho tré, dam
bao an toan cho tré khi & nha cling nhu khi
dua don tré dén truong.

2. Muc tiéu, ndi dung giao duc

Muc tiéu giso duc trong chii dé

Noi dung gido duc trong chu dé

Dy kién cac hoat dong gido duc

Linh vue phat trién thé chat

MT®6 Tré thuc hién dung, du, nhjp
nhang cac dong tac trong bai thé duc
theo hiéu Iénh.

- Cac dong tac phat trién ho hap:
ve tay, bung, chan, bat nhe nhang.

- Thé duc budi sang: Thuc hién cic dong tac
theo nhac bai “Troi nang, troi mua”, “Ga trong
th6i kén”, “ca vang boi”, “Con Cao cao”.

- Hoat dong hoc: Thé duc (Céc bai tap phat
trién chung)

+ Pi trén ghé thé duc budc qua chudng ngai
vat

+ Ném xa bang 2 tay..

+ Bat qua vat can 10- 15cm.

+ Ném tring dich ndm ngang.

MTO: Tre gitt dugc thang bang co thé
khi di trén gh¢ thé duc.

- i trén ghé thé duc budc qua
chudng ngai vat.

- bi budc don ngang trén ghé thé
duc.

HD hoc .
+ D1 trén ghé thé duc budc qua chudéng ngai

A

vat

MT17 Tré biét phdi hop van dong khi | - Ném tring dich nam ngang (xal,2 | HD hoc .
ném trang dich. —1,4m) - Ném trGing dich nam ngang
HD choi :
- Chuyén dia
- Bat qua vat can cao 10 - 15cm. HD hoc .

MT25 Tré biét bat qua vat can.

- Bat qua vat can cao 10 - 15cm..




HD choi ngoai troi :

MT29 Tré phdi hop duoc cir dong
ban tay, ngon tay, phoi hop tay — mat.

- Bat nhay nhu éch
Ap dung phuong phap steam dé phat | HD chiéu.
trien k¥ nang ca nhan khi thuc hién - Hoat dong kidmast:

van dong : Gap giay ; Lap ghép

hinh ; Xé, cat duong thang ; TO, vé
hinh ; Xép chong ; Tét soi ; Cai, cdi
cac, kéo khoa, xau, ludn, budc day ...
- Ky nang cam chugt, bam, di chugt
may tinh.

+ Ng6i nha khoa hoc cia Sammy - Tram phan
loal.

+ Choi trong ngdi nha nhitng d6 vat biét nghi.
Can phong: Ché tao chim ( T1)

+ Choi trong ngodi nha toan hoc ciaa Millie.
Céan phong: Tao ra mét con bo (T2)

+ Ngoi nha khong gian va thoi gian cua Trudy
- Kién san keo hinh dau.

Phat trién nhan thirc

MT42: Nhan xét dugc mot sd moi
quan h¢ don gian cua sy vat, hién
tuong gan giii.

- Quan sat, phan doan moi lién hé¢
don gian gitra con vat, cay vo1 moi
truong song.

- HD hogc:

+ KPKH: Kham pha mot sé dong vat thudc 16p
thd, 16p chim, dong vat séng dudi nudc; con
trung.

- Hoat dong ngoai trdi : Quan sat mdt sé con
vat nhu : Cho, meéo, ga, chim bo cau, kién. ..

MT47: Tré nhan biét mot sd dic diém
cua dong vat.

- Pic diém bén ngoai cua con vt
gan giii, ich loi va tac hai d6i véi con
nguoi.

- Cach cham séc va bao vé con vat,
cdy gan giii.

- HD hogc:

+ KPKH: Kham pha mot sé dong vat thudc 16p
thd, 16p chim, dong vat séng dudi nudc; con
trung.

- Hoat dong ngoai trdi : Quan sat mot s6 con
vat nhu : Cho, meo, ga, chim bo cu, kién. ..

MT54: Tré quan tam dén chit s6 va sb
lugng.

- Thich dém cac vat & xung quanh.

- Phat hién chir s6 & moi trudng xung
quanh tré.

- Hing tha tham gia cac hoat dong

- HP hoc: LQVT Bém dén 4, Nhan biét sb 4
- Hoat dong goc: Goc toan: Ve, td mau cac
nhém con tring cé sb luong 12 4.

- Hoat dong chiéu: Hoat dong kidmast:




dém s6 luong, chit s6 & 16p.
- Trai nghiém cac chir so, so lwong
trong phan tro choi kisdmart...

+ Choi trong ngdi nha nhing dd vat biét nghi.
Can phong: Ché tao chim ( T1)

Phat trién ngon ngir

MT74 Tre thuc hién duoc 2- 3 yéu
cau lién tiep.

- Lang nghe va hiéu dugc 2 — 3 yéu
cau lién tiép.

- Hiéu va thyc hién duoc 2 - 3 yéu
CAu.

+ Ng6i nha khoa hoc cia Sammy - Tram phan
loai.

+ Choi trong ngdi nha nhiing dd vat biét nghi.
Can phong: Ché tao chim ( T1)

+ Choi trong ngodi nha toan hoc ciaa Millie.
Céan phong: Tao ra mét con bo (T2)

+ Ngoi nha khong gian va thoi gian cua Trudy
- Kién san keo hinh dau.

MT80 Tré phat am mét so tir don
gian chi nguoi, do vdt, con vat,
phurong tién giao théng ; mét sé tor
chao hdi, cac con so bang Tiéng Anh.

+Dgng vat: Cat (Con meo); dog
(Con cho); bear (Con ho).

HD hoc :

+ KPKH: Kham pha mot sé dong vat thudc 16p
thd, 16p chim, dong vat séng dudi nudc; con
trung.

- Hoat dong ngoai trdi : Quan sat mot sb con
vat nhu : Cho, meo, ga, chim bo cu, kién. ..

MT86 Tré bict dieu chinh giong noi
phu hop véi hoan canh khi dugc nhac
nho.

- No6i véi am lugng vira du, ro rang
dé ngudi nghe co thé hiéu duoc, phu
hop vai tinh huéng giao tiép.

- biéu chinh giong néi phu hop Vi
hoan canh khi dugc nhic nho.

- HD hoc:

+ Giao tiép trong gid hoc.
- HD choi.

+ Choi ¢ cac goc choi

Phat trién tinh cAmky niing xa hi

MT96: Tré cd gang hoan thanh cong
viéc duoc giao

+ Thuc hién dugc cén‘g viéc dugc
giao (truyc nhat, don do choi...)

- HP choi: Cat gon d6 dung dd choi khi choi
xong ¢ cac goc.

- HP 3n: Chuén bj ban ghé, cat don dia thurc an
roi, com roi sau khi an.




- HP ngu: Chuan bi givong ngu, chin, gi.

MT102: Tré tu giac thuc hién mot s6
cong viéc ¢ lop, gia dinh va noi cong
cong.

+ Pé d6 dung, do choi dung chd.
+ Trat tu khi an, khi ngu.
+ Bo rac ding noi qui dinh.

- HP goc: Cat gon d6 dung do choi khi choi
xong ¢ cac goc.

- HD an, ngu

- PTTCKNXH.K¥ ning séng: Bo rac dung
noi quy dinh.

Phat trién thAm m§y

MT110: Tré thich thG, ngam nhin,
chi, so va sur dung cac tur goi cam noi
lén cam xGc cua minh (Vé mau Sac,
hinh dang) cua cac tac pham tao hinh.

+ Nhefm ra duoc cai dep.

+ Thé hién su thich tha: reo ho, khen
ngoi, Xuyt Xoa, ngam nghia trudc céi
dep.

- Hb th: Tao hinh: Lam Chuéng chim; In con
budm bang van tay

MT114: Tré biét lya chon va tu thé
hién hinh thic van dong theo bai hat,
ban nhac.

- Ap dung phuong phap steam dé tré
phét trién kha nang sang tao ty nghi
ra cac hinh thac van dong phu hop

- Lwa chon, thé hién cac hinh thtc
van dong theo nhac.

HD hoc:
+ Hat va van dong minh hoa: “D6 ban”’
+ Hat+VD: Con chudn chuon

MT119: Tré cd mot s6 ki ning trong
hoat dong nan tao thanh san pham
theo yéu cau.

- Str dyng cac k§ nang : Lam mém
dat, 1am 16m, dd bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat nan thanh san
pham c6 nhiéu chi tiét

HP hoc: Tao hinh: Lam chudng chim. Nin
con rua;

1. Méi trwong vit chit:
a) Moi truong trong [6p hoc:

- Trang tri 16p hoc béng tranh anh cua tré, dd dung dd choi 1am ndi bat cha dé “Dong vat”.

- Suu tam mot sb dd dung d6 choi, nguyén vat liéu phu hop voi chi dé.

- Sép xép va bd tri d6 dung, d6 choi hop 1i, dam bao an toan va dap tmg muc dich gido duc.
- B0 tri cac géc choi phu hop, linh hoat, mang tinh md, tao di€u kién cho tré ty lya chon.

- Céc goc choi:




+ GOC sang tao: MN452038; MN452039; Dat nin (MN452104); Mau nudc (MN452105); cac nguyén vat liéu tu
nhién.

+ GOc sach: D6 choi ké chuyén; Bo dong vat séng trong rimg; Bo dong vat nudi trong gia dinh; dudi nudc; ¢on tring; Lo t
dong vat (MN452082)

+ Goc choi xay dung: Lap ghép hinh hoc; Ghép hinh sang tao; Bo lap ghép STEAM; Bo dung cu k¥ su xay dung; Gach xay
dung.

+ Goc choi dong vai: Bo do choi ndu an gia dinh (MN452076); B6 dung cu bac sy (MN452051);

+ Goc am nhac: Pan organ (MN451019); dung cu am nhac.

+ Goc thién nhién: D6 choi dung cu cham soéc cay (MN452057);

b) Moéi truong ngoai lop hoc:

- San choi ¢ b tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.

- Vuon hoa, vuon cdy an qua, vuon rau, géoc dong vat nudi.

- Mot s6 nguyén vat liéu nhu 14 cay, phan vé cho tré hoat dong ngoai troi.

2. Moi truwong xa hoi:

- Moi truong 16p hoc than thién, hoa nha, ton trong.

- C6 gido ludn gan giii, nhe nhang, ton trong dbi véi tré. C6 nhimg 101 nodi, hanh vi mau muc dé tré noi theo.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach chi dé (Nhirng thuan lgi, khé khin vé muc tiéu, ni dung, diéu kién thuc
hién ; nhitng ton tai, nguyén nhan han ché) (Cé phiéu kém theo).



KE HOACH GIAO DUC TUAN 16 (Tir 23/12/2024 dén 27/12/2024)

Chi dé nhanh: Mgt sé con vat thugc Iép th.

L&p mau gido: 4 tudi B2

S6 lugng tré: 22

Giao vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thur 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thwr 6
DONG 23/12/2024 24/12/2024 25/12/2024 26/12/2024 2711212024
1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pon tré vao 16p, nhic tré mot sb tir chao hoi 18 phép phu hop va cit dd dung ca nhan. Trao ddi véi phu
huynh vé tinh hinh an, ngu, hoc, choi cua tré ¢ 16p.
- Cho tré quan sat vé g6c ndi bat cua chu dé “Mot sb con vat thudc 16p tha”
- Choi theo y thich trong cac goc.
Poén tré 2. Piém danh tré t6i 16p.

Thé duc sang

3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Troi nang, troi mua”.
- Pong tac phat trién chung :

+ Ho hap: Ga gay.

+ Tay: Pua hai tay ra trudc, vé sau.

+ Bung, luon: Ngbi, cli vé trude, ngira ra sau.

+ Chén: Ngbi, nang hai chan, dudi thang.

+ Bat: Bat chum chan sang hai bén.

Thé duc KPKH Vian hoc Toan: Am nhac
Hoat dong | VDCB: Di trén ghé | Khdm phd motsé | Truyén: Cha tho | Pém dén 4, Héat va van dong minh
hoc thé duc budc qua | con vit thudc 16p | thdng minh Nhén biét s6 4  |hoa: “Dd ban”’
chudng ngai vat thu Nghe hat: Chu voi con




TCVD: Meo
chim sé

va

¢ Ban Don.
Trd choi: vé ding
nha

Hoat dong goai

by

troi

* Hogt déng co cha
dich:

- Quan sat con meo
* Tro choi van
dong:

- Meéo va chim s¢

* Hogt déng co
cha dich:

- V& con meo
bing phan trén san
treong.

* Tro choi van

* Hoat dong co
cha dich:

- Quan sat con
cho

* Tro choi van
dong:

* Hoat dong co
cha dich:
- Vé con ché
bang phan trén
san truong
* Tro choi van

* Hoat déng cO chi
dich:

- Lam con vét bang 14
cay

* Tro choi vin dong:

- Tréng nu, trong hoa.

- Bat chudc dang
di cac con vat

dong: Kéo co. dong:

- Méo dudi chudt

Hoat dong goc

- GOc sang tao: T6 mau, v&, xé, dan lam cac con vat bang 14 ciy, bang nguyén liéu phé thai.

- GAc sach: + Xem tranh vé cc con vat thudc 16p tha, 1am sach tranh. K& chuyén cac con vat thudc 16p
thu

- Goc choi xay dung: Xay chudng cho cac con vét nudi, xép hinh con vat

- Goc choi dong vai: Dong nguodi ban con vat nudi, thirc an cho vat nuoi; bac sithu y.

- Goc am nhac: Hat lai hoic biéu dién cc bai hat cd lién quan, gan giii v6i chi dé. Choi véi cac dung
cu am nhac.

An, ngu

+ V¢ sinh, an trua: T chic vé sinh ¢4 nhan: (Ren ki ndng rira tay dang cach trudce va sau khi an, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi in). T6 chirc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cic mén an, loi ich caa
an dng, an du... Sau khi dn cat don d6 dung dung noi quy dinh, lay nudc xdc miéng, di lai nhe nhang,
khong chay nhay dua nghich.

+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, gdi, chin ctia minh. Di vé sinh trude khi di ngu. Tré nga dua thoi gian
quy dinh, c6 th6i quen nam dung chd, nam ngay ngan. Ngu day biét cat goi, chian vao noi quy dinh.




+ V& sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu day, t6 chirc cho tré an bira phu.

* Hoat dong chung:
- Choi theo nhém, tap thé

Choi, hoat | - On luyén céc hoat dong budi sang: Tro chuyén mo rong veé dong vat thudc 16p thu; truyén: Tho con
dong theoy | thong minh; dém dén 4, nhan biét sb 4; hat: Cha voi con & Ban Don.
thich - Bé hoc luat 16 ATGT

* Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.
* Hoat dong kidmast: Ng0i nha khoa hoc cua Sammy - Tram phan loai.

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan; Reén tré ghi nhé c4c tiéu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan.
- Tré chuan bi | - Tra tré.( rén thdi quen cat do dung d6 choi gon gang)
ravévatra |- Biétlay dd dung ca nhan dung noi quy dinh, I1& phép chao ¢, ban ra vé. Biét nhan dung cha me nguoi
tré than, khong di theo nguoi la.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sitc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khin hinh thirc, phwong phdp té chirc; moi truong to
charc): (Co phiéu kém theo)



KE HOACH GIAO DUC TUAN 17 (Tur 30/12/2024 dén 03/01/2025)
Chu de nhanh: Mgt so con vat thugc Iép chim

Lop mau gido: 4 tudi B2
SO luong tré: 22
Gi4o vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thur 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
PONG 30/12/2024 31/12/2024 01/01/2025 02/01/2025 03/01/2025

1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh

- Pon tré vao 16p: Co don tré véi thai dd vui tuoi niém no, nhéc tré chao hoi 18 phép, cat dd cing dung noi
quy dinh.

- Cho tré xem tranh anh dong vat. Tro chuyén véi tré vé mot sé con vat thude 16p chim trong goc kham pha
chu dé.

Pén tré | - Hudng dan tré vao cac goc choi, choi theo ¥ thich trong thoi gian doi tré khac.

2. Piém danh tré téi 16p.

Thé duc 3. Thé duc sang: T4p theo nhac bai “Ga trong thoi keén.

sang - Pong tac phat trién chung:

+ Ho hap: Ga gay.

+ Tay: Pua hai tay ra trudc, vé sau.

+ Bung, luon: Ngdi, cti vé trude, ngira ra sau.

+ Chan: Ngoi, nang hai chan, dudi thang.

+ Bat: Bat chum chan sang hai bén.

Hoat don Thé duc: KPKH: Van hoc: Am nhac Tao hinh:
.hoc. ® | VDCB: Ném xa bang 2 | Kham phd mot s6| Tho: Dan ga con | Hat+VD: Chim - Lam chudng
' tay. loai dong vat thudc chich bong chim (két hop




TC “Ga trong vuon |16p chim. Nghe hat: Co 14 STEAM)
rau”. (Dan ca dong bang
Bic Bo).

Hoat dong
goai troi

* Hogt dong cO chi |* Hoat dong c6 |* Hoar dong c6 | * Hoat dong c6|* Hoat déng co
dich: cha dich: cha dich: cha dich: cha dich:

- Quan sat con ga -Quansatconvit |- Quan sat con|- V& con chim trén|- V& the y thich
* Tro choi vdan dong: * Tro choi dan |chim bd cau san. trén san

- Tro choi “Ga trong | gian: * Tro choi van | * Tro choi din | * Tro choi van
vuon rau” - Chi chi chanh dong: gian: dong:

chanh - MUa cong - Lon cau vong - Méo va chim sé

Choi, hoat
dong & cac

7

goc

- GOc sang tao: T6 mau, nan, x¢é dan cac loai dong vat thudc 16p chim bé thich.

- GAc sach: Xem sach tranh, anh vé mot sb con vat thudc 16p chim.

- Goc choi xay dung: Xay dung trai nudi ong, xay t6 chim, chudng ga, lip ghép cac loai dong vat.

- Géc choi dong vai: Cira hang ban ga, vit, chim, thirc an cho cac con vat thugc 16p chim.

- G6c @m nhac: Hat, mua cac bai hat chu dé dong vat thudc 16p chim. Choi voi cac dung cu am nhac.

An, Ngu,
Vé sinh

+ V& sinh, an trua: T6 chuc vé sinh ca nhan: (Rén ki nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di
vé sinh lau miéng sau khi an). T6 chirc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mon an, loi ich caa an
dung, an dd... Sau khi an cat don do dung dung noi quy dinh, lay nuéc xic miéng, di lai nhe nhang, khong
chay nhay dua nghich.

+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, gdi, chan ctia minh. i vé sinh truéce khi di ngu. Tré nga da thoi gian quy
dinh, c6 théi quen nam dang chd, nam ngay ngan. Ngu ddy biét cit géi, chin vao noi quy dinh.

+ V& sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi nga day, té chiic cho tré an bira phu.

Hoat dong
theo y thich

* Hoat dong chung:
+ On c4c ndi1 dung da hoc. Poc cac bai ca dao dong dao vé cac loai chim, rén mot s6 ki nang vé sinh ca




nhan.

+ Lam bai tap trong cudn bé 1am quen véi toan, bé 1am quen voi chit cai, bé voi an toan giao thong.
* Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.

* Hoat ddng kidmast: Choi trong ngdi nha nhimg dd vat biét nghi. Can phong: Ché tao chim ( T1)
- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan; Rén tré ghi nhé cac tiéu chuan bé sach, bé cham, bé ngoan.

- Tra tré.( rén théi quen cit d6 dung dd choi gon gang)
- Tra tré | - biét lay do dung ca nhan dung noi quy dinh, 18 phép chao cd, ban ra vé.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sttc khoé ciia tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khan hinh thicc, phuwong phdp t6 chiic; méi trueong to
chic): (Co phieu kem theo).



KE HOACH GIAO DUC TUAN 18 (Tir 06/01/2025 d@én 10/01/2025)
Chi @& nhanh: Mét s6 con vat thudc l6p ca

L&p mau gido: 4 tudi B2
S6 lugng tré: 22
Gio vién phu trach lop: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thur 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
DPONG 06/01/2025 07/01/2025 08/01/2025 09/01/2025 10/01/2025

1. Pon tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pon tré vao 16p: Co don tré véi thai do vui tuoi niém né, nhic tré chiao hoi 18 phép, cit d6 cing dung noi

quy dinh.
- Cho tré xem tranh anh dong vat. Tro chuyén véi tré vé mot sd con vat thudce 16p cé trong goc kham phé chu
de.
Pon tré - Huéng dan tré vao cac goc choi, choi theo y thich trong thoi gian doi tré khéc.
2. Piém danh tré téi 16p.
Thé duc 3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai ca vang boi .
sang - Pong tac phat trién chung:

+ Ho hap: Ga gay.

+ Tay: Pua hai tay ra trudc, vé sau.

+ Bung, luon: Ngbi, cli vé trude, ngira ra sau.
+ Chan: Ngbi, nang hai chan, dudi thang.

+ Bat: Bat chum chan sang hai bén.

Hoat don The dyc: KPKH: Van hoc: KNS Am nhac:
hoc ® | VDCB: Bat qua vat | Kham pha mot sé V¢ loai vt Day tré "Bo rac - Hat: Ca vang boi
: can 10- 15cm con vat thudc 16p ca diung noi quy dinh" | - Nghe : Tém cé cua




TCVD: Ném bong
Va0 rd

thi tai
TCAN: Nghe giai
diéu doan tén bai hat.

* Hoat déng c6 chu
dich:
- Quan sat bé ca

* Hoat déng cO chi
dich:
- V& ca bang phan

* Hoat déng co
cha dich:
- Quan sat con

* Hogt déng co
cha dich:
- Quan sat con tom.

* Hoat dong cO chu
dich:
- Quan sat moéi truong

I:::’:i (ti:;g * Tro choi v@n |trénsan cua *_ Tro choi dan |nudc sach, ban.
dong: * Tro choi van dong: | * Tro choi van | glan: * Tro choi van dong:
- Tro choi “Tho va | - Chim boi ca rinh dong: - TrO choi: “Tha dia|- Tro choi cau ca
Ca sau” moi - Nhay tiép suc  |ba ba”
- GAc sang tao: T6 mau, nin, xé dan cac con vat séng dudi nudc.
Choi, hoat | - GAc sach: Xem sach tranh, anh vé mot s6 con vat song dudi nude.
dong & cac | - Goc choi xay dung: Lam ao ca canh
goc - Goc choi dong vai: Dong nguoi ban ca canh, thic an cho vat nudi; bac si tha y.
- Goc Am nhac: Hat, muaa cac bai hat c6 lién quan, gan giii v6i chu dé. Choi véi cac dung cu 4m nhac.
+ V@& sinh, an trua: T6 chuc vé sinh ca nhan: (Rén ki nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di vé
sinh lau miéng sau khi an). T6 chuc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mén an, loi ich cia an dung,
< . < .| anda... Sau khi an cat don do dung dung noi quy dinh, lay nudc xdc miéng, di lai nhe nhang, khéng chay
An, Ngu, V¢ L s :
sinh nhay dua nghich. ’ , o
+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, goi, chan ctia minh. Di vé sinh trudce khi di ngu. Tré nga du thoi gian quy
dinh, c6 théi quen nam dang chd, nam ngay ngan. Ngu day biét ct géi, chin vao noi quy dinh.
+ Vé sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu day, t6 chuc cho tré an bira phu.
Hoat dong * Hoat dong chuAng: A gt 1re Las . 1A
S L. + Nghe doc chuyén doc tho, 6n lai bai hat, bai tho trong chu dé.
theo y thich

+ Mua hat, doc tho vé ca. Trang tri birc tranh to vé mot s6 con vat song dudi nudc.




* Hoat dong géc: Theo y thich cua tré.
* Hoat dong kidmast: Choi trong ng6i nha toan hoc cua Millie. Can phong: Tao ra mét con bo (T2)
- Néu guong cudi ngdy, cudi tudn; Rén tré ghi nhé cac tiéu chuan bé sach, bé cham, bé ngoan.

- Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung dd choi gon gang)
-Tratré | - biét lay do dung c4 nhan dung noi quy dinh, 18 phép chio cd, ban ra vé.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khén hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi truwong to
chiic).




KE HOACH GIAO DUC TUAN 19 (Tir 13/01/2025 d@én 17/01/2025)

Chii d& nhanh: Mét so6 loai con trang.

Lép mau gido: 4 tudi B2

S6 lugng tré: 22

Gio vién phu trach lép: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thur 2 Thir 3 Thur 4 Thwe S Thir 6
DPONG 13/01/2025 14/01/2025 15/01/2025 16/01/2025 17/01/2025
1. Pon tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pon tré vao 16p: Hudng dan tré quan sat goc ctia chu dé
- Cho tré xem tranh anh dong vat. Tro chuyén véi tré vé chim va cén trung.
bon tré | Diéxm danl,1 tré t0’1 16p. . o
3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Con Cao cao.
Thé duc - D(}Angﬂtéc pl‘lét ,trién chung:
, : + Ho hap: Ga gay.
sang ; (3
+ Tay: Pua hai tay ra trudc, vé sau.
+ Bung, luon: Ngdi, cti vé trude, ngira ra sau.
+ Chan: Ngdi, nang hai chan, dudi thang.
+ Bat: Bat chum chan sang hai bén.
Thé duc: KPKH: Van hoc: Am nhac Tao hinh:
Hoat déng V‘DCB: Ném trang dich Khém pha mot| Tho: Cpn budém Hét—fVD: Con chuén II} con budém
.hoc. nam ngang. s0 loai con trung trang. chudn bang van tay
: TC “Bat budém”. Nghe hat: Hoa thom (Steam)
budm lugn (Déan ca).




* Hogt dong cO chu

* Hoat dong co

* Hoat déng co

* Hoat dong cé chu

* Hoat dong co

dich: cha dich: cha dich: dich: cha dich:
- Quan sat con kién - Quan sat con| - Quan sat con|- V&con kién trénsan. |- V& the y thich

Hoat dong | * Tro choi vdn dong:  |budm con trung & vuon| * Tro choi din gian:  |trén san

godi troi |- Tro choi “Tim dung | * Tro choi din |truong - Lon cau vdng * Tro choi vdn
nha” gian: * Tro choi van dong:
- Chi chi chanh | déng: - Bat busm
chanh - MUa céng

- Goc sang tao: To mau, nan, xé dan cac loai con trung bé thich.

Choi, hoat | - G6c sach: Xem sach tranh, anh vé mot sd con con tring.

dong & cac | - Goc choi xay dung: Xay dung trai nudi ong, lap ghép cac loai con tring

goc - GOc toan: V&, td mau cac nhdm con tring c6 sé luong 1a 4.
- G6c @m nhac: Hat, mua cac bai hat chu dé con trung. Choi véi cac dung cu am nhac.
+ V¢ sinh, an trua: TS chic vé sinh ca nhan: (Ren ki ndng rira tay dang cach trudce va sau khi an, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi in). T4 chirc cho tré an: Rén kha ning nhan biét tén cic mén an, loi ich cua
An, Ngi, Vé an Adl'mg, an dua... Sau khi 'én cat don d6 dung dung noi quy dinh, lay nuéc xic miéng, di lai nhe nhang,
sinh * | khdng chay nhay dua n.gthh. ’ o

+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, goi, chan ctia minh. Di vé sinh trudce khi di ngu. Tré ngu du thoi gian
quy dinh, c6 thoi quen nam dung chd, nam ngay ngan. Ngu day biét cat gdi, chan vao noi quy dinh.
+ V& sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu ddy, t6 chuc cho tré an bira phu.
* Hoat dong chung:

Hoat djng + C:)n cac ‘n(f)i dunig da hoc. D;QC c’éc‘ bai ca da(,).dérllg da,o ‘Vé cac loéi’ .Chirfl, r,é.n rfl(f)t, §é ki n‘éng.vé Siljh ca

theo.y tf.l ich nhan. + Lam bai tap trong cudn bé lam quen véi toan, bé 1am quen véi chit céi, bé vdi an toan giao thong.

* Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.
* Hoat dong kidmast: Ng6i nha khdng gian va thoi gian cia Trudy - Kién sin keo hinh dau.




- Néu guong cudi ngay, cuoi tuan; Reén tré ghi nhé céc tiéu chuan bé sach, bé cham, bé ngoan.

- Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung do choi gon gang)
-Tra tré | - biét lay dd dung ca nhan ding noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban ra vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé ciia tré, va c4 hoat dong cua tré trong ngay.

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khd khdn hinh thicc, phuong phdp t6 chiic; méi truong to
chic): (Co phieu kem theo)

Gi4o vién xay dung ké hoach

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga




