Théng tin vé 16p:
+ S0 lugng tre: 22 tre
+ S0 gido vién: 2

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: THUC VAT

LOP MAU GIAO 4 TUOI B2

+ Ho va tén gido vién: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga
1. Muc tiéu, ngi dung nudi dudng va cham séc sirc khde.

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong dgi)

Noi dung

MTI1. Tré duoc an theo ché do an,
khau phan an phu hop véi do tudi.
Tré duoc an mot bira chinh va mot
bita phu. Tré dugc an theo thuc
don, phu hop véi lta tudi, ngudn
thuc pham cia dia phuong va duoc
thay d6i khdng tring lap.

- Xay dung ché do an, khau phan an phu hop véi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi ning lwong ciia 1 tré trong mét ngay la: 1230 - 1320 Kcal.
Nhu cau khuyén nghi ndang lwong tai truong cia 1 tré trong mét ngay chiém 50 -
55% nhu cdau cd ngay: 615 - 726 Kcal.

Ndng lwong phén phéi cho cdc bita dn: Bira chinh bubi trwa cung cap tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay. Bira phu cung cp tir 15% dén 25% ning luong ca ngay.
+ Ty 1é cdc chadt cung cdp ndng lwgng theo co cdu: Chat dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% nang luong khau phan. Chat béo (Lipit) cung cap khoang 25% -
35% nang luong khau phan. Chat bot (Gluxit) cung cip khoang 52% - 60% ning
lugng khau phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

MT2. Tré duge ngu dang, du giac,
an toan

T6 chtic cho tré ngli mot gidc budi trua (khoang 150 phit).

MT3. Tré dugc Vé sinh ca nhan, vé
sinh mGi truong

- Chuan bi d6 dung vé sinh c4 nhan: xa phong, khin kho dé lau tay, khan mat c6 ky
hiéu cua tré,

- Huéng dan tré cach lau mit sach s& trude va sau khi an.

- Hudng dan tré cach chai rang va két hop véi gia dinh dé day tré, tuyén truyén cho
phu huynh khéng nén cho tré an qua vat phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh, X4 nudc, ria tay sau khi di vé sinh.




- Hudng defm tré giir gin quan o, gidy dép sach sg. 7 ’
- Hudng dan tré virt rac dang noi quy dinh, khéng vé ban 1én tuong, ban ghé.

MT4. Tré biét phong tranh cac
bénh thuong gap. Tré dugc theo doi
tiém chung. Tré dugc bao vé an toan
va phong tranh mot sb tai nan
thuong gép.

- Phong tranh cac bénh thuong gip: Cim mua, dau mat do, tay chan miéng,...
- Theo doi tiém chung.
- Bdo v¢€ an toan va phong tranh mot so tai nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sac...

MT5. Tré khée manh, c6 can nang
va chiéu cao phat trién binh thuong
theo lra tuoi:

- Tré trai:

+ Can nang: 14,1 -24,2 kg

+ Chiéu cao: 100,7 — 119,2 cm

- Tré gai:

+ Cannang: 13,7 - 24,9 kg

+ Chiéu cao: 99,9 —118,9 cm

- Ché d6 dinh dudng hop li dap ung véi nhu cau phat trién tré theo do tudi .
- Kiém tra strc khoe cho tré 2 lan/nam.
- Can do:

- D4i véi tré binh thuong, can do: 3 thang/ lan.

- D4i Véi tré suy dinh dudng, béo phi theo ddi 1 1an/ thang.

- Panh gia tinh trang dinh dudng cua tré theo biéu d6 phat trién.

2. Muc tiéu, ngi dung gido duc

Muc tiéu gido duc trong chu dé

Noi dung gido duc trong chu dé

Dur kién cac hoat dong gido duc

Linh vure phat trién thé chat

MT®6 Tré thuc hién dung, du, nhjp
nhang cac dong tac trong bai thé
duc theo hiéu Iénh.

- Cac dong tac phat trién ho hap:
v€ tay, bung, chan, bat nhe nhang.

- Thé duc budi sang: Thuc hién cac
dong tac theo nhac bai “Hoa trudong
em”;

- Hoat dong hoc: Thé duc (Céac bai tap
phat trién chung)

MT16: Tré biét ném xa bang 1 tay,
2 tay.

- Ném xa bang 1 tay.

- Hoat dong hoc:
+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay
- HD choi: Ai ném xa hon.




MT24 : Tré biét tréo qua ghé dai.

- Tréo qua ghé dai 150cm x 30cm.

HD hoc. )
- Treo 1én xudng ghé

MT28 : Tré thuc hién duoc cac cu
dong cua ban tay, ngon tay.

- Cudn — xoay tron co tay.

- Gap mo cac ngon tay.

- Vo, xo04y, Xan, bang ngon tay, véo, vubt,
miét, an ban tay, ngon tay, gan, ndi..

- Thé duc sang : Bai tap PTC

- Hoat dong hoc:

+ Ném xa bang 1 tay, 2 tay

+ Lam buu thiép tang ba, cd, me, ban
gai.

MT37 : Tré biét mot s6 hanh dong
nguy hiém va phong tranh khi dugc
nhac nho.

- Khong cuoi dua trong khi an, khong
udng va khi an nhitng loai qua c6 hat...

- Khong an thire an 61 thiu, an 1a, qua la...
khong udng ruou, bia, ca phé; khdng tu y
udng thuée khi khong dugc su cho phép
cua nguoi lon.

HD hoc.

- KNS: Day tré "Khong but 14 bé canh
noi cong cong"

HD Don tra tré: Tro chuyén tac hai
cua ruou bia.

Phat trién nhan thirc

MT 46: Tré nhan biét mot sb dic
diém cua thuc vat.

- Goi tén nhom cay cdi, hoa, qua, gan gili
xung quanh.

- Bic diém, lgi ich cia mot sb cay cbi,
hoa, qua.

- Cach cham soc, bao Vé.

- Méi lién hé v&i moi truong sdng.

- So sanh su gidng va khac nhau cua mot
s6 loai cay cbi, hoa, qua.

- HD hoc:

+ KPXH: Pic diém bén ngoai cta ciy;
Dic diém, loi ich mot s6 loai hoa; mot

s loai qua.

- HD choi, lao dgng: Choi ngoai choi: Quan
sat, chdm soc cay xanh, cdy canh, cay an qua,
vuon rau trong vuon truong. Thyuc hanh
tré)ng, cham s6c mét sb loai hat thudc ho dau.

MT48: Tré biét mot sb hién tuong
thoi tiét theo mua va anh huéng
ctia nd dén sinh hoat ctia con
nguoi.

- M6t s6 hién tuong thoi tiét theo mua va
anh huéng cua né dén sinh hoat con
nguoi.

+ Su thay d6i trong sinh hoat ciia con
nguoi, con vat va cay theo mua.

- HD ngoai troi:

+ Quan sat sy phat trién cua ciy xanh.
+ Quan sat méi lién hé don gian gitra
cay, hoa qua va cac hién tuong tu
nhién v&i mdi truong song.

MT55: Tré nhan biét chit sb, s6

- Pém cac nhom c6 5 dbi tuong.

- HD hoc: LQVT Bém dén 5, Nhan




lugng, s thir tu tir 1 — 5.

- Nhan biét va sir dyng cac chir so tir 1 -
5 dé chi so lugng.

biét s6 5

MT62: Tré biét so sanh hai dbi
tugng, cach do do dai, do dung tich
va noi két qua do.

- So sanh kich thudc, chiéu cao, chiéu
rong, chiéu dai caa 2 — 3 ddi tuong.

- Sap xép 3 ddi twong theo su tang dan
hodc giam dan vé kich thuéc.

- Nhan biét muc dich caa phép do.

- Po d6 dai ctia 1 vat bang 1 don vi do.
- Po dung tich bang 1 don vi do.

- HD hgc: LQVT.

+ Po d6 cao cua 2 cay bang 1 don vi
do, dém, so sanh va noi két qua do.

+ So sanh, siap xép thir ty chiéu cao
cta 3 doi tuong.

- HP choi: Ciy nio cao nhét, ban nao
cao nhat

Phat trién ngon ngir

MT75: Tré hiéu nghia cua tir khai
quat: Rau co, con vat, do go,
phuong tién giao thong...

- C4c tir chi tén goi, dic diém, tinh chat,
cong dung, cac loai rau, qua, con vat.... va
cac tu bieu cam.

HD hoc :

- Cay; Hoa két trai. bo hoa ting co. vé
trai cay.

- KPXH: Pic diém bén ngoai cta cay;
Dic diém, loi ich mot s6 loai hoa; mot
s6 loai qua.

MT84 : Treé biét bit chuéc giong
noi, diéu bo cua nhan vat trong
chuyén.

- Bat chuéc giong néi, diéu bo cua nhan
vat trong chuyén.

- bong kich.

- Dién rbi.

HD hoc :
- Van hoc: Truyén: Cu cai trang.

Phat trién tinh cam k¥ ning xi hoi

MT104 : Treé cha y lang nghe khi
can thiét.

- Lang nghe bd me, 6ng ba, cb giao va cac
ban noi trong khi giao tiép.

- Lang nghe y kién caa ngudi khac trong
cac hoat dong tap thé.

HD don, tra tré
HD hoc

MT107 : Tré thich cham soc cay
ol con vat quen thugc.

- Thich thid vui vé nhan nhiém vu cham
sOc cham soc, tudi cay; cho con vat quen
thuoc, hién lanh an.

- Khong bé canh, ngat hoa.

- HP hoc: Bé bao vé, cham soc cay
cdi (Trong, cham soc cay).

- Hoat dong ngoai troi: Cham soc
vuon cay




MT108 : Tre thuc hién dugc mot
so hanh vi bao vé moi trueong

+Pé d6 dung, d6 choi ding chd.
+ Trat tu khi an, khi ngu.

- HP géc: Cat gon d6 dung do choi
khi choi xong & céac goc.

trong sinh hoat hang ngay. + Bo rac dung noi qui dinh. - HD an, ngu ’
- PTTCKNXH.K¥ nang song: Bo rac
ding noi quy dinh.
Phat trién thAm my
MT109: Tré cam nhan va thé hién | - Boc 16 cam xuc phi hop khi nghe &m |- HP hoc:

cam xuc trudéc vé dep cua thién
nhién, cugc song va tac pham nghé
thuat.

thanh cac bai hat, ban nhac va ngam nhin
vé dep cua cac su vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc sdng tac pham nghé
thuat.

+ Am nhac: Hat: Em yéu cay xanh;
mau hoa. Hoat dong két hop: cdy trac
xinh.

+ Tao hinh: T6 mau tranh hoa qué, nan
trum nho.

- HD choi: Choi ngoai troi: quan sat
tro chuyén vé cdy xanh, ciy an qua, cac
loai hoa, rau.

MT116: Tré cam nhan duqc‘giai
diéu (vui nhon, ém diu, buon...)
cua bai hat hoac ban nhac.

+ Nghe cé4c bai hat, ban nhac, ¢4 tiét tu,
giai diéu, tinh chat khac nhau

+ Phan biét cac bai hat, ban nhac theo tinh
chat, giai diéu (vui, budn, nhanh, cham...)
- Cam nhan dwoc giai diéu bai hat dan
ca, nhac nuwoc ngoai

Hoat dong hoc:
- Hat “Qua gi”; “Em yéu cay xanh”
- Nghe hat dan ca: Ly cay xanh

1. Méi trwong vit chit:
a) Moi truong trong [op hoc:

- Trang tri 16p hoc béng tranh anh cua tré, dd dung dd choi 1am ndi bat cha dé “thuc vat”.
- Suu tam mot s6 dd dung do choi, nguyén vat lidu phu hop voi chi dé.
- Sép xép va bd tri d6 dung, d6 choi hop 1i, dam bao an toan va dap tmg muc dich gido duc.

- B4 trf cac gbc choi phu hop, linh hoat, mang tinh m¢, tao diéu kién cho tré tu lua chon.




nhién.

dung.

hién ;

- Céc goc choi:
+ GOC sang tao: MN452038; MN452039; Dt nan (MN452104); Mau nudc (MN452105); cac nguyén vat liéu tu

+ GOc sach: Do choi ké chuyén; L6 t6 thuc vat; tranh mot sb loai hoa, qua
+ Goc choi xdy dung: Lap ghép hinh hoc; Ghép hinh séng tao; Bo ldp ghép STEAM; Bo dung cu k¥ su xdy dung; Gach xay

+ Goc choi dong vai: Bo do choi ndu an gia dinh (MN452076); Bo dung cu bac sy (MN452051);

+ Goc am nhac: Ban organ (MN451019); dung cu am nhac.

+ Goc thién nhién: D6 choi dung cu chiam soc cay (MN452057);

b) Moi triecong ngoai lop hoc:

- San choi ¢ bd tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.

- Vuon hoa, vuon cay an qua, vuon rau, goc thién nhién.

- Mot s6 nguyén vat liéu nhu 14 cay, phan vé cho tré hoat dong ngoai troi.

2. Moi trwong xa hoi:

- Méi trudng 16p hoc than thi€n, hoa nha, ton trong.

- C6 gido ludn gan giii, nhe nhang, ton trong dbi vai tré. C6 nhimg 101 nodi, hanh vi mau muc dé tré noi theo.
Panh gia két qua thuc hién ké hoach chi dé (Nhirng thuan loi, khé khin vé muc tiéu, ndi dung, diéu kién thuc
nhitng ton tai, nguyén nhan han ché) (Cé phiéu kém theo)



KE HOACH GIAO DUC TUAN 23 (Tir 24/02/2025 dén 28/02/2025)
Chi dé nhanh: Mét sé loai hoa
L&p mau gido: 4 tudi B2
S6 lugng tré: 22
Gi4o vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
DPONG 24/02/2025 25/02/2025 26/02/2025 27/02/2025 28/02/2025
1. Pon tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pén gio don tré, co don tré tir tay phu huynh vui vé dong vién tré khi dén truong
- Nhic tré chio cb gido, chao bb me, cat do dung ca nhan dung noi qui dinh.
- Cho tré quan sat goc ndi bat ciia chu dé
Pén tré | Tro ?chuyén voi tré vé cac loai hoa.
2. biém danh tré téi 16p.
Thé duc 3. Thé duc sang: T@P_ theo nhac bai Hoa truong em, nhac va 101 Duong Hung Bang.
sang ‘ - Cac dong tac phat trién chung.
+ Ho6 hap: Ga gay
+ Tay: Hay tay dua ra trudc 1én cao.
+ Lung bung : Diig quay nguoi sang bén 90°
+ Chan: Pung, mot chan dua 1én trude khuy gbi.
+ Bat : Bat sang bén.
Thé duc: KPKH: Viin hoc: Toan: KNXH:
Hoat dong | - VDCB: Tréo Ién Kham pha mot sd T_lld: Hoa két Dé:m dén 5 nhan Be béo‘vé, cham soc cay
hoc. xuong ghé loai hoa (Hoa trai. biét cac nhom c6 | coi (Trong, cham soc
: - Tro choi: Ai ném xa | hong, hoa dong sO Iuwong 1a 5 cay).
hon tién, hoa clc)
Hoat déng * Hoat dong cO chi | * Hogt déng cbd | * Hoat déong cbd | * Hoat dong cO | * Hoat dong cO chu
Y. e | dich: cha dich: cha dich: cha dich: dich:
goaltrot | Quan sat va tro| - V& hoa bang| - Quan séat hoa cuc|- V& theo y thich|- V& hoa la trén san.




chuyén vé mot sé loai|phan trén san. * Tro choi van |trén san. * Tro choi vin dgng:
hoa * Tro choi van | dong: * Tro choi van |- Trong nu trong hoa
* Tro choi van dpng: | dpng: - Nhay qua sudi | dgng:

- Tro choi: “Tho di| - Bdngtron to hai hoa - B6i ban than

tdim nang”

- GAc sang tao: T6 mau, nin, xé dan vudn hoa; 1am hoa bang kém nhung.
- Géc sach: Xem tranh anh va tro chuyén vé mot so loai hoa

Hoz_lt,d(.)ng - Goc choi xay dwng: Xay dung vuon hoa
goc - Goc choi dong vai: Cua hang ban hoa
- Goc thién nhién: Cham séc tudi cdy, nhd co
- T6 chirc vé sinh c4 nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh lau miéng
An, ngii sau khi an)
’ - T6 chirc cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua an dung, an du..
- T6 chirc cho tré ngi: Rén thoi quen nam diing chd, nam ngay ngan..
* Hoat dong chung:
- Nghe doc chuyén tho, 6n lai bai hat tho, dong giao....
Choi, hoat | - Xép do choi gon gang, biéu dién van nghé .
dong theo | * Hoat dong goc: Choi tu chon & cac goc
y thich | * Hoat dong kidmast: Choi trong ng6i nha khong gian va thoi gian ciua Trudy. Can phong: Truy tim hat mut
dau (T2)
- Néu guong cudi ngdy, cuéi tuan; Rén tré ghi nhd céc tiéu chun bé sach, bé chim, bé ngoan.
-Tré - Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung dd choi gon gang)
chuan bi |- Biét lay d6 dung ca nhan dung noi quy dinh, 18 phép chao ¢, ban ra vé.
ravéva |- Trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.
tra tré

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khéin hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi truwong to
chazc: (C6 phiéu kém theo)




KE HOACH GIAO DUC TUAN 24 (Tur 03/03/2025 dén 7/03/2025)
Chu de nhanh: Ngay hoi 8/3.

L&p mau gido: 4 tudi B2

S6 lugng tré: 22
Gio vién phu trach lop: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thur 2 Thir 3 Thir 4 Thi S5 Thir 6
PONG 03/03/2025 04/03/2025 05/03/2025 06/03/2025 07/03/2025

1. Dén tré, diém danh
- C6 d6n tré véi thai d vui twoi niém nd, nhic nho tré chao tam biét bd me va cit 6 dung vao noi quy
dinh.
- Trao doi tinh hinh strc khoé cua tré v6i phu huynh.
- Cho tré quan sat goc ndi bat ciia chu dé
- Trd chuyén véi tré vé ngay hoi 8/3.
2. Piém danh tré t6i 16p.
3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai Hoa trudng em, nhac va 16i Duong Hung Bang.
- Cac dong tac phat trién chung.
+ Ho hap: Ga gay
+ Tay: Hay tay dua ra trudc 1én cao.
+ Lung bung : Dimg quay ngudi sang bén 90°
+ Chan: Ptng, mot chan dua 1én trude khuy goi.
+ Bat : Bat sang bén.

Pon tré

Thé duc sang

Hoat dong | 1N d¥e: KPKH: Vin hoc: Toan: Tao hinh:
.h oc. & | vbeB: Bat lién tiép | Cac HP trong ngay | Tho: B6 hoa ting Xac dinh vi lam buu thiép
: qua vach ké. hoi, y nghia ngay | c0; tri trudc, sau cia | tang ba, cd, me,




Trd choi: Chuyén
bong qua dau.

8/3.

dd vt so vé&i ban
khac

ban gai.

Hoat dong goai

troi

* Hogt déng co cha
dich:

- Quan sat vuon hoa

* Tro choi van
dong:

- Ga trong vuon rau

* Hogr déng co
cha dich:

- Trd chuyén vé
tinh cam cua ba va
me.

* Tro choi van
déng: Bit mat bat
dé.

* Hoat dong co
cha dich:

- Quan sat hoa hdng
* Tro choi van
dong:

- Trdng nu, trong
hoa.

* Hoat dong co
cha dich:

- Nhat 14 vang roi
lam d6 choi

* Tro choi van
dong:

- Gieo hat

* Hogt déng cé
cha dich:

- Quan sat hoa
clc

* Tro choi van
dong:

- Bong bong séc
mau.

- Goc sang tao: T6 mau, v€, xé, dan lam thiép tang ba, ting me.
- GOc sach: Xem sach, tranh vé ngay hoi cta ba, me.. ké chuyén theo tranh.

Hoat dong goc | - GAc choi xdy duwng: Xay dung vuon hoa, cong vién
- Goc choi dong vai: Dong vai me con, cO gido.
- G6c @m nhac: Mua hat tang ba, tang me,
+ V& sinh, an trua: T6 chuc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi an). T6 chirc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cic mén an, loi ich cua
an ding, an du... Sau khi dn cat don d6 dung dung noi quy dinh, lay nudc xdc miéng, di lai nhe nhang,
An, ngii khong chay nhay dua nghich.

+ Ngu trua: Tré nhan biét giwdong, goi, chan cua minh. Bi vé sinh trude khi di nga. Tré ngu du thoi gian
quy dinh, c6 thoi quen nam dung chd, nam ngay ngin. Ngu day biét cat gdi, chan vao noi quy dinh.
+ Vé sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu day, t6 chuc cho tré an bira phu.

Choi, hoat | * Hoat dong chung:

dong theoy | - Choi theo nhom, tap thé

thich - On luyén cac hoat dong budi sang




- Bé hoc luat 1¢ ATGT

* Hoat dgng goc: Theo y thich cua tré.

* Hoat dong kidmast: - Choi trong ngdi nha vin hoc chir viét Happy Kid. Can phong: Tap lam buu
thiép tang ba, me.

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan; Reén tré ghi nhd céc tiéu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan.
- Tré chuén bi | - Tra tré.( rén thdi quen cat do dung dd choi gon gang)
ravévatra |- Biétliy d6 dung ca nhan ding noi quy dinh, I1& phép chao cd, ban ra vé. Biét nhan dang cha me ngudi
tré than, khong di theo nguoi la.
- Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khén hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi truwong to
chiic): (C6 phiéu kém theo)



KE HOACH GIAO DUC TUAN 25 (Tur 10/03/2025 dén 14/03/2025)
Chi dé nhanh: Mot so loai rau, ci, qua.

Lop mau gido: 4 tudi B2
SO luong tré: 22
Gi4o vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thur 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
DPONG 10/03/2025 11/03/2025 12/03/2025 13/03/2025 14/03/2025
1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- C6 d6n tré véi thai 6 vui twoi niém nd, nhic nhd tré chao tam biét bé me va cit d6 dung vao noi quy dinh.
- Trao d6i tinh hinh strc khoé cta tré v6i phu huynh.
Don tré | Ch.c)xtré quan sé‘f gf’).c r}é)i bat ctia chu dé cac loai qua.
2. Diém danh tré toi 1op.
Thé duc 3. Thé duc sang: Tap :cheo nhac bai Hora truong em, nhac va 161 Duong Hung Bang.
sang ’ - Cac dong tac phat trién chung.+ H6 hap: Ga gay
+ Tay: Hay tay dua ra trudc 1én cao.
+ Lung bung : Diig quay nguoi sang bén 90°
+ Chan: Pung, mot chan dua Ién trudc khuy gi.
+ Bat : Bat sang bén.
Thé duc: KPKH: Vian hoc: Toéan: Am nhac:
VDCB: Truon theo | Mot s6 loai rau, ci, | Truyén: Ciicai | So sanh, sip xép tht | Hat: Qua gi
Hoat dong | hudng thang. qua trang tur chiéu cao ciia 3 Tro choi: Gieo
hoc TCVD: Troi nang, troi dbi twong. hat.
mua. Nghe hat: Bau va
bi




* Hogt dong cO chu

* Hogt dong co chu

* Hoat déng co

* Hoat dong co chu

* Hoat dong co

dich: dich: cha dich: dich: cha dich:
- Quan sat qua budi - V& qua budi bing| - Quan sat cu ca|- Quan sat vuonrau. |- V& theo y thich
Hoat dong | * Tro choi vin dong:  |phan trén san rét, cu cai * Tro choi van|bang phan trén
goditroi |- Tro choi “Chuyén | * Tro choivian dpng: | * Tro choi van | déng: san
boéng qua dau” - RANg ran 18n may dong: - Tro choi: “Ném| * Tro choi van
- Lon cau vong  |bong vao rd” dong:
- Bit mét bt dé
- GAc sang tao: Cat, nan, xé dan mét s6 loai rau, ct, qua, hoa, chAm nhyy cho hoa.
Choi, hoat | - G6c sach: Xem sach tranh anh, tho, truyén vé chu dé thuc vat.
dong & cac | - Goc choi xay duwng: Xay dung vuon rau cua bé.
goc - Goc choi déng vai: Cira hang ban rau, cu, qua. Pau bép ché bién mon an; gia dinh di cho.
- G6Ac thién nhién: Cham séc tudi cay, nhd co
+ V@& sinh, an trua: T6 chtc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé
sinh lau miéng sau khi an). T6 chtc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mon an, loi ich cia an dung, dn
An, Ngil, da... Sa'u khi an cat don d6 dung dung noi quy dinh, lay nudc xdc miéng, di lai nhe nhang, khdng chay nhay
V¢ sinh dua nghich. . . .
; + Ngu trura: Tré nhan biét givong, goi, chan ciia minh. Pi v€ sinh trudce khi di ngu. Tré ngu du thoi gian quy
dinh, c6 théi quen nam dang chd, nam ngay ngan. Ngu ddy biét cit géi, chin vao noi quy dinh.
+ V& sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu ddy, t6 chuc cho tré an bira phu.
* Hoat dong chung:
Hoat djng | + Nghe doc chuyén doc tho, 6n lai bai hat, bai tho trong chu de.
theoy + Lam bai tap trong cudén Bé lam quen vdi toan, bé 1am quen chir cai.
thich * Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.

* Hoat dong kidmast: Choi trong ngdi nha van hoc chir viét. Can phong: Tap ké chuyén




- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan; Rén tré ghi nhé cac tiéu chudn bé sach, bé cham, bé ngoan.

- Tra tré.( rén théi quen cat d6 dung dd choi gon gang)
- Trd tré | - biét 1ay dd dung c4 nhan dang noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban ra vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé ciia tré, va c4 hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khéin hinh thirc, phwong phdp to chirc; méi truwong to
charc): (C6 phiéu kém theo)




KE HOACH GIAO DUC TUAN 26 (Tur 17/03/2025 dén 21/03/2025)
Chu de nhanh: Mot so loai cay.

Lop mau gido: 4 tudi B2
SO luong tré: 22 i
Giao vién phu trach lop: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT Thir 2 Thir 3 Thir 4 Th S Thir 6
DPONG 17/03/2025 18/03/2025 19/03/2025 20/03/2025 21/03/2025
1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Dén tré vao 16p ¢ don tré tir tay phu huynh vui vé dong vién tré khi dén truong
- Nhéc tré chao co giao, chao bd me, cit dd dung ca nhan dang noi qui dinh.
- Tro chuyén véi tré vé cac loai cay xanh.
Dén tré | Tré. xch(yi theo yvth,ic.:h ,trong cac goc choi.
2. Piém danh tré té1 16p.
Thé duc 3. Thé duc sang: Tap :cheo nhac bai Hoa truong em, nhac va 161 Duong Hung Bang.
s4ng : - Cac dff)ng tac phat trién chung.
+ Ho6 hap: Ga gay
+ Tay: Hay tay dua ra trudc l1én cao.
+ Lung bung : Dimg quay nguoi sang bén 90°
+ Chan: Pung, mot chan dua lén trudc khuy goi.
+ Bat : Bat sang bén.
Thé duc: KPKH: Vin hoc: Toéan: Am nhac:
Hoat dong VDCB: Ném xa bang Khém, pha dic diém| + Tho: Cay (Thy Qo d0 cao cua 2 (,:ﬁy Em yéu cay xanh
.hoc. 1 tay. mot sO loai cay Ngoc) bang 1 don vi do,’ dém, Tr(‘? choi: Ai nhanh
’ Tro choi: Nhay bao + Tro choi Cay | so sanh va noi két qua | nhat.
b nao qua ay. do.




* Hoat dong cO chu | * Hoat déng cO | * Hoat déng cO | * Hoat déng cO cha | * Hoat déng cO chi
dich: cha dich: cha dich: dich: dich:
- Quan sat cay phuong| - Quan sat cdy xa| - Tudi cdy, nho|- V& cy trén san. - Quan sat su nay
Hoat dong | * Tro choi van dong: |cu Co vuon cay an| * Tro choi din gian: mam cua hat
godi troi | - Tro choi “Cubc dat | * Tro choi dan |qua - Lon cau vong * Tro choi vdn
gieo hat” gian: * Tro choi van dong:
- Chi chi chanh dong: - Meo va chim s¢
chanh - Chuyén nudc
- GOc sang tao: TO mau cay in la cay; Xé, dan cay to bang gidy may va l4 cdy; V& cdy, nin qua theo ¥ thich
Choi, hoat | - Goc sach: Xem sach tranh vé& vé cdy. Lam sach tranh vé cay 4.
dong & cac | - Goc choi xay dung: Xay bon cdy, vuon cdy; Lap ghép ciy xanh
goc - Goc choi déng vai: Pong vai bé me dua con di thim vuon cay, cong vién.
- G6c thién nhién: Tudi cay, nhd co, cham soc cy.
+ V& sinh, an trua: T6 chtc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé
sinh lau miéng sau khi an). T6 chtc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mon an, loi ich cia an dung, dn
An, Ngil, da. Sau khi 4n cat don d6 dung ding noi quy dinh, lay nuéc xtc miéng, di lai nhe nhang, khéng chay nhay dua
V¢ sinh nghich. . . .
; + Ngu trua: Tré nhan biét givong, goi, chan ciia minh. Pi v€ sinh trudce khi di ngu. Tré ngu du thoi gian quy
dinh, c6 théi quen nam dang chd, nam ngay ngan. Ngu day biét ct géi, chin vao noi quy dinh.
+ V& sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu ddy, t6 chuc cho tré an bira phu.
* Hoat dong chung: - On bai hat, bai tho:
Hoat dong | - V¢, x¢, dan cay to hoac vuon cay.
theoy * Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.
thich * Hoat dong kidmast: Choi trong ng6i nha khong gian va thoi gian cia Trudy. Can phong: Truy tim hat mut

dau (T3)




- Néu guong cudi ngay, cuoi tuan; Reén tré ghi nhé céc tiéu chuan bé sach, bé cham, bé ngoan.

- Tra tré.( rén théi quen cat d6 dung do choi gon gang)
- Trd tré | - biét 1ay 6 dung ca nhan ding noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban ra vé.

- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, strc khoé cia tré, va c4 hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khéin hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi trwong to
chazc): (C6 phiéu kém theo)

Gido vién xay dung ke hoach

%W% _ B

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga




