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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON

Thong tin vé 16p:
+ SO lugng tré: 22 tré
+ SO gido vién: 2

LOP M@U GIAO 4 TUOI B2
TRUONG MN AN SINH A

+ Ho va tén gido vién: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga
1. Muc tiéu, ngi dung nudi dudng va cham soc sirc khée.

MUC TIEU

| NOI DUNG

1. To chirc an

MT1. Tré duoc an theo ché do
an, khau phan an phu hop véi
do tudi. Tré duoc an mot bita
chinh va moét bira phu. Tré dugc
an theo thuc don, phu hop véi
Itra tudi, ngudn thuc pham cua
dia phuong va duoc thay d6i
khong trung lap.

- Xay dung ché do an, khau phan an phu hop voi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi ndng lwong ciia 1 tré trong mét ngdy la: 1230 - 1320 Kcal. Nhu
cau khuyén nghi nang lwong tai trirong cia 1 tré trong mét ngay chiém 50 - 55% nhu
cau cd ngdy: 615 - 726 Kcal.

Ndng lwong phén phéi cho cdc bita d an: Bura chinh budi trwa cung cap tir 30% dén 35%
nang luong ca ngay. Bira phy cung cap tir 15% den 25% nang lugng ca ngay.

+ Ty 1é cdc chdt cung cdp nang luong theo co cdu: Chat dam (Protit) cung cap khoang
13% - 20% nang lugng khau phan. Chat béo (Lipit) cung cap khoang 25% - 35% ning
lugng khau phan. Chat bot (Gluxit) cung cip khoang 52% - 60% ning lugng khau
phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc in).

- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

2. To chu’c ngu

MT2. Tre dugc ngu dung, du
giac, an toan

- T6 chirc cho tré ngi mot gic budi trua (khoang 150 phut).

- bam bao m01 tré 1 giwdng ca nhan riéng, c6 du gdi, chian, dam bao 4m vé mua dong.
- B4 tri chd nam hop 1y cho tré.

- Trong khi tré ngu, c6 thudng xuyén c6 mit xir 1y tinh hdng dam bao an toan cho tré.

3. Vé sinh
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MT3. Tré dugce vé sinh ca nhan,

vé sinh mai truong

- Chuan bi d6 dung vé sinh ca nhan: Xa phong, khin kho dé lau tay, khan mat c6 ky
hiéu cua tré,

- Hudéng dan tré cach lau mit sach s& trudc va sau khi an.

- Huéng dan tré cach chai ring va két hop véi gia dinh dé day tré, tuyén truyén cho phu
huynh khong nén cho tré an qua vat phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh, xa nudc, rira tay sau khi di vé sinh.

- Hudéng dan tré giit gin quan 4o, gidy dép sach s&.

- Hudng dan tré vt rac ding noi quy dinh, khong vé& ban lén tudng, ban ghé.

4. Cham soc siwrc khoée va an toan

MT4. Tré khée manh, co can
nang va chiéu cao phat trién
binh thudng theo ltra tudi:

- Tré trai:

+ Can nang: 14,1 -24,2 kg

+ Chiéu cao: 100,7 — 119,2 cm
- Tré gai:

+ Cannang: 13,7 - 24,9 kg

+ Chiéu cao: 99,9 —118,9 cm

- Ché d6 dinh dudng hop li dap ung véi nhu cau phat trién tré theo do tudi .
- Kiém tra strc khoe cho tré 2 1an/nam.

- Can do:

- D4i véi tré binh thuong, can do: 3 thang/ lan.

- DB4i véi tré suy dinh dudng, béo phi theo ddi 1 1an/ thang.

- Péanh gia tinh trang dinh dudng cua tré theo biéu do phat trién.

MT5. Tré biét phong tranh cac
bénh thuong gap. Tré dugc theo
doi tiém chung. Tré duogc bao v¢
an toan va phong tranh mot so
tai nan thuong gap.

- Phong tranh cac bénh thuong gap: Cim mua, dau mat do, tay chan miéng,...
- Theo doi tiém chung.
- Bdo v¢€ an toan va phong tranh mot s6 tai nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sac...

2. Muc tiéu, ngi dung giao duc

Muc tiéu giao duc trong
chu deé

Noi dung gido duc trong chii dé Dy Kién cac hoat dong gido duc
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Linh vuc phat trién thé chit

MT6 Tré thuc hién dang,
du, nhip nhang cac dong tac
trong bai the duc theo hiéu

- Cac dong tac phat trién ho hap:
vé tay, bung, chan, bat nhe nhang .

Thé duyc sang:
- Tap theo nhac bai “Truong chiing chau la
truong mam non”

Iénh. Hoat dong hoc: 7
- Thé duc: Bai tap phat trién chung.
MT10 Tré kiém soat duoc | - i thay ddi téc do theo hiéu lénh. HD hoc .

van dong khi di doi hudéng
van dong dang tin hiéu vat
chuan (4 - 5 vat chuan dit
dich dac).

- bi thay doi hudéng theo vat chuan.

- Pi bang g6t chan, di khuyu gbi, di 1.

- Pi thay dbi toc d6 theo hiéu Iénh.

- bi dich dic (461 hudng) theo vat chuan.
HD choi : “Dung dang dung dé”

MT13 Tré biét phoi hop
véan dong tung bong 1én cao
va bat bong bang 2 tay.

- Tung —bit bong. ’ ‘
- Tung bong 1én cao va bat bong bang
hai tay (khoang 40 — 50cm).

HD hoc:

- Thé duc: Tung —bat bong.
HD choi:

- Tro chot “Tung bong”

MT36: Tré thuc hién dugc
Mot SO viée tu phuc vu trong
sinh hoat hang ngay.

- Cach rira tay bang xa phong, cach lau
mat, danh rang.
- Céac do dung can thiét dé rua tay, lau
mat, danh rang.

HDB/an, ngu, v¢ sinh ca nhan:
Tré biét v€ sinh rua tay bang xa phong trudc khi
an va sau khi di v€ sinh va khi tay ban.

Phat trién nhan thirc

MT45 Tré c6 hiéu biét vé
trueoGng mam non.

- Tén, dia chi caa truong, 16p.

- Tén, cOng viéc caa co giao va cac co
bac trong truong.

- Cac hoat dong cua truong cua lop.

HD hoc .

- Tro chuyén vé truong mam non, 16p hoc mam
non cua be.

- Tro chuyén nhan biét tén ¢o gido va cac ban .
- Trod chuyén vé ngay tét trung thu

HDP ngoai tro:




- Tham quan, tr6 chuyén vé truong mam non,
tham quan nha bép, trd chuyén vdi cac co bac cap
dudng.

MT53 Tré thich tim hicu,
kham pha d6 vat (46 dung,
do choi).

- Tén goi, dac diém, cong dung va cach
st dung do6 dung, do choi ctia ban thén,
gia dinh, 16p hoc, truong hoc...

HD hoc:

- Tim hiéu vé 16p hoc mam non ciia bé.
- D6 dung, dd choi ¢6 trong 16p hoc
HD don tra tré:

- Trd chuyén d6 dung ca nhan cia tré

MTS59 Tre phan loai duoc
cac doi tugng theo 1 - 2
dau hiéu.

- Phén loai d6 ding, do choi theo 1 -2
dau hiéu.

HD hoc

+ Phén loai d6 dung, d6 choi theo 1-2 dau hiéu
nhu cong dung, chat liu.

HD choi :

+ Tim d6 dung d6 choi theo hiéu lénh.

+ Hay tim dd vat c6 nhitng ddc diém theo yéu
cau.

MT65 Tré nhan biét chir s0,
so lugng, so thir tu tir 1 — 5.

- Bém cac nhém co 5 ddi tuong.
- Nhan biét va sir dung cac chirso tir 1 -
5 dé chiso luong.

HD hoc

- Pém dén 2, nhan biét s6 1, 2
- Pém dén 3 nhan biét sb 3
HD choi: Tim ban, chon sb...

Phat trién ngon ngir

MT78 Tré nghe hiéu ndi
dung truyén, tho, dong dag,

ca dao, phu hop véi d tuoi.

+ Nghe va cdm nhén dugc céac van diéu,
nhip di¢u cua bai hat, bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngtt, cau dd, ho ve phu
hop vé6i d6 tudi, phu hop voi chu dé.

+ Nghe hiéu n6i dung truyén ké, truyén
doc phu hop véi d6 tudi.

HD hoc :
- Truyén Vit con di hoc.
- Truyén sé con tim ban
HD choi:
+ Ké truyén theo tranh.
+ Lam sach truyén.




5

MT79 Tré biét ling nghe
va trao doi voi nguoi doi
thoal.

- Nghe hiéu noi dung céac ciu don, cau
ma rong, cau phuc.

- Trao doi, tra 161 cac cau hoi voi nguoi
khac Ve d6 dung, do choi, do dung gia
dinh, vé cac con vat va cay cdi..

HD don, tra tré, tro chuyén, hoat dong hoc, hoat
dong ngoai troi:

- Nghe va tra 10i cac cau hoi vé chii dé truong
mam non, 16p hoc cua bé.

- Giao tiép v6i ¢o va ban bé trong 16p.

MT80 Tré biét di én dat dé
ngudi nghe co thé hiéu
duoc.

- Phat am cac tiéng c6 chira &m khé.

- Noi 1 rang dé nguoi khac nghe cé thé
hiéu biét duoc.

- Dién dat y tuoéng, tra 1oi duoc theo y
cau hoi.

HD don, tra tré, tro chuyén, hoat dong hoc, hoat
dong ngoai troi:

Moi ltic, moi noi: Khuyen khich tré bay to tinh
cam va hiéu biét vé ban than qua giao tiép véi co
va ban.

MT85 Tré c6 thé doc thudc
cac bai tho, ca dao, dong
dao....

- Boc thudc cac bai tho, ca dao, dong
dao.

- Boc biéu cam két hop véi cir chi diéu
bo, bai tho, dong dao don gian..

- HD hoc: Poc bai tho:
“Ban mé1”
“Bé té1 truong”
“Lén bon”
“Qua trung thu”
- HP choi: Nghe bai tho vé truong, 16p MG suu
tAm.
+ “Nu na nu nbéng”; “Con coéng hay mua”; “Kéo
cua ltra xé”.

Phat trién tinh cam k¥ ning xi hoi

MT98 Tr¢ biét chon do
choi, tro choti theo y thich.

+ Tu chon dd choi, trd choi theo y thich.

+ Tu chon cac tro choi, vat liéu choi,
mau ve, gidy ve, sach...

Hoat dong don tré: Choi tu do trong cac goc choti
HD goc: Ty lya chon vai choi va d6 choi theo y
thich

MT105 Tré tu giac thuc
hién mot s6 cong viéc &
16p, gia dinh va noi cong
cong..

+ Pé do dung, dd choi ding chd.
+ Trat tu khi an, khi ngu.

Hoat dong don, tra tré: Day tré chao c6, chao bo,
me, ong, ba khi ra vé.

G106 an: Mo1 ¢6 moi cac ban

HD choi: Biét chd dén luot, hop tac, chia sé.
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MT111 Tré thuc hién duoc
mot s6 hanh vi bao vé moi
truong trong sinh hoat
hang ngay.

Thé hién cac hanh vi dung d6i véi moi
truong xung quanh trong sinh hoat hang
ngay:

+ Cét dd choi vao noi qui dinh sau khi
choi

+ B0 rac dung noi qui dinh.

HD hoc: Hoc xong tré biét thu don d6 dung gon
gang theo quy dinh
HD hang ngay: Biét vit rdc dung noi quy dinh

Phat trién thAm my

MT114 Tré hat dang giai
di€u, 101 ca, hat ro 161 va
thé hién sac thai ctua bai hat

+ Hat dang giai di€u, 161 ca va thé hién
sac thai, tinh cam cua bai hat.

HD hoc . .
- Truong mam non bé yéu
- Tim ban than

qua giong hat, nét mat, di¢u - G4c trang.

bo,... HPD choi: Bé 1am ca si; Hiy liang nghe; Am thanh
ol day?

MT115 Tré biét van dong - Van dong nhip nhang theo giai diéu, HD hoc .

nhip nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac voi
cac hinh thirc (v0 tay theo
nhip, tiét tau, maa).

nhip diéu va thé hién sic thai phu hop
v&i cac bai hat, ban nhac.

- V4 tay, st dung cac dung cu g6 dém
theo phach, nhlp, tiét tAu cham.

- Day hat: Truong mam non bé yéu; Tim ban than ;
Géc trang

MT120 Treé biét phdi hop
cac nguyén vat liéu tao
hinh, vat li€u trong thién
nhién dé tao ra san pham
don gian.

- Quan sat, ngam nhin cac tac pham
ngh¢ thuat dugc tao nén tir cac nguyén
vat li€u khac nhau.

- Lya chon, sir dung cac nguyén vat li¢u
tao hinh, vat li¢u trong thién nhién, dé

tao ra cdc san pham da dang, phong phu.

HD hoc :

- Thiét ké dén 1ong (HD Steam)

HD chot :

- Lam d6 choi tir cac nguyén vat lidu ty nhién

Dw Kién méi truwong gido duc .
1. Méi trwong Vit chat:

a) Moi truong trong lop hoc:

- Trang tri 16p hoc bang tranh anh, d6 dung d6 choi 1am néi bat cha dé “Truong mam non”.
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- Suu tim mot s6 @b dung dd choi, nguyén vat liéu phi hop véi chu dé: Cac loai gidy mau, que kem, sap mau, mau
V&, bo chit cai..... mot sé nguyén vat liéu tai ché huy dong tir phu huynh.

- Sap xép va bé tri d6 dung, d6 choi hop 1i, dam bao an toan va dap tng muc dinh gido duc.

* Dy Kién cac goc choi

- GOc steam:

+ Nguyen vat liéu thién nhién: V6 so, que kem, hot hat, 1a cay kho, qua thong....

+ R0, khay, bang, keo, kéo, bang dinh hai mat Mau kho, mau nude, dat nan, gidy mau..

+ Cé&c loai bat: bat sap, bat da, bat chi mau..

+ Nguyeén liéu tai st dung: Miéng x6p, giay géi hang, gidy béo, tap chi, chai lo....

- Goc xay dwng:

+ B0 lap ghép steam (45024) ; bo d6 choi xay dung

+ Céc khéi hinh, nguyén vat liéu c6 cac kich c& khac nhau lam bang nhya. V6 hop béanh, hop sira...

+ Gach, hang rao

- GOc dong vai:

+ Cb gido, dau bép: Cac d6 dung caa ¢ gido va hoc sinh: phan, bang... ; bd do choi ndu an

+ Ban hang: R6, khay dung, cé4c loai thuc pham: hoa qua, banh keo, banh trung thu....

- Géc hoc tap:

+ Ban ghé, gidy trang, gidy mau..

+ Bt sap, but chi, but da...

+ Hoa, 14 ¢6 sb luong tuong Gng.

+ Thé chix, thé sb, que tinh, bang, phan

- Gée thu vién:

+ Gia sach, ban, ghé, dém ngoi

+ Nguyén vat liéu cho tré tap lam sach truyén, réi, trang phuc...

- GOc thién nhién:

+ Gia dé do dung, phuong tién cham soc cay, khay, lo dung cé nap...

+ Mot s6 cay canh (khong doc hai) cdy tréng ngan ngay. Mot so loai hat giéng

+ Dung cu cham séc cay: Binh tudi, xéng nho, khan lau, x6 nhé

b) Méi trirong ngoai lép hoc:
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- S&n choi ¢6 b tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.

- Vuon hoa vuon cay an qua, vuon rau.

- M6t s6 nguy@n vt liéu nhu 14 cy, phan vé& cho tré hoat dong ngoai troi.

- Str dung choi cac d6 choi nhu cau truot, du quay

2. Méi trwong xa héi:

- C6 tao khong khi vui vé khi tré dén truong. CO trd chuyén cling tré vé truong 16p mam non vé ngay khai giang

- Tro chuyén vé dia chi cia trudng, 16p noi tré dang hoc.

- Moi treong 16p hoc than thién, hoa nha, ton trong.

- CO gi4o ludn gan giii, nhe nhang, tén trong ddi vai tré. C6 nhitng 151 n6i, hanh vi mau myc dé tré noi theo.

Panh gia két qua thwe hién ké hoach chii @& (Nhirng thuan loi, khé khin vé muc tiéu, ndi dung, diéu kién thue
hién ; nhirng ton tai, nguyén nhan han ché)

Ngudi duyét Giso vién xiy dung ké hoach

6.hiéu trudng
TR0 TX oS
‘V

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

\/
Lé Thi Mal Huong
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 1 (Tir ngay 15/9/2024 dén 13/09/2024)

Lép mau gido: 4 tudi B2

S6 luong tré: 22

Chii dé nhanh: Ngay hdi dén truwong

Gi4o vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

Don tré, choi,
the duc sang

1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Bon tré vao 16p, tro chuyén vai phu huynh vé dac dieém tam sinh Ii cua tré, nhitng thoi quen cua tré ¢ nha.
- Tro chuyén lam quen véi tré gidp tré quen dan véi c0 giao va cac ban. Hudng dan tré cat do dung ca nhan

dung noi quy dinh.

- Cho tré choi ty do theo y thich
- Gigi thiéu vai tré vé chu dé mai Chu dé “Ngay hoi dén truong”

- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p (C6 bic tranh 16n vé Truong, Lép Mam non)
- biém danh tré tai 16p.
2. Thé duc budi sang:
- Tap cac dong tac phat trién chung theo nhac

Hoat dong
hoc

Thw 5 Thir 6
(ngay 5/9/2024) (ngay 6/9/2024)
Am nhac
Nghe hat: Ngay dau
Khai giang tién di hoc
TCAM: Nghe giong
hat doan tén ban hat
Thr 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
(ngay 9/9/2024) (ngay 10/9/2024) | (ngay 11/9/2024) | (ngay 12/9/2024) (ngay 13/9/2024)
* Thé duc: * KPXH : *LQVH : *LQVT: Tao hinh:

Kham pha ngay
hoi dén truong

Tho: Bé dén I6p

Phan loai do dung,
do choi theo 1-2

To6 mau tranh truong
mam non
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+ VDCB: 7Di trén
vach ké thang trén
san.

dau hiéu nhu cong
dung, chat li¢u.

- Hb CCb: Quan

- Hb CCb: Quan

- Hb CCD: Quan

- Hb CCDb: Quan

- Hb CCb: Tham

s&t quang canh san | st 16p hoc. sat vuon trudng. | Sat bau troi. quan nha bép.
truong. - Tro choi van|- Tro choi van|- Tro choi van|- Tro choi van dong:
Hoatddng |- Tro choi van|dong: Tung bong. |dong: Kéo co. dong: Meéo dudi | Méo dudi chudt.
ngoai troi dong:  Tim ban | - Choi tu do: VE tu | - Choi tu do: Nhat | chudt. - Choi ty do: Choi do
than. do trén san 1a 1am d6 choi - Choi ty do: Choi | choi ngoai troi
- Choi ty do: Choi con vat d6 choi ngoai troi
d6 choi ngoai troi
* Goc khoa hoc- Toan:
+ Xép hoa 14 nhit duoc theo tuong tng 1-1.
+ Tap dém: So sénh nhiéu - it, to - nho.
+ Phan biét mau sic cta dd choi
* GoOc choi dong vai:
Choi dong vai c¢o gido; bd, me dua con di hoc.
Hoat dong | * Gdc xay dung:
gdc Xay dyng truong mau gido, xay dung vuodn trudng
* GOc am nhac:
+ Hat mGa nhitng bai hat vé truong Mam non.
+ Str dung cac dung cu am nhac
* GOc sach:
Xem sach tranh theo cha dé truong 16p mau giéo, 1am séch vé trudng mam non cua bé.
+ V& sinh, an trua: T6 chtc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di
An, ngii vé sinh lau miéng sau khi an). T chirc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cic mon an, loi ich caa an

dung, dn du... Sau khi an cit don dd dung dung noi quy dinh, lay nuéc xic miéng, di lai nhe nhang, khéng
chay nhay dua nghich.
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+ Ngu trwa: Tré nhan biét givong, goi, chan cia minh. Di vé sinh trudce khi di ngu. Tré ngu du thoi gian
quy dinh, c6 thoi quen nam dung cho, nam ngay ngan. Ngu day biet cat goi, chan vao noi quy dinh.
+ V¢ sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu day, t6 chirc cho tré an bira phu.

- Hoat dong chung: On nhitng hoat dong budi sang. On k¥ ning vé sinh ring miéng, vé sinh than thé.
Choi, hoat | - Hoat dong goc: Biéu dién vin nghé, hoat dong theo y thich
dong theo y | - Hoat dong kidmast: Cho tré 1am quen v6i méy tinh. Lam quen phan mém Kidsmart

thich - Néu guong cubi ngay, cum tuan: Poc tiéu chUan bé ngoan, tré biét tw nhan xét vé minh, vé ban theo cac
tiéu chuan bé ngoan. Biét cam co vao ding ong cd cua minh.

- Don dep d6 choi dung noi quy dinh.

- Nhic nha, hd tro tré chuan bi do ding ca nhan va ra vé: Tré lay dung d6 ding cua minh, trang phuc quan
40 gon gang trudc khi ra vé.

- Nhéc tré sir dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban” khi duoc nguoi than dén don.

- Tré chuan bi
rave vatra
tré

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khan hinh thiec, phuong phdp té chirc; méi trwong to
chic): (Co phieu kem theo).

Nguwoi duyét Giso vién xay dung ké hoach

hiéu trlrong
’ TAOT 100 “
1'

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

\/
Lé Thi Mai Huong




12

KE HOACH GIAO DUC TUAN 2 ( #ir ngay 16/9/2024 dén 20/09/2024)
Chu dé nhanh: Tét trung thu

Lép mau gido: 4 tudi B2

S6 lugng tré: 22

Giao vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT BONG

Thir 2
ngay 16/9/2024

Thir 3
ngay 17/9/2024

Thir 4
ngay 18/9/2024

Thi 5
ngay 19/9/2024

Thr 6
ngay 20/9/2024

Don tré, choi,
thé duc sang

1. Pén tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pén tré vao 16p, tro chuyén va quan tm nhac nhé tré st dung mot sé tir chao hoi phi hop ;
- Trod chuyén 1am quen Vi tré gilp tré quen dan véi ¢ gido va cac ban. Huéng dan tré cat do dung ca nhan

dung noi quy dinh.

- Trao d6i voi phu huynh vé suc khoe cuaa tré
- Cho tré choi vao cac goc choi cung cac ban
- CO cuing trd chuyén va gidi thiéu vai tré vé chi dé mai Chu dé “Tét Trung thu”
- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p (C6 bic tranh 16n vé Tét Trung thu)

- biém danh tré téi 16p.
2. Thé duc sang: tap theo bai hat “Chiéc dén 6ng sao”

truong; quan sat bau

an qua.

lieu phuc vu hoat

* Thé duc: * KPXH : * LQVH : * LQVT: TAO HINH (HP
Hoat dong |+ VPCB: i budc | Trd chuyén vé tét | Tho: Qua trung thu | Pém dén 2, nhan | STEAM)
hoc Ui lién tiép khoang | trung thu biét s6 1,2. Lam dén 16ng (Quy
3m trinh 5E )
* Hoat dong c0 chu | * Hoat dong c6 chu | * Hoat dong cd chu | * Hoat dong cé chu | * Hoar dong ¢ chu
Hoat dong | dich: dich: dich: dich: dich:
ngoditroi |- Dao quanh san - Quan sat vuon cdy|- Tim cac nguyén|- V&, thiét ké deén

trung thu trén san
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troi, thoi tiét moa| - Quan sat mot sd| * Tro choi vdn |dong lam dén trung| * Tro choi vdn
thu. bién treo  trong| dong: thu dong:

* Tro choi vdn |trudng. -Réng ranlénmay | * Tro choi van | - “Truyén bong
dong: * Tro choi van dong: qua dau”

- Choi mét sb trd | dong: - “Kéo co”

choi tap thé: “Dung | - Nhay 10 co

dang dung dé¢”

Hoat dong goc

- Goc Steam: V& nin banh trung thu, trang tri cho mam ngii qua, cat 1am dén 6ng sao.
- Goc sach: Xem tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé ngay tét trung thu,

- Goc xay dung: Lap ghép, xay dung san khau vui trung thu.

- G6c phan vai: "Vai chi hang, chd cuoi”

- GOc thién nhién: Cham soc cay

+ V& sinh, an trua: T6 chuc vé sinh ca nhan: (Rén ki nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi an). T6 chirc cho tré an: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua
an ding, an du... Sau khi dn cat don d6 dung dung noi quy dinh, lay nudc xdc miéng, di lai nhe nhang,

An, ngii khong chay nhay dua nghich.
+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, gdi, chin ctia minh. Di vé sinh trude khi di ngu. Tré nga da thoi gian
quy dinh, c6 th6i quen nam dung chd, nam ngay ngan. Ngu day biét cat goi, chan vao noi quy dinh.
+ Vé sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu day, t6 chac cho tré an bira phu.
Choi, hoat |~ Hoat dong c(? chu d\ich: Qn cé}c hoat dong buéi séqg, biéu dién cac bai hat mia vé tét trung thu.
dong theo. g - Hoat dong gpc: Hoan thién céc hOat dong choi budi sang, choi theo y thich
: thich - Hoat dong kidmast: Cho tré choi trong ng6i nha toan hoc cia Millie. Can phong: 16n- vira- nho (T1)

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan
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- Don dep d6 choi dng noi quy dinh.

- Nhéc nho, hd trg tré chuan bi d6 ding ca nhan va ra vé: Tré lay dang d6 ding caa minh, trang phuc quan
40 gon gang trudc khi ra vé.

- Nhéc tré sir dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban” khi dugc nguoi than dén don.

- Tré chuén bi
raveé va tra
tré

Dénh gid két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khin hinh thirc, phwong phdp té chiic; moi truong to
chic): (Co phieu kem theo).

Ngudi duyét Gido vién xay dung ké hoach

5 hiéu trudng
[J )
Bla  of
| DV VW

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

~
.

e i .
Lé Thi Mai Huwong
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 3 (tr ngay 23/9/2024 dén 27/09/2024)
Chii dé nhanh: Truwong mam non cia bé

Lép mau gido: 4 tudi B2

S6 luong tré: 22

Gio vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

Thir 2
(ngay 23/9/2024)

Thi 3
(ngay 24/9/2024)

Thir 4
(ngay 25/9/2024)

Thi 5
(ngay 26/9/2024)

Thir 6
(ngay 27/9/2024)

DPon tré, choi,
thé duc sang

1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pén tré vao 16p, tro chuyén va quan tm nhac nhé tré s dung mot sé tir chao hoi phi hop ;
- Huéng dan tré cat ¢6 dung ca nhan ding noi quy dinh.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe cua tré
- Cho tré choi vao cac goc choi cung cac ban
- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p (Tranh cha dé vé trudng mam non). C6 cling trd chuyén va gidi thiéu
V6i tré vé chu dé méi.

- biém danh tré toi 16p.

2. Thé duc sang:(Tdp cdc dong tac phat trién chung theo nhac bai hat “Trwong ching chdau la trwong

Mdm Non”’)
* Thé duc: * KPXH : *LQVH : *LQVT: * Am nhac :
Hoat dong + VDCB: Pi| Kham phé truong | Truyén: Vit con di | Xép twong ung 1- | Day hat: Truong
hoc thang bang trén| mamnoncaabé | hoc 1 ghép d6i chai| mam non bé yéu.
ghé thé duc. Nao nap ay
* Hoat dong c6|* Hoat dong cé|* Hoat dong c6|* Hoat dong co6|* Hoat dong co
Hoat dong | chu dich: cha dich: cha dich: cha dich: chi dich:
ngoaditroi |- Dao quanh san|- Nhat hoa, 14 vé| - Nhat hoa, & vé
truong; Tro chuyén|lam d6 choi. lam d6 choi.
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Vvé truong mam non
cua bé
* Tro choi van
dong:
- Choi mdt sb tro
choi tap thé: “Ai
tinh”

* Tro choi van
dong:

- Choi céc tro choi
dan gian...

* Tro choi van
dong:

- Choi cac tro choi
dan gian...

- Dao quanh san
treong; Tro chuyén
vé dd choi ngoai troi
* Tro choi van
dong:

- Choi mot s6 tro
choi tap thé: “Ai
tinh”>,  “Ai  bién
mat”...

- Choi cac tro choi
dan gian...

- Dao quanh san
treong; Tro chuyén
vé dd choi ngoai troi
* Tro choi van
dong:

- Choi mot s6 tro
choi tap thé: “Ai
tinh”?,  “Ai  bién
mat”...

- Choi cac tro choi
dan gian...

Hoat dong goc

- Goc nghé thudt: Hat cac bai hat vé truong 16p mam non.
- Goc sach: Xem tranh truyén, ké chuyén theo tranh vé truong mam non,
- Goc xay dung: Lap ghép, xay dung trudng mam non, xép hang rao, xép duong téi 16p.

- G6c phan vai: "vai co gido": dia chi trudng, 16p, tén cdng viéc cua cd gido, cach sir dung cac do ding,

do chot

- GOc thién nhién: Cham soc cay

An, ngu

+ V& sinh, an trwa: T6 chic vé sinh ca nhan: (Rén ki nang rira tay ding cch trude va sau khi in, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi an). To chirc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mén in, loi ich cua
an dung, an du... Sau khi n cét don d6 dung dung noi quy dinh, lay nudc xdc miéng, di lai nhe nhang,
khong chay nhay dua nghich.
+ Ngu trua: Tré nhan biét giwdong, gdi, chan cia minh. Bi vé sinh trudce khi di nga. Tré ngu du thoi gian
quy dinh, ¢6 thoi quen nam dung chd, nam ngay ngin. Ngu day biét cat gdi, chan vao noi quy dinh.

+ V& sinh, qua chiéu: Vé sinh cho tré sau khi ngu ddy, t6 chic cho tré an bira phu.




17

- On k¥ ning vé sinh ring miéng, vé sinh than thé, day tré ki nang gip quan &o.

hoi, hoat , . s
c‘::;)nm,thgc? .| - Hoat dong gdc : Theo y thich
‘ tghl’ch Y - Hoat dong kidmast: On nhiing kién thirc vé cac bo phan cia may tinh.

- Néu guong cubi ngay, cudi tuan

- Don dep d6 choi dng noi quy dinh.

- Nhac nho, hd trg tré chuan bi d6 ding ca nhan va ra vé: Tré lay dang d6 ding caa minh, trang phuc quan
40 gon gang trudc khi ra vé.

- Nhéc tré sir dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “chao cc ban” khi dugc nguoi than dén dén.

- Tré chuan bi
raveé vatra
tré

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khén hinh thicc, phuwong phdp té chirc; méi trwong to
chic): (Co phieu kem theo).

Nguoi duyét Gi#o vién xay dung ké hoach
5. hiéu trudng

7 TAO ?;{DO'

. 2 qujé"‘—“ %ﬁmﬂ & j)_%,

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga




KE HOACH GIAO DUC TUAN 4 (Tir ngay 30/9/2024 dén 04/10/2024)
Chu dé nhanh: Bé va cac ban

Lép mau gido: 4 tudi B2

S6 lugng tré: 22
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Giao vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT BDONG

Thir 2
30/9/2024

Thir 3
01/10/2024

Thir 4
02/10/2024

Thr 5
03/10/2024

Thi 6
04/10/2024

Don tre, choi,
thé duc sang

1. Pén tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pon tré vao 1p, tro chuyén va quan tam nhac nhé tré s dung mét sb tir chao hoi phu hop ;
- Tro chuyén l1am quen véi tré gidp tré quen dan véi cd gido va cac ban. Hudng dan tré cat @6 dung cé
nhan dung noi quy dinh.
- Trao d6i voi phu huynh vé stc khoe cua tré
- Cho tré choi vao cac goc choi cung cac ban
- CO cling trd chuyén va giéi thiéu vai tré vé cha dé mgi Chu dé “Cac ban cua bé”
- Hudng tré dén sy thay doi trong 16p (C6 bic tranh 16n vé Céac ban cia bé)
- biém danh tré toi 16p.

2. Thé duc sang: Tdp theo nhac bai “Em yéu truong em”

Hoat dong
hoc

* Thé duc:
+ VDCB: Tung -
bat bong

* KPXH :
S¢ thich cua ban
trai, ban géi

*LQVH :
Truyeén: Sé
con tim ban

*LQVT:
Pém dén 3, nhan
biét s6 3.

Am nhac
Nghe hat : « tim ban
than » ; van dong bai
«Nam tay than
thiét» ; tr0  choi
« Nghe hat doéan tén
ban hat »
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Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong cO|* Hogr dong cO |* Hoat dongcd |* Hoat déng cbd | * Hoat déng co chu
cha dich: cha dich: cha dich: cha dich: dich:
-Quansatvadémdd| - V& khubn mit| - Tro chuyén vé|- Nhat 14 cay, vé sinh|- Trd chuyén vé cac tro
choi trong san|ban trai, bangai. |nguoi ban than. |san truong choi ¢ lop
truong * Tro choi van * Tro choi van | * Tro choi van * Tro choi din gian:
* Tro choi dan | dpng: Tim ban dong: Kéoco | dgng: “Nhay 10 “RoNg ran 1én may”
gian: “Méo dudi | than co”
chuot”

Hoat dong goc

- G6c phan vai: Ban hang: Cira hang tap hoa d6 dung, d6 choi, cira hang thoi trang.

- Goc xay deng: Xay dung san khau, xay dung truong mam non, 16p hoc cua bé.

- Goc nghé thudt: V& tranh vé truong mam non, vé ban than.

- G6c sang tgo: V& nan banh trung thu, trang tri cho mam ngii qua, cat lam dén 6ng sao.
- G6c hoc tap: Tap dém va tao nhém c6 s6 luong tuong ung 2 - 3 d6i tuong.

+ V& sinh, dn trua: T6 chtc vé sinh ca nhan: (Rén ki nang rira tay ding cach trude va sau khi an, sau
khi di vé sinh lau miéng sau khi an). T6 chtc cho tré an: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi
ich cta an dung, an du... Sau khi an cit don dd dung dung noi quy dinh, 1y nuéc xic miéng, di lai
nhe nhang, khdng chay nhay dua nghich.

An,ngd | | Ngi trra: Tré nhan biét giuong, géi, chan cita minh. Di vé sinh truée khi di ngi. Tré ngit da thoi
gian quy dinh, c6 thoi quen nam dang chd, nam ngay ngan. Ngua day biét cat gdi, chan vao noi quy
dinh.

+ Vé sinh, qua chiéu: V& sinh cho tré sau khi nga day, t6 chtc cho tré an bira phu.
Choi, hoat | - Hoat dong c6 chu dich: On van dong bai “Nam tay than thiét”, thuc hién bai tap ¢ cudn “Bé 1am quen
dong theoy | vai toan”; 6n dém sé luong, nhan biét sb 3.
thich - Hoat dong goc: Choi tu chon ¢ cac géc
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- Hoat dong kidmast: Choi trong ngo6i nha toan hoc cua Millie. Can phong: Lén-vira-nho (T2)

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan

- Don dep d6 choi ding noi quy dinh.

- Nhic nho, hd tro tré chuan bi d6 ding ca nhan va ra vé: Tré lay dung d6 dung cua minh, trang phuc
quan 4o gon gang trudc khi ra vé.

- Nhac tré st dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban” khi dugce ngudi than dén don.

- Tré chuan bi
ravé vatra
tré

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khan hinh thicc, phuwong phdp t6 chiic; méi truong to
chic): (Co phiéeu kem theo).

Ngudi duyét Giso vién xay dung ké hoach
5. hiéu truéng

7~ TAO ?XOO' \

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga




