Thong tin vé 16p:

KE HOACH GIAO DUC CHU PE GIA PINH
LGP MAU GIAO 4 TUOI B2
TRUONG MN AN SINH A

+ S0 luong tré: 22 tré

+ SO gido vién: 2

+ Ho va tén gido vién: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

1. Muc tiéu, n¢i dung nuodi dwong va cham soc sirc khoe.

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong
doi)

Noi dung

Hoat dong

MT]1. Tré duoc an
theo ché do dn, khau
phan an phu hop voéi
dd tudi. Tré duoc an
mot btra chinh va
mot bira phu. Tré
duoc an theo thuc
don, phu hop véi
Ita tudi, nguén thuc
pham cua dia
phuong va dugc
thay doi khong
trung lap.

- Xay dyng ché d¢ an, khau phan an phu
hop véi do tudi:

+ Nhu cau khuyén nghi ndng lwong ciia 1
tré trong mot ngay la: 1230 - 1320 Kcal.
Nhu cau khuyén nghi nang lwong tai
triwong cia 1 tré trong mét ngay chiém 50
- 55% nhu cau ca ngay: 615 - 726 Kcal.
Nang heong phdn phéi cho cdc biva dn:
Bita chinh budi trua cung cap tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay. Bira phu cung
cap tir 15% dén 25% nang lugng ca ngay.
+ Ty ¢ cac chat ‘cung cap nang luong
theo co cau: Chat dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% néang luong khau
phan. Chat béo (Lipit) cung cap khoang
25% - 35% ning luong khau phan. Chat

- V& sinh ¢4 nhan cho tré trudc khi an. Chuén bi ban
ghé, khan lau, dia dung thurc an roi.

- C0 chia an cho tré, gidi thi€u cdc mon an trong ngay
va gia tri dinh dudng cua cac mon an, giao dyc tré an
cac moén an da nau.

- G1do duc tré vé sinh van minh khi an uéng : Moi1 ¢o
va cac ban, xic com gon gang khong roi vai com ra
ban, néu roi vai nhit com vao dia. Trong khi an khong
no6i chuyén, dua nghich. An xong lau miéng va ct bat
vao noi quy dinh.

- Sau khi 4n xong ¢6 hudéng dan tré 1am mot s6 cong
viéc truc nhat vira sicc nhu : Thu don dia, khan, ban
ghé




bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60%
nang luong khau phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay
(ké ca nudc trong thirc in).

- Xay dung thuc don hang ngay, theo
tuan, theo mua.

MT2. Tre duge ngu
dang, da giac, an
toan

Tb chirc cho tré ngti mot gidc budi trua
(khoang 150 phut).

- Chuén bi d6 dung cho tré ngu chu dao, dam bao mat
vé mua hé, 4m vé mua dong: c6 du phan, chiéu, goi,
chan, dém, sép xép vi tri ndm cho tré phu hop.

- Gido vién tryc thuong xuyén phat hién va xu 1i kip
thoi cac tinh hudng co thé xay ra trong khi tré ngi.

MT3. Tré duoc Vvé
sinh ca nhan, vé sinh
mOoi truong

- Chuan bi d6 dung vé sinh c4 nhan: xa
phong, khin kho dé lau tay, khan mat c6
ky hiéu cua tré,

- Hudng dan tré cach lau mit sach s&
trudce va sau khi an.

- Huéng dan tré cach chai ring va két hop
v6i gia dinh dé day tré, tuyén truyén cho
phu huynh khong nén cho tré an qua vat
phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh diing noi quy
dinh, x4 nudc, rira tay sau khi di v¢ sinh.
- Huéng dan tré giir gin quan 4o, gidy dép
sach sé.

- Hudéng dan tré vt rac dung noi quy
dinh, khong v& ban 1én tudng, ban ghé.

* V¢€ sinh ca nhan

- V€ sinh ¢4 nhan cho tré:

+ Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy dinh. Day tré
cach gifr v¢ sinh cho ban than, gilr gin nha v¢ sinh sach
s€.

+ Hudng dan tré cach lau mit sach sé trudc va sau khi
an, sau khi di v€ sinh theo ding trinh tu, dam bao vé
sinh.

* V¢ sinh d6i voi gido vién:

+ Quan 4o, dau téc phai ludn gon gang, sach s&. Pam
bao ban tay phai luon sach s€ khi cham soc tré.

* V¢ sinh moi truong

- V& sinh db dung, dd choi:

+ Ca, cbc, bat thia phuc vu cho tré an, uéng phai luén
dugc vé sinh sach sg, dé ding noi quy dinh. Mbi tré cb
ca, cOc, bat thia kham mat riéng.

+ Binh dung nudce cho tré cé na'ip day, duoc vé€ sinh hé‘mg
ngay, dé noi sach s&.




+ Ban ghé, d6 dung trong 16p thudng xuyén lau sach sé.
+Pd choi ludn dugce vé sinh sach s& an toan khi tré choi.
Hang tudn, vé sinh do choi cia tré it nhat mot 1an.

- V€ sinh nha v¢ sinh: Dam bio nha v¢ sinh ludén sach
s€, khong c6 mui, an toan va thoai mai khi tré sir dung.
Hang ngdy tong vé sinh trudc khi ra vé.

- Xr Iy rac thai: Rac thai thu gom, phan loai va d6 rac
ding noi quy dinh. Gido duc tré bdé rac dung noi quy
dinh.

MT4. Tré biét
phong tranh cac
bénh thuong gap.
Tré dugc theo doi
tiém chung. Tré dugc
bao v¢€ an toan va
phong tranh mot s6
tai nan thuong gap.

- Phong tranh cac bénh thuong gap: Cum
mua, dau mét do, tay chan miéng,...

- Theo doi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sb
tai nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sic...

- Gido duc tré phong tranh cac bénh thuong gap.

- Tuyén truyén phu huynh thuc hién cac bién phap dé
phong tranh dich bénh cho tré, dam bdo an toan cho tré
khi & nha cling nhu khi dua dén tré dén truong.

2. Muc tiéu, n¢i dung gido duc

chu de

Muc tiéu gido duc trong

Néi dung gido duc trong cha dé

Du kién cac hoat dong gido duc

Linh vure phat trién thé chat

Iénh.

MT®6 Tré thuc hién dung,
du, nhip nhang cac dong tac
trong bai thé duc theo hiéu

- Cac dong tac phat trién ho hap:
vé tay, bung, chan, bat nhe nhang.

- Thé duc budi sang: Thuc hién cac dong
tac theo nhac bai “That dang yéu”

- Hoat dong hoc: Thé duc (Céac bai tap
phat trién chung)

+ Batxa35-40cm

+ B0 chui qua dng dai 1,2 x 0,6m

+ Truon theo hudng thing.




MT19: Tré bict khéo Iéo bo
chui qua cong, ong dai (1,2

- B chui qua cong, ng dai 1,2 x 0,6m

HD hoc . ,
B0 chui qua 6ng dai 1,2 x 0,6m

X 0,6m).
MT22 Tré biét truon theo Truon theo hudng thang HD hoc q
hudng thang. Truon theo hudng thang.

MT26: Tré biét bat xa 35 —
40cm.

- Bat xa 35 — 40cm.

- HD hoc: Thé duc: Bat xa 35 - 40 cm

MT32: Tré thuc hién duoc
mot so viéc tu phuc vu
trong sinh hoat hang ngay.

- Cach rira tay bang xa phong, cach lau mat,
danh rang.

- Céac dd dung can thiét dé rua tay, lau mat,
danh rang.

- Tu thay quan 40 khi bj wét, ban.

- Ty cam bat, thia xac dn gon gang, khong roi
Vi d6 thirc an.

- HP hoc: KPKH : Tim hiéu do dung
trong gia dinh.

- HP ngoai trdi: Quan sat dd dung dé an
ubng.

- HP gbc: Trod choi ndu an, gia dinh

MT33: Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong an uong.

M6t s6 hanh vi va théi quen tot trong an uéng:
+ Moi ¢6, moi ban khi an, an tir ton, nhai ki.
Khi an khong dua nghich, khong 1a d6 vai thic
an. Chap nhan in rau va an nhiéu loai thtrc an.

- HP hoc: KPKH : Tim hiéu do dung
trong gia dinh.

- HD ngoai troi: Quan sat do dung dé an
ubng.

- HD gbc: Trd choi nau in, gia dinh

Phat trién nhan thirc

MT40: Tré no1 duoc dac
diém, cong dung va cach sir
dung cua cac do dung, do
choi thong thuong trong
sinh hoat hang ngay.

- Pic diém, cong dung va cach st dung do
dung, d6 choi

- M6t s6 mdi lién hé don gian giira dic diém
ciu tao voi cach sir dung cuia d6 dung, d6
choi quen thude.

HPD hoc: Tim hiéu d6 dung trong gia
dinh.

MT55: Tré nhén bict chir
S0, SO lugng, soO thir tu tir 1
5.

- Bém cac nhém co 5 ddi tugng.
- Nhan biét va sir dung cac chirso turl - 5 dé
chi so lugng.

HD: Lam quen véi toan Pém dén 5,
nhén biét s0 3




MT63: Tré nhan biét duoc
su giéng va khac nhau gitta
hai hinh (tron, tam giac,
vuong, chir nhat).

- So sanh sy khac nhau va gidng nhau cua cac
hinh vuong, hinh tam giac, hinh tron, hinh
chir nhat.

+ Phan biét hinh vudng - hinh tam giac, hinh
vuong - hinh chir nhat.

- Chap ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh
cac hinh mai theo v thich va theo yéu cau
trong can phong ngoi nha chuot (ng6i nha
todn hoc cua Millie -Phan mém kisdmart).

- HP hoc: Toan So sanh su giéng nhau,
khéc nhau ctia cac hinh va dic diém cua
chang. (hinh tam giac, hinh vuéng, hinh
tron, hinh chit nhat).

MT67: Tré nhan biét vé gia
dinh khi dugc hot, tro
chuyén. Vai tro cua nhiing
thanh vién trong gia dinh.
Biét duoc quyén va nghia
vu cua ban than trong gia
dinh.

- Ho tén, cong viéc cua bé me, nhitng nguoi
than trong gia dinh va cong viéc caa ho.

- Pia chi cua gia dinh. M6t s6 nhu cau cia gia
dinh.

- Quyén duoc séng chung véi cha me, duoc
chidm soc nudi dudng, quyén dugc vui choi,
hoc tap.

- HD d6n tré: Tro chuyén véi tré vé
nhiing nguodi than trong gia dinh tré.

- HD hoc:

+ Ho tén cta bd me, nhirng nguoi than
trong gia dinh va cong viéc cua ho.

+ TO mau bure tranh gia dinh.

- HD choi:

+ Gia dinh cua bé.

+ Lam tranh anh vé gia dinh.

Phat trién ngon ngir

MT74: Tré thuc hi@n duoc
2- 3 yéu cau lién tiep.

- Lang nghe va hiéu dugc 2 — 3 yéu cau lién
tiep.
- Hiéu va thyc hién duoc 2 - 3 yéu cau

HP hoc: KPKH: Tim hiéu d6 dung gia
dinh.

MT76: Tré nghe hiéu noi
dung truyén, tho, dong dao,

ca dao, phti hop véi do tudi.

+ Nghe va cam nhan dugc céac van diéu, nhip
diéu ctia bai hat, bai tho, ca dao, dong dao,
tuc ngit, cau do, ho vé phu hop véi do tudi,
pht hop véi chu dé.

+ Nghe hiéu n6i dung truyén ké, truyén doc
phu hop vé6i d6 tudi.

HD hoc :

- Lo1 chao

- Em yéu nha em.

- CO giao cua em

- Ca nha déu 1am viéc
HD choi:

+ K& truyén theo tranh.




+ Lam sach truyén.
+ Dong kich truyén “Ca nha déu lam
viéc”

MT89: Tré biét “doc” sach
theo tranh minh hoa.

- Cho tré tu “doc”, “doc” sach theo y thich
(doc vet).

- “DPoc” truyén qua tranh Ve.

- Boc sang tao theo tri tudng tuwong cua tré.
- Poc tir trai sang phai, tir dong trén xudng
dong dudi.

- HD goc:

+ Goc sach: Lam sach, tranh vé gia dinh,
doc truyén gia dinh. Ké truyén theo
tranh. Pong kich truyén Ca nha déu lam
viéc.

Phat trién tinh cim xa hi

MT93 Tré noi dugc tén
tuoi, gidi tinh cia ban than,
tén bo, me

+ Tré néi duge tén, tudi, giodi tinh cua ban
than, tén, tudi bd, me.

+ Tro chuyén, dam thoai, gioi thi¢u vé minh,
vé gia dinh...

HD Hoc

- Ho tén cuia bd me, nhirng nguoi than
trong gia dinh va cong viéc cua ho.

- Ngoi nha gia dinh &

HD choi:

+ Gia dinh cua bé.

+ Xép hinh, dong vai ngudi than trong
gia dinh.

+ Lam tranh anh vé gia dinh.

MT102: Tré tu giac thuc
hién mot sb cong viéc o
16p, gia dinh va noi cong
cong.

+ Vang 101 6ng ba, b6 me. N
+ B¢ d6 dung, do choi ding cho.
+ Trat tu khi an, khi ngu.

- HD doén, tra tré: Tro chuyén voi tré vé
ngudi than cia tré, gido duc tré biét vang
101 6ng ba, bd me. Hudng dan tré dé do
dung c4 nhan dung cho.

- HD choi : Gido duc tré dé d6 dung, d6
choi ding chd

MT104: Tré chi y lang
nghe khi can thiét,

- Lang nghe bd me, 6ng ba, ¢d giao va cac
ban noi trong khi giao tiép.

- Lang nghe y kién caa nguai khac trong cac
hoat dong tap thé.

- HD don, tra tré: Trd chuyén voi tré vé
nguoi than cua tré, gido duc tré biét quan
tam, chia s¢, gitip d ban be va nguoi
than.




- HP goc: Tré biét chia sé va giup d&
ban trong khi choi.

Phat trién thAm my

MT111 Tré hat ding giai
diéu, 15i ca, hat 15 10i va thé
hién sic thai ctia bai hat qua
giong hat, nét mat, di¢u
bo,...

+ Hat dang giai di€u, 101 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai hat.

+ Thé hién thai d0, tinh cam khi nghe am
thanh goi cam, cac bai hat, ban nhac (Tan
thudng, bit chudce 4m thanh, st dung cac tu
g0o1 cam...) noi 1én cam xuc cua minh.

- HD hoc:
Hat : Nha cua toi

MT118 : Tr¢ c6 khd nang
cat, x¢ gidy theo duong
thang.

+ Cam kéo diing cach.

+ Cit, x¢é thanh thao theo duong thang cua
gidy.

+ Cat khong 1am rach gidy.

- HD hoc : Tao hinh (steam) Lam khung
anh gia dinh, lam thiép tang co ; vé ngo1
nha

- HD goc:

+ Goc sach: Lam séach, tranh vé gia dinh,
doc truyén gia dinh.

MT122: Tré no1 dugc y
tudng, dat tén cho san pham
cua minh.

- Tao ra cac san pham theo ¥ tudng.
- No6i 1én y tudng tao hinh cua minh.
- Bat tén cho san pham ctia minh.

- HD hoc : Tao hinh (steam) Lam khung
anh gia dinh, lam thi¢p tang co ; vé ngoi
nha

- HD goc:

+ Goc sach: Lam sach, tranh vé gia dinh,
doc truyén gia dinh.

Dy kién mdi truong gido duc .

1. Méi trwong vit chit:

a) Moi truong trong lop hoc:
- Trang tri 16p hoc bang tranh anh cua tré, d6 dung do choi lam noi bat chu dé “Gia dinh”.

- Suu tam mot sé dd dung d6 choi, nguyén vat liéu phu hop voi chi dé.

- Sap xép va bd tri d6 dung, d6 choi hop li, ddm bao an toan va dap tng muc dinh gido duc.
- Bo tri cac géc choi phu hop, linh hoat, mang tinh mag, tao di€u ki¢n cho tré tu lya chon.




- Cac goc choi: Goc hoc tap; goc dong vai; goc nghé thuat; goc xay dung; goc thién nhién; goc sach: Sir dung thiét bi
d6 dung theo danh muc tir MN451001 dén MN451020. Tir MN452025 dén MN452028. Tir MN452031 dén MN452037. Tur
MN452042 dén MN452046. Tir MN452057 dén MN452059. Tir MN452061 dén MN452067. Tir MN452072 dén MN452076. Tir
MN452079 dén MN452101. Tir MN452119 dén MN453122. MN453125: Bang dia hinh cac hoat dong gido duc theo chu dé; Lap
ghép hinh hoc; Bo dung cu k¥ su xay dung; Db choi ké chuyén; xe déy béc si; PO choi chim soc em bé; Ghép hinh sang tao; BO lép
ghép STEAM

- Str dung t6i da dan oocgan va cac hoat dong.

- Céc do dung, nhu bd ban tinh hoc dém, bang chun hoc toan, b dd hoc sd, bd que tinh. Str dung dd chot, 16 t6 theo chu dé
“Giadinh”

b) Moi trwong ngoai lop hoc:

- San choi ¢6 b tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.

- Str dung choi cac d6 choi nhu cau truot, du quay, xich du, nha bong, san bong cé; choi véi cat, nudce; ciu ca.

- Vuon hoa, vudn cay an qud, vuon rau.

- Mot s6 nguyén vat liéu nhu 14 cay, phan vé cho tré hoat dong ngoai troi.

2. Moi trwong xa hoi:

- Méi truong 16p hoc than thién, hoa nha, ton trong.

- C6 gido ludn gan giii, nhe nhang, ton trong dbi vai tré. C6 nhimg 101 nodi, hanh vi mau myc dé tré noi theo.

Panh gia két qua thuwe hién ké hoach chi dé (Nhirng thuan loi, khé khin vé muc tiéu, ndi dung, diéu kién thue
hién; nhirng ton tai, nguyén nhan han ché) (Cé phiéu kém theo)

Nguoi duyét Giso vién xay dung ké hoach

0.hiéu trlrong
7o TAOT )Oq

m%: uwuj % j‘%’

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

\_/
Lé Thi Mai Huong



KE HOACH GIAO DUC TUAN 8 (Tir 28/10/2024 dén 01/11/2024)
Chu dé nhanh: Gia dinh bé.

L6p mau gido: 4 tudi B2

S6 luong tré: 22

Gio vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

choi, thé duc
sang

HOAT Thur 2 Thir 3 Thur 4 Th S Thir 6
DPONG 28/10/2024 29/10/2024 30/10/2024 31/10/2024 01/11/2024
1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Pon tré vao 16p, tro chuyén va quan tdim nhic nhé tré sir dung mot sd tir chao hoi phu hop; Hudng tré
Pon tré, chu ¥ dén sy thay d6i trong 16p (c6 birc tranh 16n vé gia dinh, c6 nhiéu d6 dung, d6 choi vé gia dinh).

- Bam thoai, tro chuyén, thao luan vé gia dinh: Té€n s& thich cua cac thanh vién trong gia dinh. Ké vé nghé

nghi¢p, cong viéc ctia bé me va cac thanh vién trong gia dinh.

- Choi: Nhac tré vao 16p chon goc choi va cung choi voi cac ban

2. Piém danh tré téi 16p.

3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “That dang yéu” nhac va 161 Nghiém Ba Hong.

Hoat dong
hoc

Thé duc:

KPXH:

VDCB: BO chui | Trod chuyén vé
qua 6ng dai 1,2 m nhiing nguoi
X 0,6m than trong gia

dinh.

Van hoc:
Tho “Lo1 chao”

Toan:
Pém sd luong
trong pham vi 3,
nhan dang chit s6 3

Tao Hinh:
Lam khung anh gia
dinh.

Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong c6 | * Hoat dong co

muc dich: Tro | muc

dich: Tro

chuyén vé cong|chuyén vé cong

viéc 0 nha cia me | viéc

6 nha cua bo

* Hoat dong co
muc dich: V€ nguoi
than trong gia dinh
bang phan trén san.

* Hoat dong coé
muc dich: Nhat 14
cdy xép hinh bé
thich.

* Hoat dong c6 muc
dich: quan sat anh
gia dinh cua 1 ban
trong 16p.




* Tro choi dan|* Tro choi dan|* Tro choi véan * Tro choi van dong
gian: “Lon cau | gian: “Chi chi | dong: “Ném bong *Tro choi van | “Mc¢o dudi chudt”

vong” chanh chanh” vao ro” dong: “Kéo co”

Hoat dong
goc

- GOc sang tao: V¢, t6 mau nguoi than trong gia dinh.

- GAc sach: Lam sach, tranh vé gia dinh, doc truyén gia dinh.

- Goc choi xay dung: “Xay nha ciia bé”, “Xép dudng vé nha bé”.
- Goc choi dong vai: “Ctra hang thyc pham”, “Gia dinh niu an”.
- Goc thién nhién: Cham so6c cay xanh.

An, ngu

+ Vé sinh, 4n trwa: T6 chiic vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi
di v¢ sinh lau mi¢ng sau khi an). T chtrc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac moén an, loi ich cua
an dung, an dua... Sau khi an cat don dd dung dung noi quy dinh, léy nudc xuc miéng, di lai nhe nhang,
khong chay nhay dua nghich.

+ Ngu tra: Tré nhan biét givong, gdi, chin ctia minh. Di vé sinh trudce khi di ngu. Tré ngu du thoi gian
quy dinh, ¢ théi quen nam dung chd, nam ngay ngan. Ngii ddy biét cat gbi, chan vao noi quy dinh.

+ V¢ sinh, qua chiéu: V& sinh cho tré sau khi ngu day, td chirc cho tré an bira phu.

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Hoat dong chung:

+ On hoat dong sang; 1am quen bai tho “em yéu nha em” Tham nha ba

+ Hudng dan k¥ nang budc day giay, gip khin, kéo khéa 4o.

+ Hoat dong goc: Choi tu do trong cac goc choi

+ Hoat dong kidmast: Choi trong ngdi nha toan hoc ctia Millie: Can phong: Ngbi nha chudt (T2)
- Biéu dién vin nghé

- Tré chuan
bi ra vé va
tra tré

- Néu guong cudi ngay, cuoi tuan; Reén tré ghi nhd céc ti€u chuan bé sach, bé cham, bé ngoan.
- Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung d6 choi gon gang)




- Biét lay do dung c4 nhan dung noi quy dinh, 1& phép chao 6, ban ra vé. Biét nhan dung cha me nguoi
than, khong di theo nguoi la.
- Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tp, strc khoé cia tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khén hinh thirc, phuong phdp t6 chiic; méi truong to
charc): (CO phiéu kem theo).

Nguoi duyét Giso vién xay dung ké hoach
5 hiéu truéng

quj’ S Totan* o

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga




Lop mau gido: 4 tudi B2
SO luong tré: 22

KE HOACH GIAO DUC TUAN 9 (Tur 4/11/2024 dén 8/11/2024)

Chii dé nhanh: Ngbi nha gia dinh &

Giao vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT PONG

Thir 2
4/11/2024

Thir 3
5/11/2024

Thir 4
6/11/2024

Tha S
7/11/2024

Thi 6
8/11/2024

Pon tré, choi,
thé duc sang

1. Pén tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- C6 d6n tré voi thai d6 vui tuoi niém né, nhic nhd tré chao tam biét bd me va cat dd dung vao noi quy
dinh.

- Pam thoai vé ngdi nha cua bé (nha 14 noi gia dinh cung n, choi, ngu; ca gia dinh can cham soc, giir
gin nha sach dep). Cong viéc cta bd, me va cac thanh vién trong gia dinh.
2. Piém danh tré téi 16p.
3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “That dang yéu” nhac va 16i Nghiém Ba Hong.

air?

TCVD: Ai ném xa

hinh chir nhat.

Thur 2 Thu 3 Thir 4 Thu 5 Thwr 6
Thé duc KPKH: Van hoc Toan Am nhac
VDCB: Di trén ghé | Pam  thoai tim | Truyén “Ba chii Phan biét hinh Hat: Nha cua
Hoat dong hoc | thé duc dau doi toi | hiéu vé ngdi nha lon con” tron voi hinh vuong, toi
cat gia dinh & (HD steam) | hinh tam giac véi

Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong c6 muc
dich: Quan satnha 1
tang, nha nhiéu ting

* Hoat dong co

muc dich: Tro

* Hoat dong co
muc dich: V& b

* Hoat dong c6 muc
dich: V& me bang
phan trén san.

* Hoat dong co
muc dich: quan




* Trd choi van |chuyén véngdinha | bang phan trén sat anh ctia mot

dong: “Chuyén | ctia bé san. * Tro choi dan gian: | gia dinh tré.

bong qua dau” * Tro choi van|* Tro choi véan | “Bit mat bat d&” * Tro choi dan
dong: “Chay tiép | dong: “Ném gian: “Kéo co”
suc” bong vao rd”

- Géc sang tao: V&, t6 mau nguoi than trong gia dinh, tranh ngdi nha; Xép va dan hinh ngdi nha tir
nhitng hinh hoc khac nhau.

- Goc sach: + Suu tAm tranh va anh cac kiéu nha khac nhau, cac phong trong nha. Lam sach vé cac
kiéu nha, cac phong cta nha.

- Goc choi xay dung: “Xép cac kiéu nha khac nhau, xdy vuon, ao c4, hang rao...

- Géc choi dong vai: “Choi dong vai cac thanh vién trong gia dinh: Sap xép goc gia dinh gon gang;
Mo1 cong nhan, tho nudce, tho xay, thoi son.. dén stra chira, xay nha ¢.

- GOc toan: Xép sb luong d6 dung twong tmg véi cac thanh vién trong gia dinh (mdi nguoi 1 cbe, 1
dia...)..

Hoat dong goc

+ V¢ sinh, an trua: T chirc vé sinh ca nhan: (Reén ki ndng rira tay dung cach trude va sau khi an, sau
khi di v¢ sinh lau miéng sau khi an). T6 chire cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac moén an, loi
ich ctia an dung, dn du... Sau khi an cit don dd dung dung noi quy dinh, 1ay nudc xic miéng, di lai
An, ngii nhe nhang, khong chay'rrlhé?/ dua nglrl'ich. . . N '
+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, goi, chan cua minh. Di v¢ sinh trudce khi di ngu. Tré ngt du thoi
gian quy dinh, c6 théi quen nam dung chd, nam ngay ngan. Ngu ddy biét cat gdi, chin vao noi quy
dinh.

+ V¢ sinh, qua chiéu: V& sinh cho tré sau khi ngu day, td chtrc cho tré an bira phu.

Choi, hoat * Hoat dong chung:
dong theo y | - On nhiing hoat dong hoc budi sang
thich - Tro chuyén vé nha ¢: La noi sinh hoat, sum hop ciia cac thanh vién trong gia dinh




* Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.

* Hoat dong kidmast: Choi trong ngoi nha khong gian va thol gian cua trudy: Can phong anh em nha
dong ho.

- Biéu dién vin nghé.

- Xép d6 choi gon gang.

- Néu guong cudi ngay, cudi tuan; Rén tré ghi nhé céc tiéu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan. Tré biét
nhimg hanh dong ding sai, tot xau.

- Tra tré.( rén théi quen cat d6 dung dd choi gon gang)

- biét 1y dd dung c4 nhan dung noi quy dinh, 18 phép chio cd, ban ra vé.

- Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

- Tré chuan bi
ra ve va tra tré

Dénh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khin hinh thirc, phwong phdp té chiic; méi truong to
chic): (Co phieu kém theo).

Nguoi duyét Giso vién xay dung ké hoach
5 hiéu truéng

7o, TAO ".)(od <
o M % f

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga




KE HOACH GIAO DUC TUAN 10 (Tir 11/11/2024 d@én 15/11/2024)
Chu dé nhanh: Do dung gia dinh

L6p mau gido: 4 tudi B2

S6 luong tré: 22

Gio vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

HOAT PONG

Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thir 6
11/11/2024 12/11/2024 13/11/2024 14/11/2024 15/11/2024

DPon tré, choi,
thé duc sang

1. Pén tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Dén gio don tré, co don tré tir tay phu huynh vui vé dong vién tré khi dén truong.
- Nhic nhé tré biét chao hoi 18 phép, ¢ chii y kiém tra tinh hinh stic khoe tré khi dén 16p.
- Huéng dan tré cat do dung vao noi quy dinh.
- C6 trd chuyén véi tré vé chil dé nhanh d6 dung gia dinh.
2. Piém danh tré téi 16p.
3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “That dang yéu” nhac va 161 Nghiém Ba Hong

Hoat dong hoc

Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Thé duc: KPKH: Van hoc: Toéan: Tao hinh:
VDCB: Bat xa| Tim hiéu dd Truyén: Canha | - So sanh 2 nhom do
35- 40 cm. dung trong gia déu lam viéc. | dung gia dinh (c6 sd V& ngoi nha.
TCVD:  Tung | dinh. lugng trong pham vi 3)
cao hon nira. xép tuong tmg 1-1, dém
va nhén biét sb luong chir
s6 trong pham vi 3.




Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong c6
muc dich: Quan
sat mot s6 dd
dung niu an

* Tro choi van
dong: “Chay
tiép stc”

* Hoat dong c6
muc dich: Quan
sat mot s6 dd
dung dé an udng
* Tro choi van
dong: “Nhay 1o

N9

(610)

* Hoat dong c6
muc dich: V¢
ngdi nha bang
phan trén san.

* Tro choi van
dong: “Kéo co”

* Hoat dong c6 muc dich:
Nhit soi xép hinh ngoi
nha

* Tro choi dan gian:
“Trong nu, trong hoa”

* Hoat dong co
muc dich: V& db
dung gia dinh bé
thich.

* Tro choi dan
gian: “Bit mat bat
dée”

Hoat dong goc

+ Géc déng vai: Choi gia dinh: Trang tri sap xép, don dep nha cira sach dep, ndu an, cira hang ban d6

dung gia dinh.

+ Goc xay dung:

- Lap ghép do dung gia dinh.

+ Goc am nhac:

- Biéu dién cac bai hat vé gia dinh.
+ Goc sach truyén:

- Ké truyén theo tranh.

- Pong kich truyén Ca nha déu lam viéc.

An, ngu

+ V¢ sinh, an trua: T6 chirc v€ sinh ca nhan: (Reén ki nang rira tay diing céach trudce va sau khi an, sau

khi di v¢ sinh lau miéng sau khi an). T6 chirc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac moén an, loi
ich cua dn dung, an du... Sau khi an cat don d6 dung diing noi quy dinh, lay nudc xic miéng, di lai

nhe nhang, khong chay nhay dua nghich.
+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, gbi, chin ctia minh. Pi vé sinh trudc khi di ngt. Tré ngt du thoi
gian quy dinh, c6 théi quen ndm dung chd, ndm ngay ngan. Ngu day biét cat gbi, chin vao noi quy

dinh.

+ V¢ sinh, qua chiéu: V& sinh cho tré sau khi ngu day, td chtc cho tré an bira phu.




Hoat dong chung:
-On nhiing hoat dong hoc budi sang
Choi, hoat | - Tro chuyén vé d6 dung gia dinh.
dong theoy | Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.
thich * Hoat dong kidmast: - Choi trong ngdi nha khoa hoc cia Sammy: Can phong: Xudng lap ghép (T1)
- Biéu dién vin nghé.
- Xép db choi gon gang.

- Néu guong cudi ngdy, cudi tuan; Rén tré ghi nhé cac tidu chuan bé sach, bé chiam, bé ngoan.

- Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung dd choi gon gang) .

- Biét 1ay d6 dung ca nhan ding noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban ra vé.

- Trao dbi voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

- Tré chuan bi
ra ve va tra
tré

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khin hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi truong to
charc): (Co phiéu kem theo).

Nguoi duyét Giso vién xay dung ké hoach
5 hiéu truéng

7~ TAO T 100&\.
Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga




KE HOACH GIAO DUC TUAN 11 (Tir 13/11/2023 dén 17/11/2023)

Lép mau gido: 4 tudi B2

S6 lugng tré: 22

Giao vién phu trach 16p: Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

Chii dé nhanh: Ngay hi ciia cac thay cé.

TCAN: Nhin hinh
doan tén bai hat

. Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
HOAT DONG
: ’ 13/11/2023 14/11/2023 15/11/2023 16/11/2023 17/11/2023
1. P6n tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
- Dén gio don tré, co don tré tir tay phu huynh, vui vé dong vién tré khi dén truong
, X .| - Nhéc tré chao co gido, chao b me, cat dd dung ca nhan dang noi qui dinh.
DPon tré, choi, . A 2 U U U WA
2 i - Tro chuyén dam thoai vai tré vé ngay hoi cua céac thay co 20/11.
thé duc sang <X e 1a
2. Diém danh tré toi lop.
3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “That dang yéu” nhac va 15i Nghiém Ba Hong.
Thé duc: KPKH: Van hoc: Am nhac Tao Hinh:
VDCB: Truon theo | Tim hiéu ngay nha | Tho; C6 gido NDTT: Nghe hat Lam buu thiép
huéng thang. gido Viét Nam clia em (tac gia | “Bong hong ting co” tdng coO giao
Hoat dong hoc 20/11 Chu Huy) VDTN “C6 gidao”




Hoat dong
ngoai troi

* Hoat dong c6 muc | * Hoat dong c6 | * Hoat dong c6 | * Hoat dong c6 muc | * Hoat dong coé
dich: Tro chuyén vé | muc dich: Quan sat | myc dich: V& ¢o | dich: Nhit soi xép | muc dich: Tro
cong viéc cua cb|san khdu  chao | gido bang phan | hinh bé thich. Chuyén vé ngay
giao mung ngay nha | trén san. * Tro choi dan gian: |nha gido Viét
* Tro choi dan gian: | gido Viét Nam. * Trd choi van | “Bit mét bat dé” Nam 20-11.
“Tré)ng nu, tré)ng * Tro choi véan|ddng: “Ném * Tro choi dan
hoa” dong: “O t6 va|boéng vao r0” gian: “Tron tim”
chim sé&”

Hoat dong goc

+ Géc xdy dung: Truong mam non, lap ghép qua ting co gido.

+ Géc dm nhac: Nghe nhac, biéu dién van nghé chao mimg ngay 20/11.
+ GOc phan vai: Pong vai ¢6 giao, 16p hoc.

+ G6c toan: Choi 16 t6 xép twong tng 1-1.

+ GOc thién nhién: Cham so6c cay canh. Choi voi cat, nudc

+ V¢ sinh, an trua: T6 chirc v€ sinh ca nhan: (Reén ki nang rura tay diing cach trudc va sau khi an, sau khi
di v¢ sinh lau mi¢ng sau khi an). To6 churc cho tré an: Ren kha ndng nhéan biét tén cdc mon an, lg1 ich cua
an dung, an du... Sau khi dn cat don d6 dung dung noi quy dinh, 1ay nudc xtic miéng, di lai nhe nhang,

An, ngi khong chay nhay dua nghich.

+ Ngu trua: Tré nhan biét givong, gdi, chin ctia minh. Di vé sinh trudc khi di ngu. Tré ngu du thoi gian
quy dinh, c¢6 théi quen nam ding chd, nam ngay ngan. Ngu day biét cat gdi, chan vao noi quy dinh.
+ V¢ sinh, qua chiéu: V& sinh cho tré sau khi ngu day, td churc cho tré an bira phu.
+ Hoat dong chung:

Choi, hoat | - Tro chuyén vé ngay hoi 20/11.

dong theoy |- Tro choi tdng qua c6 gido 20/11.

thich - On céc bai: “Em ciing 1a ¢6 giao” “Cb gido ciia em”.

+ Hoat dong goc: Theo y thich cua tré.




+ Hoat dong kidmast: Choi trong ngdi nha van hoc va chir viét, Lam thiép chiic ming c6 gido nhan
ngay 20/11

- Biéu dién vin nghé.

- Xép d6 choi gon gang.

- Néu guong cudi ngdy, cudi tudn; Rén tré ghi nhé cac tidu chuan bé sach, bé chim, bé ngoan.

- Tra tré. (rén thoi quen cat d6 dung dd choi gon gang) .

- Biét lay d6 dung ca nhan diing noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban ra vé.

- Trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, suc khoé cua tré, va ca hoat dong cua tré trong ngay.

- Tré chuan bi
ra vé va tra
tré

Danh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thugn lgi, khé khan hinh thicc, phuwong phdp t6 chiic; méi truong to
chic): (Co phiéeu kem theo).

Nguoi duyét Giao vién xay dung ké hoach

5 hiéu trudéng
7~ TAO TXO(‘"\'

Pham Thi Thu Hanh + Nguyén Thi Nga

7
.

~— '
Lé Thi Mai Huong




