KE HOACH CHU PE: NUOC VA CAC HIEN TUQNG THIEN NHIEN

Théng tin vé l6p:
+ S6 lwong tré: 23
+ S6 gido vién: 02

LOP MAU GIAO 4 TUOI B1.
Nim hoc 2024- 2025

+ Ho va tén gido vién: Pham Thi Quyén, Vii Thi Ctic Phuong.
1. Muc tiéu, ngi dung nudi dudng cham soc:

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong doi)

Noi dung

Hoat dong

MT1. Tré dugc an theo ché d an,
khau phan an phi hop véi d6 tudi.
Tré duoc an mot bira chinh va mot
bita phu. Tré dugc an theo thuc
don, phu hop véi lta tudi, nguon
thuc pham cia dia phuong va duoc
thay d6i khdng tring lap.

- Xay dung ché d¢ an, khau phan an phu
hop véi do tudi:

+ Nhu cdu khuyén nghi ning leong ciia 1
tre trong mét ngay la: 1230 - 1320 Kcal.
Nhu cau khuyén nghi ndng lrong tai
trieong cia 1 tré trong mét ngay chiém 50 -
55% nhu cau cd ngay: 615 - 726 Kcal.
Ndng lwong phén phéi cho cdc bita dn:
Bita chinh budi trua cung cap tir 30% dén
35% nang lugng ca ngay. Bira phu cung
cap tir 15% dén 25% ning lugng ca ngy.
+ Ty 1é cdc chdt cung cdp ndang lwong theo
co cdu: Chat dam (Protit) cung cép khoang
13% - 20% nang lugng khau phan. Chat
béo (Lipit) cung cap khoang 25% - 35%

- Vé sinh ca nhan cho tré trudc khi an.
Chuan bi ban ghé, khin lau, dia dung
thirc an roi.

- Co chia an cho tré, gigi thiéu cac mon
an trong ngay va gia tri dinh dudng cua
cac moén an, gido duc tré an cac mon an
da nau.

- Giao duc tré vé sinh van minh khi an
udng :

+ An hét xuat, khong 1am roi vai

+ Khi an khong noi chuyén..

+ Udng du nudc mdi ngay(1,6 - 2,0
lit/tré).




ning luong khau phan. Chat bot (Gluxit)
cung cap khoang 52% - 60% ning lugng
khau phan.

- Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay
(ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuan,
theo mua.

MT2. Tré duoc ngu ding, du giac,
an toan

T6 chtrc cho tré ngli mot gidc budi trua
(khoang 150 phut).

- Chuan bi d6 dung cho tré ngi:
giudong, chin, gbi
- Gilip tré nga ngon giac, du gidc

MT3. Tré dugc vé sinh ca nhan, vé
sinh moi trudng

- Chuan bi d6 dung vé sinh c& nhan: xa
phong, khan kho dé lau tay, khan mat c6
Ky hiéu cua tré,

- Huéng dan tré cach lau mat sach s& trudc
va sau khi an.

- Hudng dan tré cach chai rang va két hop
véi gia dinh dé day tré, tuyén truyén cho
phu huynh khéng nén cho tré an qua vat
phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy
dinh, xa nudc, rua tay sau khi di vé sinh.

- Huéng dan tré gitr gin quan o, giay dép
sach sé.

- Huéng dan tré vit rac dung noi quy dinh,
khong vé& ban Ién tuong, ban ghé.

* V¢ sinh ca nhan

- V€ sinh ca nhan cho tré:

+ Tré rira tay bang xa phong trudc khi
an, sau khi di vé sinh, khi tay ban...

+ Tré rra mat sach sé theo huéng dan
cua co gido

+ Gi4o duc tré danh rang budi sang khi
day, budi téi trude khi di nga sach sé...
+ Tré di vé sinh dung noi quy dinh.

+ Giir gin quan 4o sach s&, gon gang...
* V¢ sinh moi truong

- Gilr gin v¢ sinh moi truong, khong
vt rdc btra bai, virt rdc ding noi quy
dinh

- Nhat 14 cay san truong.




MT4. Tré biét phong tranh cac
bénh thuong gap. Tré duogc theo doi
tiém chung. Tré dugc bao vé an toan
va phong tranh mot sb tai nan
thuong gap.

- Phong tranh cac bénh thuong gap: Cum
mua, dau mét do, tay chan miéng,...

- Theo doi tiém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sb tai
nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sac...

- Day tré tranh hoéc, sac do an

MT5. Tré khoe manh, c6 can nang
va chiéu cao phat trién binh thuong
theo lra tudi:

- Tré trai:

+ Can nang: 14,1 -24,2 kg

+ Chiéu cao: 100,7 — 119,2 cm

- Tré gai:

+ Cannang: 13,7 - 24,9 kg

+ Chiéu cao: 99,9 —118,9 cm

- Ché d6 dinh dudng hop 1i dap tmg véi
nhu cau phat trién tré theo d6 tudi .

- Kiém tra strc khoe cho tré 2 lan/nam.

- Can do:

- D6i v6i tré binh thuong, can do: 3 thang/
lan.

- B6i voi tré suy dinh dudng, béo phi theo
ddi 1 1an/ thang.

- Banh gié tinh trang dinh dudng cua tré
theo biéu d6 phat trién.

- Tré an hét xuat
- Can, do vao biéu d6 ting truang cho
tré

2. Muc tiéu, ndi dung giao duc

Muc tiéu gido duc chu dé

Néi dung gido duc cha dé

Duw kién hoat déng

Linh vuc phat trién thé chat

MT6 Tré biét cac dong tac phat | - Cac dong tac phat trien ho hap:
trién nhom co va ho hap: - Cac dong tac phét trién co tay va co ba vai:

- Cac dong tac phat trién co bung, lung:

- HD choi; HD lao dong tu phuc vu:
Yéu cau tré iy cit dd choi, d6 ding
va lam moét s viéc tu phuc vu theo




- Cac dong tac phat trién co chan:

theo yéu cau.

- Thé duc sang: Tap bai tap phat
trién chung.

+ Tap cac bai tap phét trién chung.

- HD hoc: Yéu cau tré thuc hién
nhiém vu hoc tap theo y&u cau trong
thuc hién cac hoat dong hoc

MT 11 : - Tré kiém soét duoc
véan dong khi chay d6i huéng,
van dong dung tin hi¢u vat
chuan.

- Tré kiém soat dugc van dong khi chay doi
huong, van dong dung tin hi¢u vat chuan.

HD hoc.
VDCB: Chay thay doi toc do theo
hiéu 1énh.

MT12: Tré biét phoi hop tay -
mat trong van dong tung bat
bong véi nguoi dbi dién
(khoang cach 3m).

- Tré biét phoi hop tay - mat trong van dong tung
bat bong voi nguoi ddi dién (khoang cach 3m).

HD hoc.
VDCB: Tung va bat bong véi ngudi
d6i dién.

MT16 : Tré biét thé hién stc
bén khi chay

- Tré biét thé hién sirc bén khi biét chay cham 60
— 80m.

HD hoc.
VDCB: Chay theo bong va bit bong.

Phat trién nhan thic

MT51: Quan sat, nhan biét cac
su vat hién tuong xung quanh
tre .

- Tré biét quan sat, nhan biét cac sy vat hién
tuwgng xung quanh tré .

HD hoc.
KPKH: Tim hiéu c4c hién tuong
thoi tiét: Mua, gio, bao...




MT62: C4c nguon nudc va tac
dung cua nudc dbi voi moi
truong séng.

Tré biét cac ngudn nudc va tac dung cua nude doi
v6i moi trudng song.

HD hoc.

KPKH:

Céc ngudn nude trong moi trudng.
fch loi cia nudc d6i véi doi song
con nguoi, con vat va cay.

MT65: Tré biét dém trén doi - Tré biét dém trén d6i tuong trong pham vi 10, HD hoc.

tugng trong pham vi 10, dm | dém theo kha ning. LQVT:

theo kha nang. Pém d6i tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha ning

MT 68: Tach mot nhom doi - Tré biét tach mot nhom ddi twong thanh 2 nhém | HD hoc.

twong thanh 2 nhom nhd hon | nho hon. LQVT:

va dém. Tach mot nhom thanh 2 nhém trong
pham vi 5.

MT74: Tré nhan biét dugc cic | - Nhan biét cac budi trong ngay: sang, trua, chiéu, | HD hoc.

bubi: sang, trua, chiéu, toi. tHi. LQVT:

Nhan biét cac budi: sang trua, chiéu,
to1

Phat trién ngdn ngir

MT77: Tré nghe hiéu noi
dung truyén,tho, déng dao
ca dao phu hop vai do
tudi.

- Nghe hiéu noi dung truyén ke, truyén doc phu hop
Véi do tudi

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngi,
cau ddi, ho, vé pht hop véi do tudi

- HD hoc.

Tho: Bac quoét rac

Tho: Gid

Truyén: H nudc va may.

HD chiéu: Céc hoat dong tho, truyén
budi sang.

MT82 : Tre phat am m¢t

- Tré 1am quen s61,2,3 bang tiéng anh( five)

- HP chiéu: On lgi cac so 1,2,3




S6 tir don gian tiéeng anh

MT84 : Tré c6 thé doc - Boc thudc cac bai tho, ca dao, déng dao. HD hoc.

thudc cac bai tho, ca dao, | - doc biéu cam két hop vo1 ctr chi di¢u b, bai tho, Tho: Bac quoét rac
ddng dao.... d6ng dao don gian.. Tho: Gid

MT89 : Tré biét chon - Chon sach theo y thich dé xem. HD chiéu.

sach, str dung sach.

- Chon sach theo chu dé nao d6 duogc yéu cau.
- Cam sach dung chiéu, mé sach, xem tranh va “doc
truyén”.

Lam quen véi sach

MT90 : Tré co biéu tugng
ban dau vé ky hiéu/ chit
cai/ chit viét

- Nhan dang mét s6 chit cai
- Tap t0, d6 cac nét chir

- Hoat dong chiéu: Hoc sach bé lam
quen vai chir cai

Phat trién tinh cam x& hoi

MTO7 : Tré biét chon d6

choi, tro choi theo y thich.

- Tu chon d6 choi, trd choi theo y thich.

HPD choi : Tré chon do choi cac goc
choi

MT110 : Tré thuc hién
dugc mot sé hanh vi bao
vé moi trrong trong sinh
hoat hang ngay.

Thé hién cac hanh vi ding d6i voi méi treong Xung
quanh trong sinh hoat hang ngay:
+ B0 rac dang noi qui dinh.

HDP Hoc:

PTTCKNXH

Day tré k¥ nang bo rac ding noi quy
dinh

MT105 : Biét noi loi cam
on, xin 16i, chao hoi 1&

phép

- Thyc hién céc qui tac trong sinh hoat hang ngay:
- Chao hoi, xung ho, cam on, xin 15i I& phép véi ngudi
I6n

HD trong ngay

MT108: Tré biét trao doi,
thoa thuan véi ban dé
cung thuc hién hoat dong

chung (choi, tryc nhat.....).

- Trao ddi, thoa thuan, phéi hop véi cac ban cung thuc
hién hoat dong tap thé (choi....)

HD choi: Tré choi trong nhom, goc
biét thoa thuan, phdi hop véi cac ban
cung thyc hién hoat dong




Linh vuc phat trién thim my

MT113: Tré hat ding giai
diéu, 1oi ca, hat ro loi va
thé hién sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét mat,
diéu bo,...

- Hat dang giai diéu, 1oi ca va thé hién sac thai, tinh
cam cua bai hat.

HD hoc.

Am nhac: Nghe Hat: Trai dat nay
Am nhac: Day hat: Cho t6i di lam
mua voi

MT118 : Tré cam nhan
duogc giai diéu (vui nhon,
&m diu, buon...) cia bai
hat hoac ban nhac.

- Phan biét cac bai hat, ban nhac theo tinh chat, giai
diéu (vui, budn, nhanh, cham...)
- Cam nhdn dwoc giai diéu nhac nuoc ngoai

HD hoc.
Cam nhdn giai diéu ban nhac va van
dong theo giai diéu.

MT123 : Tré biét nhan xét
san pham caa minh, cua
ban

- Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac hinh
dang/duong nét...

HD hoc
Tao hinh:
V€ may, mua.

Du kién méi truong giao duc .
1. Méi trwedng vat chat:

a) Moi truong trong 16p hoc:

- Trang tri 16p hoc bang tranh anh, d6 dung dd choi lam ndi bat chu dé “hién tuong tu nhién”.

- Suu tam maot sé @b dung d6 choi, nguyén vat liéu phi hop vai cha dé: Cac loai gidy mau, que kem, sap mau, mau Ve,

bo chitr cai.....

- Sap xép va bé tri 6 dung, d6 choi hop 1i, dam bao an toan va dap (ng muc dinh gido duc.
- Str dung d6 choi thiét bi théng minh
- Str dung thiét bi d6 dung theo danh muyc : MN451019 Pan organ, MN452037 Bt chi den, MN452057
D6 choi dung cu cham séc cdy, MN452090 Bo tranh truyén mau gido 4 - 5 tudi, MN452091 Bo tranh minh hoa tho mau
gido 4- 5 tudi , MN452104 Pt nan, FESH11013 May tinh, K202HQL Man hinh may tinh 19.5 inch, 55G-Slim touch Man
hinh cam tmg, 45024 Bo lap ghép STEAM.
- B6 dung nau an, mot s6 dd dung tir cc nguyén vat liéu ma. St dung xong bao quan trong hop hodc tdi nilon.



- Str dung thiét bi @6 dung d6 choi phat trién van dong: 2195 Ca kheo, 63042 Giit bong(banh) thing bang.
b) Méi truong ngoai 16p hoc:
- San choi c6 bd tri sap xép céc thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.
- Vuon hoa, vuon cay an qua, vuon rau.
- M6t s6 nguy@n vt liéu nhu 14 cay, phan vé cho tré hoat dong ngoai troi.
- Str dung choi cac dd choi nhu cau truot,du quay
2. Mbi treeong xa hoi:
- C6 tro chuyén cuing tré vé hién twong tu nhién, vé thoi tiét hang ngay, trang phuc mic phu hop
- Trd chuyén vé cac ngon nudc, ich loi ciia nude ddi vai con ngudi, moi trudng xung quanh
- Tré yéu quy truong, Iép mam non, kinh trong c6 gido va cic cd bac trong truong.
- Phét trién k§ nang hop tac chia sé véi cac ban.
- Tré biét xung ho, chao hoi 18 phép véi moi ngudi, vui choi hoa thuan véi ban be.
- Biét tuong tuong dé vé va xé dan nhitng birc tranh dep c6 noi dung vé “hién tuong tu nhién”.
- Yéu trudng, yéu lép, thich giao tiép véi ban bé, quan tam gitp d& ban.
- Moi treong 16p hoc than thién, hoa nha, ton trong.
- CO gi4o ludn gan giii, nhe nhang, tén trong ddi vai tré. Co nhiing 1oi n6i, hanh vi mau muyc dé tré noi theo.



KE HOACH GIAO DUC TUAN 30: NUOC VA POI SONG CON NGUOI
(tir ngay 14/04/2025 dén 18/04/2025)
S6 luong tré: 23
Giao vién phu trach lop: Pham thi Quyén.

Don tré 1. Pon tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
Tro chuyén - Pén tré: CO niém nd don tré vao 16p. Nhic nho tré sit dung mot sb tir chao hoi 18
Thé duc sang phép pht hop. Trao d6i voi phu huynh vé chu dé trong tuan.

- Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan, tham gia cac trd choi va cac hoat dong goc.
- Tro chuyén voi tré vé nguén nuoc, ich loi ciia nudce, cach gil nguén nudc sach, cach
str dung nudc tiét kiém.

2. Piém danh tré t6i 16p.

3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Trodi ning troi mua”

- Pong tac phat trién chung:

+ Ho hap: Thoi bong bay.

+ Tay: Dua ra trude gap khuyu tay.

+ Bung, ludn: Ptng cui ngudi vé trude.

+ Chan: Pang, nhun chéan, khuyu gbi.

+ Bat: Nhay chan séo.

Thi 2 (ngay 14/04/2025) | Thé duc:
VDCB: Chay theo bong va bit bong.
TCVD: Troi ning, troi mua

Hoat dong hoc Thur 3 (ngay 15/04/2025) | KPKH:
Cac nguodn nude trong mdi truong. ich loi ctia nude ddi
v6i doi séng con ngudi, con vat va cay.

Thi 4 (ngay 16/04/2025) | Van hoc:




Truyén: H6 nuéc va may.

Th 5 (ngay 17/04/2025)

LQVT:
Tach mdt nhém thanh 2 nhém trong pham vi 5.

Thit 6 (ngay 18/04/2025)

Am nhac:
Héat: Cho t61 di lam mua voi
Nghe hat: Mua roi

Thu 2 (ngay 14/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Nudc co tir dau?
* Tro choi van ddng: “Vat chim, vat n6i”
* Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Tht 3 (ngay 15/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Nudc cd tor dau? Lot ich
ngudn nudce

* Tro choi van ddng: “ Choi dd choi théng minh”

* Choi tw do: Choi v6i db choi ngoai troi.

Thtr 4 (ngay 16/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: V& tu do trén san
* Tro choi van ddng: “Vat chim, vat n6i”
* Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Th 5 (ngay 17/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Tim hiéu su tuan hoan cia
nudc

* Tro choi van ddng: “Trdi nang, troi mua”

* Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thu 6 (ngay 18/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Nhiing tac hai cia nguon nudc
nhiém ban

* Tro choi van dong: - Choi véi cat, nudc.

* Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong géc

+ Gdc choi dong vai:




- Ban hang giai khat; ctra hang ban hoa, gia dinh

+ Goc xdy dung:

- Xay dung cong vién, xay dung lip ghép vuon cdy, xdy ao ca Bac HO.

+ Goc sach truyén:

- V€ tranh, anh va tro chuyén vé mot sb nguén nudc.

- Ké chuyén nhiing hoat dong trong cdc muia trong nim

+ Gdc tao hinh:

- v& mua, x¢ dan dam may

+ Goc thw vién:

- Tud1 cay tia 14 cung c6 gido & géc thién nhién cia 16p, tudi rau vudn truong.

An chinh - Ngu - An phu

- To chirc vé sinh ¢4 nhan: (Rén ki ning rira tay ding cach trude va sau khi in, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi an)

- T6 chirc cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon 4n, loi ich cia dn dung, an
du...

- To chire cho tré nga: Rén théi quen nam dang chd, nam ngay ngan.. .

Choi, hoat dong theo y thich

- On lai cac hoat dong, hoan thién cac bai buoi sang.

- Bé lam quen véi hoat dong kidsmart: Tha 6 - Choi trong ngdi nha khong gian va
thoi gian cua Trudy. Can phong: Bong hd lich ( T1)

- Bé hoc sach kham pha

- Choi tu chon ¢ cac goc

- Hoat dong néu guong

Tratre

- Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung do choi gon gang)

- Biét lay d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh, I& phép chao ¢, ban ra vé.

- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sitc khoé cua tré, va cé hoat dong cua
tré trong ngay.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 31: MOT SO HIEN TUQNG TU NHIEN
(tir ngay 21/04/2025 dén 25/04/2025)
S6 luong tré: 23
Giao vién phu trach 16p: Vii Thi Ciic Phwong.

Don tré 1. Pon tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
Tro chuyén - Pén tré: CO niém nd don tré vao 16p. Nhic nho tré sit dung mot sb tir chao hoi 18
Thé duc sang phép phu hop. Trao d6i voi phu huynh vé chu dé trong tuan.

- Hudng dan tré cat d6 dung ca nhan, tham gia cac trd choi va cac hoat dong goc.

- Trd chuyén véi tré vé cac mua trong nim cach gilt gin va bao vé stc khoe, cach
phong tranh mot sd hién tuong tu nhién c6 hai cho sic khoe khi thoi tiét nong qua,
lanh qua.

2. Piém danh tré t6i 16p.

3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Trdi ning troi mua”

- Pong tac phat trién chung:

+ Hb hap: Thoi bong bay.

+ Tay: Dua ra trude gap khuyu tay.

+ Bung, ludn: Ptng cui ngudi vé trude.

+ Chan: Pung, nhtn chéan, khuyu gbi.

+ Bat: Nhay chan sdo.

Thi 2 (ngay 21/04/2025) | Thé duc
VDCB: Chay thay ddi téc do theo hiéu 1énh.
TCVD: Gié théi.

Hoat dong h : , ,
oat dong ho Thit 3 (ngay 22/04/2025) | KPKH: Tim hidu céc hién twong thoi tét: Mua, gio,

béo...

Thir 4 (ngay 23/04/2025) | Van hoc: Tho: Gid (Trich Xuan Quynh




Thu 5 (ngay 24/04/2025) | LQVT:
Nhan biét cac budi: sang trua, chiéu, toi
Thtr 6 (ngay 25/04/2025) | Tao hinh:

V€ may, mua. V€ song nudc

Thi 2 (ngay 21/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Quan st thoi tiét va tro
chuyén.

* Tro choi van ddng: “Nhay qua sudi nho”

* Choi tur do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thir 3 (ngay 22/04/2025) | * Hoat dong cé muc dich: Quan sat thoi tiét: Troi ning,
tro1 mua.
* Tro choi van ddng: “Troi nang, troi mua”
* Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thtr 4 (ngay 23/04/2025) | * Hoat dgng cdé muc dich: V& tu do trén san

* Tro choi van dong: “Vat chim, vat n6i”
* Choi tw do: Chot v6i do choi ngoai troi.

Thu 5 (ngay 24/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Quan sét thoi tiét lang nghe
am thanh khéac nhau.

* Tro choi van ddng: “ Choi do choi thong minh”

* Choi tir do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Thu 6 (ngay 25/04/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Quan sét thoi tiét quan tranh
anh: Hién tuong gid, bao...

* Tro choi van dong: - Choi véi cat, nudc.

* Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Hoat dong goc

- GOc phan vai:

+ Choi tro choi nghién ctru khoa hoc




+ Péng vai cb gido

- Goc xdy dung:

Xay dung nha c6 cot thu 161

- Goc thw vién:

Xem séach, tranh vé hién twong ty nhién.

- Goc nghé thudt:

Hat mia nhitng bai hat vé hién twong tu nhién

: Tudi cay, nho cd, chdam soc cay.

An chinh - Ngu - An phu

- To chirc vé sinh ca nhan: (Rén ki nang rira tay ding cach trudc va sau khi an, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi an)

- T6 chirc cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon 4n, loi ich cua dn dung, an
du...

- T6 chie cho tré nga: Rén théi quen nam ding chd, nam ngay ngan.. .

Choi, hoat dong theo y thich

- On lai cac hoat dong, hoan thién cac bai budi sang.

- Bé lam quen véi hoat dong kidsmart: Tha 6- Choi trong ng6i nha khoa hoc cua
Sammy. Cin phong: Mdy tao thoi tiét (T1).

- LQTA: Day tré tir Goodbye (Tam biét)

- Bé hoc sach phat trién tinh cam k¥ nang x4 hoi, 1am quen chir cai.

- Choi tu chon ¢ cac goc

- Hoat dong néu guong

Tratre

- Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung do choi gon gang)

- Biét lay d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh, I& phép chao ¢, ban ra vé.

- Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap, stc khoé cua tré, va ca hoat dong cua
tré trong ngay.




KE HOACH GIAO DUC TUAN 32: BAO VE MOI TRUONG
(tir ngay 28/04/2025 dén 02/05/2024)
S6 luong tré: 23
Giao vién phu trach l16p: Pham thi Quyén

Don tré 1. Pon tré, tro chuyén véi phu huynh, diém danh
Tro chuyén - Pén tré vao 10p, hudéng dan tré cit d6 dung ca nhan, tham gia cac trd choi va cic
Thé duc sang hoat dong goc.

- Go1 y tré tham gia cac tro choi va cac hoat dong goc.

- Trd chuyén véi tré vé cha dé Cac mua trong nam.

2. Piém danh tré téi 16p.

3. Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Trdi nang troi mua”
- Pong tac phat trién chung :

+ Ho hap : Thoi bong bay.

+ Tay : Dua ra trude gap khuyu tay.

+ Bung, ludn : Bang chi nguoi vé trude.

+ Chan : Ptng, nhn chan, khuyu gdi.

+ Bat : Nhay chan séo

Thir 2 (ngay 28/04/2025) | Thé duc
VDCB: Tung va bit bong voi nguoi doi dién.
TC dan gian : Lon cau vong.

Hoat dong hoc Thur 3 (ngay 29/04/2025) | PTTCKNXH
Day tré k¥ nang bé rac diing noi quy dinh

Thtr 4 (ngay 30/04/2025) | Van hoc:
Bac quoet rac




Thi 5 (ngay 01/05/2025)

LQVT:
DPém trong pham vi 10 va dém thoe kha ning

Thi 6 (ngay 02/05/2025)

Am nhac:
Nghe hat: Day hat trai dat nay
Tro choi: Ai doéan gioi

Thtr 2 (ngay 28/04/2025)

* Hoat dong cO muc dich: Quan sat vuon hoa va moi
truong xung quanh bé!

* Tro choi van ddng: “Lon cau vong”

* Choi tu do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Tht 3 (ngay 29/04/2025)

* Hoat déng c6 muc dich: Bé can lam gi c6 ich v6i méi
truong?

* Tro choi van ddng: “Trdi nang, troi mua”

* Choi tw do: Choi v6i dd choi ngoai troi.

Thir 4 (ngay 30/04/2025)

* Hoat dong cd muc dich: Sy can thiét ciia méi truong
v6i doi séng con ngudi.

* Tro choi van ddng: “Lon cau vong”

* Choi tw do: Choi véi d6 choi ngoai troi.

Thu 5 (ngay 01/05/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: V& tu do trén san
* Tro choi van ddng: “ Choi dd choi théng minh”
* Choi ty do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.

Tht 6 (ngay 02/05/2025)

* Hoat dong c6 muc dich: Quan sét thoi tiét, bau troi,
nhat 1a trén san.

* Tro choi van dong: Choi voi cat, nuoc.

* Choi tw do: Choi v6i d6 choi ngoai troi.




Hoat dong goc

- Goc phén vai:

- Ban hang giai khat; ctra hang ban hoa

Pong vai ¢6 gido, bac quoét rac.

- Goc xdy dung:

Xay dyung nha , cong vién xanh, lap ghép xe chd rac..

- Goc thw vién:

Xem sach, tranh vé moi truong va hién tugng tu nhién
- Goc nghé thudt:

Hat maa nhimng bai hat vé hién tuong ty nhién, moi truong
- GAc thién nhién:

Cham soc cay, nhd co, cham soc cay.

An chinh - Ngu - An phu

- T6 chirc vé sinh ¢4 nhan: (Rén ki ning rira tay ding cach trude va sau khi in, sau khi
di vé sinh lau miéng sau khi an)

- T6 chirc cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon 4n, loi ich cia dn dung, an
du...

- To chwe cho tré nga: Rén théi quen nam dang chd, nam ngay ngan...

Choi, hoat dong theo y thich

- On lai cac hoat dong, hoan thién cac bai buoi sang.

- Bé lam quen véi hoat dong kidsmart: Thir 6 -- Choi trong ng6i nha khoa hoc cua
Sammy. Cin phong: May tao thoi tiét (T2).

- LQTA: On lai cac s ¢ém One, two, three.

- Bé hoc sach phat trién tinh cam k¥ nang xa hoi, ATGT

- Choi tu chon & cac goc

- Hoat dong néu guong

Tratré

- Tra tré.( rén thoi quen cat d6 dung do choi gon gang)




- Biét lay do dung ca nhan dung noi quy dinh, 1& phép chao ¢, ban ra vé.
- Trao d6i vai phu huynh vé tinh hinh hoc tap, sitc khoé cua tré, va ¢ hoat dong cua
tré trong ngay.

Ngwoi duyét ]
Pho hiéu trwéng Giao vién xay dwng ke hoach

Lé Thi Mai Hwong Pham Thi Quyén, Vii Thi Ciac Phwong




