KE HOACH CHU PE: GIAO THONG
Thoi gian thye hién 4 tuan: Tw ngay 24/03/2025 den ngay 18/04/2025.

Thong tin vé lép:
+ So lwogng tré: 27
+ Ho va tén gido vién: Pham Thi Van + Vii Thi Ngoc

1. Muc tiéu, ngi dung nudi duwdong cham séc:

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong doi)

Noi dung

Hoat dong

MTI1. Tré duoc an
theo ché d6 an, khau
phan an phu hop voi
d6 tudi. Tré duoc an
mot bita chinh va mot
bita phy. Tré dugc an
theo thuc don, phu
hop voi lia tudi,
ngudn thuc pham cua
dia phuong va dugc
thay dbi khong tring
lap.

- Xay dung ché do an, khau phan an phu
hop véi d6 tuoi:

+ Nhu cau khuyén nghi ndang lwong ciia
1 tre trong mot ngay la: 1230 - 1320
Kcal. Nhu cau khuyén nghi ning lwong
tai truong cua 1 tré trong mot ngay
chiém 50 - 55% nhu cau ca ngay: 615 -
726 Kcal.

Nang lwong phén phoi cho cdc bira dn:
Bita chinh budi trua cung cap tir 30%
dén 35% nang luong ca ngay. Bita phu
cung cap tir 15% dén 25% ning luong
ca ngay.

+ Ty 1¢ cdc chdt cung cdp nang hrong
theo co cau: Chat dam (Protit) cung cap
khoang 13% - 20% ning luong khau

- V& sinh c& nhan cho tré trudc khi an. Chuan bi ban
ghé, khan lau, dia dyng thire an roi.

- C6 chia an cho tré, gioi thiéu cac mon an trong ngay va
gia tri dinh dudng cta cac mén an, giao duc tré an cac
mén an di nau.

- Gi4o duyc tré vé sinh van minh khi dn udng :

Khéng ndi chuyén trong khi an, gido duc tré khi hat hoi,
ho thi lay tay che miéng va quay ra ngoai. ..




phan. Chat béo (Lipit) cung cap khoang
25% - 35% nang luong khau phan. Chat
bot (Gluxit) cung cdp khoang 52% -
60% nang luong khau phan.

- Nudc ubng: khoang 1,6 - 2,0
lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thuc don hang ngay, theo
tuan, theo mua.

MT2. Tr¢ dugc ngu
ding, du giac, an toan

T6 chirc cho tré ngi mot giac budi trua
(khoang 150 phut).

- Chuan bi d6 dung cho tré ngt: Chin, goi, givdng ngu...

MT3. Tré duoc vé
sinh c4 nhan, v¢ sinh
moi truong

- Chuan bj @6 dung vé sinh ca nhan: xa
phong, khin kho dé lau tay, khan mat c6
Ky hiéu cua tré,

- Huoéng dan tré cach lau mat sach sé
trudce va sau khi an.

- Huéng dan tré cach chai rang va két
hop véi gia dinh dé day tré, tuyén truyén
cho phu huynh khong nén cho tré an qua
vat phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh ding noi quy
dinh, xa nudc, rira tay sau khi di v¢ sinh.
- Huéng dan tré giit gin quan 4o, giay
dép sach sé.

- Huéng dan tré viat rac dung noi quy
dinh, khoéng vé ban 1én tuong, ban ghé.

* V¢ sinh ca nhan

+ V¢ sinh c4 nhan cho tré:

- Cho tré 6n lai cac budc rira mat, rua tay.

- Cho tré thuc hién rira mat rua tay lan luot.




MT4. Tré biét phong
bénh
thuong gap. Tré dugc
theo doi tiém chung.
Tré dugc bao vé an
toan va phong tranh
mot s tai nan thuong
gap.

tranh cac

- Phong tranh cac bénh thudong gap:
Cim mua, dau mat do, tay chan
miéng,...

- Theo doi ti€ém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot sd
tai nan thuong gap: Nga, di lac, hoc,
sac...

- Giao duc tré trong cac hoat dong hang ngay.

MTH5. Tré khoe manh,
c6 can nang va chiéu
cao phét trién binh
thuong theo lra tudi:
- Tré trai:

+ Can nang: 14,1 -
24,2 kg

+ Chiéu cao: 100,7 —
119,2 cm

- Tré gai:

+ Can nang: 13,7 -
24,9 kg

+ Chiéu cao: 99,9 —
118,9 cm

- Ché do dinh dudng hop li dap tng voi
nhu cau phat trién tré theo do tudi .

- Kiém tra strc khoe cho tré 2 lan/nam.

- Can do:

- Pdi véi tré binh thudng, can do: 3
thang/ lan.

- P6i véi tré suy dinh dudng, béo phi
theo ddi 1 1an/ thang.

- Panh gi4 tinh trang dinh dudng cua tré
theo biéu do phat trién.

* Hoat dong cham soc, nudi dudng; hoat dong hang
ngay:

- Phdi hop vé6i tram y té xa kham stc khoe cho tré vao
dau nam (thang 9) va cudi ndm (thang 4). Luu két qua va
thong bao cho gia dinh két qua kiém tra stic khoé cua tré.

- Theo ddi stc khoe tré bang biéu db tang truong.

- Tham gia xay dung thuc don dam bao ché d6 dinh
dudng hop 1i dép tng véi nhu cau phat trién tré theo do
tuoi.

- Thuc nghiém tic thuc hién thoi gian biéu hang ngay,
dong vién khuyén khich tré an, nga, van dong.

- Tuyén truyén téi phu huynh phéi két hop chim séc,
nuoi dudng tré khoa hoc

* Tré béo phi:

- Tang cuong luyén tap thé duc hang nga

- Tham gia xa&y dung thuc don phu hop

- Két hop gia dinh trong thuc hién ché do an hop Ii cho




tré: An nhiéu rau xanh, han ché thirc dn c6 chat béo, chat
duong. ..; tich cuc tap luyén thé duc
* Tré suy dinh dudng:
- Tham gia xay dung thuc don cho tré.
- Két hop véi gia dinh c6 ché do an hop li

2. Muc tiéu, ngi dung giao duc

Muc tiéu giao duc chi dé

Néi dung giao duc chi dé

Duw kién hoat déng

Linh vuc phat trién thé chat

MT6: Tré biét cac dong tac
phat trién nhém co va ho
hap:

- Cdc dgng tac phat trién ho hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tu tur.

+ Hit vao tho ra két hop véi str dung db vat.

- Cdc déng tac phat trién co tay va co ba vai:
+ Co va dudi tung tay, két hop kiéng chan.

+ Pua tay ra phia trudc, sau.

+ Dua tay ra trugc, sang ngang.

+ Danh xoay tron 2 canh tay.

+ Panh chéo 2 tay ra 2 phia truéc, sau.

+ Luan phién tung tay dua 1én cao.

- Cdc dgng tac phat trién co bung, ling:

+ Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan buéc
sang phai, sang trai

+ Pung, cli vé trude.

+ DPling quay nguoi sang 2 bén.

+ Nghiéng nguoi sang 2 bén.

Hoat dong hoc: Thé duc budi sang




+ CUi Vé trudc ngira ra sau.

+ Quay ngudi sang 2 bén.

- Cdc dgng tac phat trién co chan:
+ Khuy goi.

+ Bat dua chan sang ngang.

+ Pua chan ra cac phia.

+ Nang cao chan gap goi.

+ Bat vé cac phia.

MT10: Tré co thé: Nhay 10
0 dugc it nhat 5 budc lién
tuc, d6i chan theo yéu
cau.(CS9)

- Nhay 10 ¢ 5m; Nhay 10 ¢0 5 - 7 budc lién tuc, doi
chan theo yéu cau

Hoat dong hoc:
- Nhay 16 ¢0 5 - 7 budéc lién tuc, doi
chan theo yéu cau

MT16: Tre bict: Pap va bat
bong bang 2 tay.(CS10)

- Pap va bat bong bang 2 tay; Di va dap bat bong bang 2
tay.

Hoat dong hoc:
- bap va bit bong bang 2 tay
- bi va dap bat bong bang 2 tay.

MT18: Tré bict: Ném va bat
bong bang 2 tay tur khoang
cach xa 4m.(CS3)

- Ném triing dich nam ngang; Tung bdng Ién cao vao bat
bong; Tung, dap bat bong tai cho.

Hoat dong hoc:
- Tung, dap bat bong tai chd.

MT 25: Tré biét tu rua tay
bang xa phong trudc khi an,
va sau khi di vé sinh va khi
tay ban.(CS15)

- Tap luyén k§ ning: rtra tay bang xa phong trude khi
an, sau khi di vé sinh va khi tay ban dung céc thao tac
quy dinh ¢ moi 1Gc Moi noi (Trén 16p, tai gia dinh va
noi cong cong)

Hoat dong v¢ sinh lao dong, an, ngu
hang ngay
Hoat dong chiéu

Phat trién nhan thic

MT39: Tré biét phan loai
moét sé6 d6 dung thong
thuong theo chat liéu cong
dung(CS96)

- Tré noéi duge cong dung va chat liéu cua cac do dung
thong thuong trong sinh hoat hang ngay.

- Tré nhan ra dic diém chung vé cong dung, chat liéu
cua 3 hoic 4 do ding

Hoat dong hoc
- KPKH: bic diém, cong dung cia
mot s6 phuong tién GT




- Xép nhimg d6 dung d6 vao mot nhdm va goi tén theo
cdng dung hoic chat liéu.

- Phan loai @6 dung, d6 choi theo 2-3 dau hiéu

- Mot s& méi lién hé don gian giita dic diém ciu tao véi
cach sir dung cua do dung, do choi quen thudc

- So sanh su giéng nhau va khac nhau cia do dung d6
choi va su da dang cua chdng

- KPKH: Tim hiéu mdt s6 phuong
tién giao thong duong bd va phén
loai theo 2-3 d4u hiéu

MT55: Treé biét gop 2 nhém
d6i twong c6 s6 luong 10
bang it nhat 2 c4ch va so
sanh s6 lugng cua cac nhom

- Gop 2 nhém doi tuong (mdi nhém ¢6 s luong it hon
hoac bang 5) va dem

Hoat dong hoc.
- Gop cac ddi twong trong pham vi 9

Phat trién ngdn ngir

MT 67: Tré phat am mot sb
tr don gian chi nguoi, do
vat, con vat, phuong ti¢n
giao thong ; mot s tir chao
hoi, cac con sd bang Tiéng
Anh.

+ DUng mot s6 tir chao hoi don gian hang ngdy nhu
Hello (Xin chao), Goodbye (Tam biét), Thank you (cam
on), Sorry (Xin 15i)....

+ S6 luong: one (S6 1), two (s6 2), Three (s6 3)...

+ Thyc vat: Apple (Qua tdo); Banana (Qua chudi);
Orange (Qua cam)

+ DBong vat: Cat (Con meo); dog (Con chd); bear (Con
ho).

+ Phuong tién giao théng: Car (O t0); Bus (Xe buyt);
Taxi (Xe tac xi)

Hoat dong hang ngay.

MT 79: Tré biét ké chuyén
theo tranh.(CS85)

- Nhin vao tranh v&, tré ¢ thé néi noi dung ma tranh
minh hoa
- Noi duogc tha tu cua su Viéc tir truyén tranh

Hoat dong hoc
Chu canh sat giao théng

MT 85: Tré cé thé nhéan biét

- Lam quen véi mot s6 ky hiéu thong thudng trong cudc

Hoat dong hoc




v nghia mot s6 ki hiéu, biéu
tuong trong cudc
s6ng.(CS82)

soéng (d6 dung ca nhan, nha vé sinh, 16i ra, noi nguy
hiém, bién bao giao thong....)

- LQVT: Nhan biét y nghia cac con
sb sir dung trong cudc séng hang
ngay (S6 nha, bién sb xe...)

MT 89: Tré nhan dang dugc
chir cai trong bang chir cai
tiéng Viét.(CS91).

- Nhan biét duoc chit cai tiéng Viét trong sinh hoat va
trong hoat dong hang ngay.

- Biét rang mdi chir cai déu co tén , hinh dang khéac nhau
va cach phat am riéng.

- Nhan dang cac chir cai va phat am diang cac am do.

- Phan biét dugc sy khac nhau giira chit céi va chit s6.

Hoat dong hoc
Lam quen chitcéi p,q; g,y

Linh vuc phat trién tinh cam va quan hé x& hoi

MT 99: Tré biét dé xuat tro
choi va hoat dong thé hién y
thich riéng cua ban
than.(CS30)

- Chu dong va doc 1ap trong mot so6 hoat dong;
- Néu hoac lua chon duoc cac tro choi, hoat dong ma tré
thich.

Hoat dong choti

- Hoat dong goc Lua chon cac tro
choi tré thich;

- Chu dong va doc lap trong cac hoat
dong hoc, an, ngu

MT 115: Tré biét cho dén
luot trong tro chuyén, khéng
noi leo, khéng ngat 11 nguoi
khac. (CS75)

- Biét lang nghe, ton trong, chap nhan cho dén luot khi
trd chuyén, khdng néi leo, khong ngit loi nguoi khéc.

Hoat dong hoc, hoat dong choi
Tré 12 phép trong giao tiép

MT 123: Tré biét cho dén
luot khi tham gia vao cac
hoat dong.(CS47)

- Biét xép hang, vui vé cho dén luot, khdng chen ngang,
khong x6 day nguoi khac, khong tranh gianh, khdng
tranh noéi trude khi tro chuyén trong nhom.

Hoat dong hoc, choi
Tré biét xép hang cho dén luot
khong tranh danh d6 choi cua nhau

Phét trién tham my

MT 139: Hat dung giai di€u,
bai hat tré em.(CS 100)

- Hat dung giai diéu, 10i ca va thé hién sic thai, tinh cam
cua bai hat

Hoat dong hoc
- Day hat: Em di choi thuyén




- Day hat: An toan giao théng

MT 145: Tré bict st dung
cac dung cu am nhac dé go
dém

- Str dung cAc dung cu g& dém theo phach, nhip, tict tau.
- Lva chon dung cu am nhac dé go dém theo nhip diéu
bai hat

Hoat dong hoc
- Day hat: Em di choi thuyén
- Day hat: An toan giao thong

MT147: Tré biét phdi hop
cac k¥ nang tao hinh khac
nhau dé tao thanh san pham.

- Phéi hop cac ki nang v&, nan, cat, xé dan, xép hinh dé
tao ra san pham c6 mau sac hinh dang/ dudng nét va b
cuc.

Hoat dong hoc

- Cat déan 6 t6 bang hinh hoc.

- Cit, dan thuyén trén bién (séch tao
hinh 24)

- Vé tau hoa

- Thiét ké bién bao giao thdng

MT150: Tré biét t& mau kin,
khong chom ra ngoai duong
vién céc hinh v& (CS6)

- T6 d6 theo céc nét v&, hinh vé khéng chom ra ngoai

Hoat dong hoc:
-Toéchircai p,q; 9,V

Duw kién méi truong giao duc .

1. Méi trwong vt chat:

a) Moi truong trong lop hoc:
- Trang tri 16p hoc bang tranh anh, d6 dung dd choi 1am ndi bat cha dé “Giao théng”
- Suu tim mot s6 dd dung dd choi, nguyén vat liéu phu hop véi cha dé: Céc loai gidy mau, que kem, sdp mau, mau vé,

bo chix cai.....

- Sap xép va bé tri 6 dung, d6 choi hop 1i, dam bao an toan va dap (ng muc dinh gido duc.
- Str dung d6 choi thiét bi théng minh.
- Sir dung thiét bi d6 dung theo danh muyc tir MN561020 dén MN561020. Tir MN562026: Xac x6. Tir MN562034 dén
MN562037. Tir MN562042 dén MN562046. Tir MN562057 dén MN562067. MN562069: Lo t6 dd vat. Tr MN562072 dén




MN562076. Tir MN562080 dén MN562082. Tir MN562093 dén MN562101. Tir MN563119 dén MN563122. MN563124:
Bing dia hinh cac hoat dong gido duc theo chu dé.

- Lam thém 1 s tranh anh phuc vu cho cha dé. Bao quan trong hop, trong tdi nilon.

- Céc dd dung, nhu bo ban tinh hoc dém, bang chun hoc toan, bo dd hoc sb, bd que tinh, 16 t6 vé Cac phuong tién giao
thong.

- Str dung choi cac db choi nhu cau truot, du quay

- St dyng thiét bi do dung d6 choi phat trién van dong M: 9090, M: 9389, M:55G, M: 49582, M:2250, M:8739, M:
SG021, M: 2254, M:SG023, M: 001776, M: 001779

b) Méi truong ngoai lop hoc:

- San choi ¢6 bé tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.

- Vuon hoa, vuon cay an qua, vuon rau.

- M6t s6 nguy@n vt liéu nhu 14 cay, phan vé cho tré hoat dong ngoai troi.

- Str dung choi cac dd choi nhu cau truot,du quay

2. Méi trwong xa hai:

- C6 tro chuyén cung tré vé “Giao théng”

- Tro chuyén vé “Giao thong” tré manh dan gigi thiéu xem gia dinh bé c6 nhiing loai phuong tién giao théng nao cho
ban be trong l6p cung nghe.

- Tré yéu quy, kinh trong cac thanh vién trong gia dinh cua tré.

- Tré yéu quy cac ban cung 16p va cac ban trong truong.

- Phét trién k§ nang hop tac chia sé véi cac ban.

- Tré biét xung ho, chao hoi I1& phép véi moi ngudi, vui choi hoa thuan véi ban be.

- Biét tuong tuong dé vé va xé dan nhitng birc tranh dep c6 noi dung vé cha dé giao théng.

- Yéu truong, yéu lép, thich giao tiép véi ban bé, quan tam gitp d ban.

- Moi truong 16p hoc thén thién, hoa nhg, tén trong.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach chi @é (Nhing thugn lgi, khé khdn vé muc tiéu, néi dung, diéu kign thuc
hién ; nhiing ton tai, nguyén nhan han ché) Cé danh sach kém theo



S6 lwgng tré: 27

‘ KE HOACH TUAN 27
Chu dé nhanh 1: M{t so phwong ti¢n giao thong duwong bd
Thoi gian thuc hién: T ngay 24/03/2025 dén ngay 28/03/2025

Giao vién phu trach: Pham Thi VVan + Vii Thi Ngoc

Pon tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. Pon tré: Co don tré véi thai dd vui tuoi niém nd, nhac nho tré thuc hién cong tac
phong dich bénh, cat d6 dung vao noi quy dinh.

- Trd chuyén véi tré vé ngay nghi: Cac chau duoc bd, me cho di choi ¢ dau? Bi bang
phuong tién giao thong gi?

- Tro chuyén vé nhiing phuong tién giao théng c6 ¢ dia phwong minh.

- Choi tu do, choi 1ap rap mot sd phuong tién giao thong; truc nhat & gdc thién nhién.

2. Piém danh

3. Thé duc sang: Tré tap thé duc theo nén nhac chu dé giao thong.

Hoat dong hoc

Thir 2: 24/03/2025 | Thé duc: Nhay 10 ¢o 5- 7 budc lién tuc, d6i chan theo yéu cau

Thi 3: 25/03/2025 | KPKH: Tim hiéu mdt s phuong tién giao thong duong bo va phan
loai theo 2-3 dau hiéu

Thir 4: 26/03/2025 | Van hoc: Tho chu canh sat giao théng

Thu 5: 27/03/2025 | LQCC: Lam quen chit p, q

Thir 6: 28/03/2025 | Tao hinh: Cat dan 6 t6 bang céc hinh hoc.

Hoat dong ngoai troi

Thir 2: 24/03/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sat thoi tiét.
T/c van dong: Chim sé 0 t0
Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi




Thi 3: 25/03/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sat trd chuyén vé cac phuong tién giao
thong.

T/c van dong: Chim s¢ 6 to.

Choi theo ¥ thich: D6 choi ngoai troi

Thir 4: 26/03/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sét tro chuyén vé cac phuong tién giao
thong.

T/c van dong: Lam theo tin hiéu

Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi

Thu 5: 27/03/2025 [HD c¢6 muc dich: V& cac phuong tién giao thong
T/c van dong: Chim va 6 td
Choi theo y thich: Db choi ngoai troi

Thi 6: 28/03/2025 | HP ¢6 muc dich: Tré di qua nga tu dudng pho.
T/c van dong: Méo va chim s¢
Choi theo Y thich: D6 choi ngoai troi

Hoat dong goc

* Goc dong vai: Nguoi ban vé, xé vé trén 0 t0, tau hoa; Hanh khach di tau, di 6to, di xe
may, tiép vién hang khang....

* Goc xay dung: Xép 6td, tau hoa, nha ga; Lap rap 6 t6, may bay.

* GOc tgo hinh: X¢, dan, trang tri phuong tién giao thong, dén tin hiéu giao théng, gay chi
huy giao thong.

+ Cit dan 0 to trén bién vo TH trang 21.

* Goc kham phéa khoa hec: Do thé tich, dung tich bang bat (hoic cdc). Choi 16 to vé
phuong tién giao thong.

* GOc sach: Xem tranh, anh vé phuong tién giao thong, phuong tién giao théng co ¢ dia
phuong va luat giao thong.

+ C cling tré 1am sach tranh vé phuong tién giao thong & dia phuong.




An chinh - Ngii - An phu

- T6 chirc vé sinh c4 nhan: (Rén ki ning rtra tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di
vé sinh lau miéng sau khi an)

- T6 chire cho tré an: Rén kha ning nhan biét tén cac moén an, loi ich cua an dung, an du. ..
- T6 chie cho tré nga: Rén thdi quen nam dang chd, nam ngay ng

Choi, hoat djng theo
y thich

- On céc hoat dong da hoc budi sang.

- Hoc sach ATGT

- Thao luan vé cac phuong tién giao thdng va céc luat giao thong. Vi sao bé phai doi mi
bao hiém khi tham gia giao thong.

- Choi trd choi: Em di trén duong phd/lang

- Choi tu do ¢ céc goc theo y thich.,

Kidsmart: Dé tai : Ngdi nha chir caa Bailey

- Lam quen chix cai.

Tratré

- Don dep do choi.
- Nhic nhé, hd tro tré chuan bi dd dung c& nhan va ra vé.
- Nhic tré str dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “Chao cac ban”




KE HOACH TUAN 28
Chi dé& nhanh 2: Mét s6 phwong tién giao thong dudng thiy
, Thei gian thyc hién: Tir ngay Tir 31/03/2025 dén 04/04/2025
So lwgng tré: 27
Giao vién phu trach: Pham Thi Van + Vii Thi Ngoc

1. Pon tré: Co don tré vai thai do vui twoi niém no, nhac tré choa ngudi than, cat do dung

Pon tré vao noi quy dinh.
Tro chuyén - Trd chuyén véi tré vé mot sé phuong tién giao thong duong thiy.
Thé duc sang - Choi tu do, choi 1ap rap mot s phuong tién giao thong; truc nhat & gdc thién nhién.

2. Piém danh
3. Thé duc sang: Tré tap thé duc theo nén nhac chu dé giao thong.

Thir 2: 31/03/2025 | Thé duc: VDCB: Pap va bat bong 2 tay

Tha 3: 01/03/2025 | KPKH: Tro chuyén vé phuong tién giao thong duong thuy

Hoat ddng hoc Tha 4: 02/03/2025 | LQVT: Gop cac nhom ddi tuwong trong pham vi 9.(T3)
Thi 5: 03/03/2025 | Am nhac: Day hat: Em di choi thuyén

Thi 6: 04/03/2025 | Tao hinh: Cat, dan thuyén trén bién (sach tao hinh 24)

Thi 2: 31/03/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sét thoi tiét

T/c van dong: Chimva 6 td

Choi theo y thich: Xép hinh bang que vé phuong tién giao théng
Hoat dong ngoai troi ma tré thich.

Thi 3: 01/03/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sét tim hiéu mot s6 phuong tién giao thong
duong thuy.
T/c van ddng: Vé bén




Choi theo y thich: Xép hinh bang que vé phuong tién giao thong
ma tré thich.

Thir 4: 02/03/2025 | HP ¢6 muc dich: V& phan céc bién bao giao thdng quen thudc
T/c van dgng: Chim va 6 td

Choi theo y thich: Xép hinh bang que vé phuong tién giao thong
ma tré thich.

Thi 5: 03/03/2025 HP c¢6 muc dich: Cho tré tham gia thong theo ky hiéu biéen
T/c van @dng: Vé bén
Choi theo y thich: V& bang phan cac phuong tién giao thong

Thir 6: 04/03/2025 | HP ¢6 muc dich: Cho tré tham gia thong theo ky hiéu bién
T/c van dong: Méo va chim sé
Choi theo ¥ thich: D6 choi ngoai troi

Hoat dong goc

- Géc dong vai: Choi dong vai chi canh sét giao thong (hodc dong vai nguoi diéu khiéen
phuong tién giao thong ¢ dia phuong).

- Goc xay dwng: Xay dung can bién.

- GAc sach: Xem tranh, anh vé phuong tién giao thong, phuong tién giao théng c6 o dia
phuong va bién béo giao théng.

+ C6 cling tré 1am sach tranh vé bién bao giao théng & dia phuong.

- GOc tao hinh: X¢é dan, trang tri phwong tién giao thong duong thay.

An chinh - Ngii - An phu

T6 chirc vé sinh c4 nhan: (Rén ki nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di
v¢ sinh lau miéng sau khi an)

- T6 chiic cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mén an, loi ich cua an dung, an du
cac chat dinh dudng trong viéc phong chdng dich bénh. Tré an hét xuat, an da dang céc
moén an, xic an gon gang khong roi vai, khong nd dua trong khi dn. An xong biét thu don
bat dia dé vao noi quy dinh.




- T6 chwe cho tré nga: Rén théi quen nam dang chd, nam ngay ngan, nga du giac.

Choi, hoat dong theo
y thich

- Nghe doc truyén/tho. On lai bai hat, bai tho, bai déng dao.

- Hoc ATGT

- Choi, hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.

- Xép @6 choi gon gang/biéu dién vian nghé.

- Lam mot s6 d6 choi don gian vé cac phuong tién giao thdng ma tré thich
- Choi tu do ¢ céc goc theo y thich

Kidsmart: Ngoi nha Toan hoc cua Milie:

May dém so.

Tratré

- Don dep do choi.
- Nhic nhé, hd tro tré chuan bi dd dung c& nhan va ra vé.
- Nhic tré str dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban”




KE HOACH TUAN 29
Chi dé nhanh 1: Mét s6 phwong tién giao thong dwong hang khong - duwong sit.
Thai gian thyc hién: 1 tuan. Tir ngay Tir 07/04/2025 dén 11/04/2025
S6 lwgng tré: 27
Giao vién phu trach: Pham Thi VVan + Vii Thi Ngoc

1. Pon tré: Co don tré véi thai dd vui twoi niém nd, nhac nho tré thuc hién cong tac

Pon tré phong dich bénh, cat d6 dung vao noi quy dinh.
Tro chuyén - Trd chuyén véi tré vé ngay nghi: Cac chau duoc bd, me cho di choi ¢ dau? Di bang
Thé duc sang phuong tién giao thong gi?

- Tro chuyén vé nhimg phuong tién giao thdng c6 ¢ dia phwong minh.

- Choi tu do, choi 1ap rap mot so phuong tién giao thong; truc nhat & gdc thién nhién.
2. Piém danh

3. Thé duc sang: Tré tap thé duc theo nén nhac chu dé giao thong.

Thir 2: 7/04/2025 | Thé duc: i va dap bong bang 2 tay

Thir 3: 8/04/2025 | KPKH: Tro chuyén vé dudng hang khéng - dudng sat.

Thir 4: 9/04/2025 | LQVT: Nhan biét y nghia cac con s6 sir dung trong cudc song hang

Hoat dgng hoc ngay (Sé nha, bién sé xe...)

Tha 5: 10/04/2025 | Vin hoc: Truyén: Chiéc dau xe may Iira tot bung

Thu 6: 11/04/2025 | Tao hinh: V& tau hoa (sach tao hinh trang 22)

Thir 2: 7/04/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sét thoi tiét.
Hoat dong ngoai troi T/c van dong: Chim sé 6 t0
Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi




Thi 3: 8/04/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sat cac phwong tién giao thong dudng sat —
duong hang khong.

T/c van dong: Chim s¢ 6 to.

Choi theo ¥ thich: D6 choi ngoai troi

Thir 4: 9/04/2025 | HP ¢6 muc dich: Xép cac phuong tién giao théng bang hot hat
T/c van dong: Méo va chim s¢
Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi

Thi 5: 10/04/2025 HP c¢6 muc dich: Xép cac phuong tién giao théng bang hot hat
T/c van dong: Chim s¢ va 6 td
Choi theo ¥ thich: D6 choi ngoai troi

Thu 6: 11/04/2025 | HP ¢6 muc dich: V€ cac phuong tién giao thong
T/c van dong: Méo va chim sé
Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi

Hoat dong goc

- Goc dong vai: Nguoi ban vé, xe ve trén 0 t0, tau hoa; Hanh khach di tau, di 6to, di xe
may, tiép vién hang khong....

- Goc xay deng: Xép 6t6, tau hoa, nha ga; Lap rap o td, may bay.

- GOc tgo hinh: X¢, dan, trang tri phuong tién giao thong, dén tin hiéu giao thdng, gay chi
huy giao thong.

+ V& may bay truc thang trang 22

- Goc kham pha khoa hec: Po thé tich, dung tich bang bat (hoic céc). Choi 16 to vé
phuong tién giao thong.

- GOc sach: Xem tranh, anh vé phuong tién giao thong, phuong tién giao théng co ¢ dia
phuong va luat giao thong.

+ C6 cling tré 1am sach tranh vé phuong tién giao thong & dia phuong.

An chinh - Ngii - An phu

- T6 chirc vé sinh ¢4 nhan: (Rén ki ning rtra tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di




vé sinh lau miéng sau khi an)
- T6 chire cho tré an: Rén kha ning nhan biét tén cac moén an, loi ich cua an dung, an du. ..
- T6 chwe cho tré nga: Rén théi quen nam dang chd, ndm ngay ng

Choi, hoat djng theo
y thich

- On céc hoat dong da hoc budi sang.

- Hoc sach ATGT

- Thao luan vé cac phuong tién giao thdng va céc luat giao thdng. Vi sao bé phai doi mi
bao hiém khi tham gia giao thong.

- Choi trd choi: Em di trén duong phd/lang

- Choi tu do ¢ céc goc theo y thich.

Kidsmart: Ngoi nha Toan hoc ctaa Milie

- "Xay nha chuot”

Tratré

- Don dep do choi.
- Nhéc nha, hd tro tré chuan bi do dung ca nhan va ra vé.
- Nhic tré str dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “Chao cac ban”




KE HOACH TUAN 30
Chu dé nhanh 3: Luat I¢ giao thong
Thai gian thyc hign tir ngay Tir 14/04/2025 dén 18/04/2025

Pon tré
Tro chuyén
Thé duc sang

1. Pén tré: Co6 don tré véi thai 6 vui twoi niém né, nhac nho tré thuc hién cong tac
phong dich bénh, cat d6 dung vao noi quy dinh.

- Trd chuyén véi tré vé ngay nghi: Cac chau dugc bd, me cho di choi ¢ dau? Di bing
phuong tién giao théng gi?

- Trod chuyén vé nhiing phuong tién giao thdng c6 ¢ dia phwong minh.

- Choi tu do, choi 1ap rap mot s phuong tién giao thong; truc nhat & gdc thién nhién.

2. Piém danh

3. Thé duc sang: Tré tap thé duc theo nén nhac chu dé giao thong.

Hoat dong hoc

Thir 2: 14/04/2025 | Thé duc: VDCB: Tung, dap bat bong tai chd

Thu 3: 15/04/2025 | PTTC- KNXH: An toan giao thong

Thu 4: 16/04/2025 | LQCC: Lam quen chir céi g, y

Thua 5: 17/04/2025 | Am nhac: Day hat: An toan giao théng

Thir 6: 18/04/2025 | TAO HINH: Thiét ké bién bao giao thong. HP Stem

Hoat dong ngoai troi

Thir 2: 14/04/2025 | HP c6 muc dich: Quan sét thoi tiét
T/c van ddng: Vé bén
Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi

Thir 3: 15/04/2025 | HP ¢6 muc dich: Quan sat tim hiéu mot s6 bién bao giao thong.
T/c van @ong: Vé bén




Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi

Thi 4: 16/04/2025 | HP ¢6 muc dich: Xép hinh giao thdng bang hot hat
T/c van dong: Chim va 6 td
Choi theo ¥ thich: D6 choi ngoai troi

Thi 5: 17/04/2025 HP c¢6 muc dich: Xép hinh bang que phuong tién giao thong ma bé
thich.

T/c van dong: Pi dang luat giao thong

Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi

Thu 6: 18/04/2025 | HD ¢6 muc dich: V€ cac phuong tién giao thong ma bé thich
T/c van dong: Cac phuong tién giao thong va noi hoat dong
Choi theo y thich: Db choi ngoai troi

Hoat dong géc

- Géc déng vai: Choi déng vai chi canh sét giao thong (hoic dong vai nguoi diéu khién
phuong tién giao thong ¢ dia phuong). Nguoi ban vé, xe vé trén 0 t6, tau hoa. Hanh khach
di tau, di 6t0, di xe may, ...

- Goc xay dwng: Xép 6to, tau hoa, nha ga. Lap rap 6 t6, may bay.

- Goc kham pha:

+ Choi 16 t6 vé phuong tién giao thong.

- GAc sach: Xem tranh, anh vé phuong tién giao thong, phuong tién giao théng c6 o dia
phuong va luat giao thong.

+ C06 cling tré 1am sach tranh vé phuong tién giao théng & dia phuong.

- Goc tgo hinh: V&, cit, xé dan dén tin hiéu giao théng va bién bao giao théng ma tré
thich.

An chinh - Ngii - An phu

T6 chirc vé sinh c4 nhan: (Rén ki ning rira tay ding cach trudce va sau khi 4n, sau khi di
vé sinh lau miéng sau khi an)
- T6 chire cho tré an: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua an dung, an du. ..




- T6 chwe cho tré nga: Rén théi quen nam dang chd, nam ngay ngan.. .

Choi, hoat dong theo - Nghe doc truyén/tho. On lai bai hat, bai tho, bai déng dao.
y thich - Hoc ATGT
- Choi, hoat dong theo y thich & cac goc tu chon.
- Xép @6 choi gon gang/biéu dién van nghé.
- Lam mot sé d6 choi don gian vé cac phuong tién giao thdng ma tré thich
- Choi tu do ¢ céc goc theo y thich
Kidsmart: Ngoi nha chir cua Bailey
- Lam quen chir cai.
Tratré - Don dep do choi.

- Nhic nhé, hd tro tré chuan bi dd dung c& nhan va ra vé.

- Nhéc tré sir dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban”

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khén hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi truwong to
charc) C6 danh sach kem theo

Nguwoi duyét
Pho hi¢u trwéng Gido vién xay dung ké hoach

Lé Thi Mai Hwong Pham Thi VVan + Vii Thi Ngoc



