Théng tin vé 16p:
+ Sb luogng tré: 28 tré
+ Sb gi4o vién: 02
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KE HOACH CHU PE: GIA PINH CUA BE.

LOP MAU GIAO 5 TUOI A2

Nam hogc 2024 - 2025

+ Ho va tén giao vién: Pham Thi Van + Vii Thi Ngoc
1. Muc tiéu, ngi dung nudi dwdong cham séc:

Muc tiéu cu thé
(Két qua mong dgi)

Noi dung

Hoat dong

MTI1. Tré dugc an theo ché do
an, khau phan an phu hop voi
dd tudi. Tré dugc dn mot bita
chinh va moét bita phu. Tré duoc
an theo thuc don, phu hop vai
lra tudi, ngudn thuc pham cua
dia phuong va duogc thay doi
khong trung lap.

- Xay dung ché d6 an, khau phan an phu
hop véi d6 tudi:

+ Nhu cdu khuyén nghi nang lwong cia I
tré trong mot ngay la: 1230 - 1320 Kcal.
Nhu cdu khuyén nghi ndng leong tai
truong cua 1 tré trong mot ngay chiém 50 -
55% nhu cau cd ngay: 615 - 726 Kcal.
Ndang lwong phdn phéi cho cdc bita dn:
Bita chinh budi trua cung cép tir 30% dén
35% nang luong cd ngay. Bita phu cung
cap tir 15% dén 25% nang lugng ca ngay.

+ Ty 1é cdc chat cung cdp nang heong theo
co cdu: Chat dam (Protit) cung cap khoang
13% - 20% ning luong khau phan. Chét
béo (Lipit) cung cap khoang 25% - 35%
ning luong khau phan. Chat bot (Gluxit)
cung cap khoang 52% - 60% ning luong

- V¢é sinh cad nhan cho tré trudc khi an.
Chuan bi ban ghé, khin lau, dia dung thuc
an roi.

- Co6 chia an cho tré, gidi thiéu cac mén an
trong ngay va gia tri dinh dudng cua cac
mon an, gido duc tré an cac mon an da nau.
- Giao duc tré vé sinh van minh khi an
uéng
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khau phan.

- Nudc ubng: khoang 1,6 - 2.0 lit/tré/ngay
(ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dung thyc don hang ngay, theo tuin,
theo mua.

MT2. Tré dugc ngu ding, du
giac, an toan

T6 chirc cho tré nga mot gidc budi trua
(khoang 150 phut).

- Trudc khi tré ngu

+ CO chuan bj day du phan, dém, chan,
chiéu, gdi.

+ CO cho tré di vé sinh.

+ Noi ngu phai c6 khoéng khi trong lanh,
thoang mét vé mua he, 4m &p vé mua dong,
anh sang diu. Phong ngu giam bét anh sang
bang cach déng bot cia so, tit bst deén
hoac kéo rem.

+ Mua dong phai c6 du chiéu, chan am,
thuong xuyén dugc phoi giat dam bao ludn
sach s& kho rao, khong dé tré nam truc tiép
dudi san nha.

+ Cho tré ngu c6 khép bot ctra, cho tré nim
ngay ngin, khdng cho tré quay mat vao
nhau, khéng hat, khong ndi chuyén dua
nghich. C6 bat nhac hat ru hoac nhiing ban
nhac nhe nhang cho tré dé ngu. Nhiing tré
khé nga co phai tim hiéu nguyén nhan dé
c6 bién phap phu hop. Tré bé ¢6 6m vé cho
tré ngu.
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- Trong khi tré ngu

+ Khi tré ngu, cd quan sat tré ngu. Stra tu
thé nam cho tré khong dé tré nam sap; xir li
tinh hudng trong gio ngu caa tre.

+ Can giit yén tinh khi tré ngu tranh cudi
noi to gay tiéng dong manh lam tré giat
minh thuc giac.

- Sau khi tré thirc day: ‘

+ Dén gio day cb cho tré day dong loat,
nhe nhang tranh dot ngot

MT3. Tré duoc vé sinh ca nhan,
v€ sinh moi truong

- Chuan bj d6 dung vé sinh ca nhan: xa
phong, khin kho dé lau tay, khin mit c6
Ky hiéu cua tré,

- Huéng dan tré cach lau mat sach s& truéc
va sau khi an.

- Huéng dan tré cach chai rang va két hop
V6i gia dinh dé day tré, tuyén truyén cho
phu huynh khéng nén cho tré an qua vat
phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy
dinh, xa nudc, rira tay sau khi di vé sinh.

- Hudng dan tré gitr gin quan o, gidy dép
sach se.

- Huéng dan tré vit rac dung noi quy dinh,
khong vé ban 1én tuong, ban ghé.

+ Day tré di v€ sinh ding noi quy dinh.
Day tré cach giwr vé sinh cho ban than, gitr
gin nha vé sinh sach s¢. Day tré rira tay sau
khi di vé sinh

- Lép thyc hién tot cac viéc: Vé sinh d6
dung, d6 choi. Vé sinh phong nhom. Vé
sinh nha vé sinh. Xir ly rac thai.

+ Thuong xuyén thuc hién nghiém tuc
cong tac vé sinh phong nhém, vé sinh do
dung dd choi.

MT4. Tré biét phong tranh céc

- Phong tranh cac bénh thuong gap: Cum

- Day tré biét thuc hién mot so6 bién phap
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bénh thuong gip. Tré duoc theo
doi ti€ém chung. Tré duoc bao v¢
an toan va phong tranh mot sd
tai nan thuong gap.

mua, dau mét do, tay chan miéng,...
- Theo doi ti€ém chung.

- Bao vé an toan va phong tranh mot s tai
nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sic...

phong dich bénh

- Nhic nho va tuyén truyén cho phu huynh
tiém phong day du cho tré theo hudng dan
cta y té dia phuwong. Theo ddi chit ché tinh
trang strc khoé cua tré sau tiém chung.

2. Muc tiéu, ngi dung giao duc.

Muc tiéu gido duc chi dé

Néi dung giao duc chi dé

D kién hoat déng

Linh vuc phat trién thé chat

MT6: Tré biét cac dong tac
phét trién nhoém co va ho
hap:

- Cdc dgng tac phat trién ho hap:

+ Hit vao that sau; Tho ra tur tur.

+ Hit vao tho ra két hop véi str dung d vat.
- Cdc dgng tac phat trién co tay va co ba vai:
+ Co va dudi ting tay, két hop kiéng chan.
+ Pua tay ra phia trudc, sau.

+ Dua tay ra tru6c, sang ngang.

+ Péanh xoay tron 2 canh tay.

+ Panh chéo 2 tay ra 2 phia trudc, sau.

+ Luén phién ting tay dua 1én cao.

- Cdc ddng tac phéat trién co bung, lung:

+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan

budc sang phai, sang trai
+ Pung, cli vé trude.
+ Dung quay nguoi sang 2 bén.

+ HP thé duc sang: Tré tap céac
doéng tac phat trién cac nhom co
phu hop.

+ Hoat déng hoc: Thé duc: Tap
cac dong tac phat trién chung.
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+ Nghiéng nguoi sang 2 bén.

+ CUi vé trudc ngura ra sau.

+ Quay nguoi sang 2 bén.

- Cdc dong tac phét trién co chan:
+ Khuy gdi.

+ Bat dua chan sang ngang.

+ Pua chan ra céc phia.

+ Nang cao chan gap goi.

+ Bat vé c4c phia.

MT7: Tré biét: Bat xa toi
thiéu 50cm.(CS1)

- Bat nhay bang ca 2 chan; Bat lién tuc vao 5- 7
vong ; Bat xa 40- 50cm ; Bat tach khép chan qua 7 6;

Bat qua vat can;

+ Hoat dong hoc:

- Bat qua vat can ; Ném trang dich
nam ngang.

- Bat tach khép chan qua 7 6 ; bi
bang mép ngoai ban chan.

- Bat lién tuc vao 7 vong; ném
bang 1 tay

+ Hoat dong choi:

- Céo oi ngu a.

- Bat qua sudi.

- Kéo co

MTS8: Tré biét: Di thang bang
trén ghé thé duc (2m x 0,25m
x 0,35m). (CS11)

- Di thang bang trén ghé thé duc (2m x 0,25m X
0,35m); Di trén day (diy dat trén san); Di ndi ban
chan tién, 1ui; Pi bang mép ngoai ban chan; Di thay]
d6i hudng theo hiéu lénh; Di thay ddi téc do theo hiéu

lénh; Bi khuyu goi

+ Hoat dong hoc:
- Pi thang bang trén ghé thé duc
duc (2m x 0,25m x 0,35m)
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MT18: Tré biét: Ném va bat
bong bang 2 tay tir khoang
cach xa 4m.(CS3)

- Ném trang dich nam ngang; Tung bong lén cao vao
bat bong; Tung, dap bt bong tai chd.

+ Hoat dong hoc:

- Bat qua vat can ; Ném trang dich
nam ngang.

+ Hoat dong choi:

TCVD: Méo dudi chuot.

MT36: Tré khong di theo,
khong nhan qua cta nguoi la
khi chua dugc nguoi than
cho phép.(CS24)

- Nhan biét mot s6 hanh dong cua ngudi la, khdng
nhan qua khi chua dugc nguoi than cho phép. Néu bi
lac phai biét tim nhiing ¢6 chi mic quan 4o dong
phuc nhu bao vé, cdng an, canh sat..dé thong béo
trén loa, hodc goi dién cho bd me, khong di theo
nguoi la.

+ Hoat dong hoc:

- TC-KNXH

Day tré khong di theo va nhéan qua
cua nguoi la

Phat trién nhan thic

MT39: Tré biét phan loai
mot s6 d6 dung thong thuong
theo chat lisu  cong
dung(CS96)

- Tré noi duoc cdng dung va chat liéu cua cac do
dung thong thudng trong sinh hoat hang ngay.

- Tré nhan ra dic diém chung vé cong dung, chat liéu
cua 3 hoic 4 do dung

- Xép nhimg d6 dung d6 vao mot nhém va goi tén
theo cong dung hoac chat liéu.

- Phan loai d6 dung, d6 choi theo 2-3 dau hiéu

- Mot s6 mdi lién hé don gian giira dac diém cau tao
vé6i cach st dung cua do dung, dd choi quen thudc

- So séanh sy gidng nhau va khac nhau caa d6 ding
dd choi va su da dang cua ching

+ Hoat dong hoc:

KPKH Tim hi¢u nhan biét ve do
dung gia dinh.

Trd choi: Phén loai db dung

+ Hoat dong choi:

- Choi trong goc phan vai, dd dung
gia dinh.
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MT51: Tré biét ké tén mot sd
I& hoi va noi vé cac hoat
dong noi bat caa 18 hoi do.

- Ké tén mot s6 I8 hoi dau xuan, I8 hoi nha trudng to
chirc va néu dic diém ndi bat cua ngay I8, hoi. Ké
tén mot s6 su kién van hoa cua dia phuong, qué
huong dat nudc.(LE hoi dén An Sinh)

+ Hoat dong hoc:

KPKH:

Trd chuyén vé ngdy nha gido Viét
Nam 20/11

MT53 : Tré c6 thé nhan bict
con so phu hop vaéi so luong
trong pham vi 10. (CS104)

- Nhan biét con so pht hop véi s6 lugng trong pham
vi 10; Bém dén 10, dém theo kha ning, dém ding
trén do vat, dém theo nhom khac nhau, dém theo cac
nhom khac nhau, dém theo cac huéng , dém cac ddi
tugng khong xép thanh hang, thanh day... nhan biét
chi s trong pham vi 10; Y nghla cac con so duoc su
dung trong cugc séng hang ngay (sé nha, sé dién
thoai, bién s6 xe, 113,114,115)

+ Hoat dong hoc:
Pém dén 7, nhan biét cac nhom
trong pham vi 7, nhan biét s6 7.

MT60: Tré chi ra dugc khoi
cau, khdi vudng, khdi try,
khoi chir nhat theo yéu
cau.(CS107)

- Nhan biét, phan biét khéi cau, khdi vuéng, khoi
chix nhat, khéi tru va lay dugc cac khéi theo yéu cau
cua cbd

- Ung dung céac khdi vao thuc té d6 dung, dung
cu....hang ngay

- Tao ra cac khdi hinh hoc bang céc cach khéac nhau
(nan, tao ra cac khoi tir nguyén vat liéu phé thai...)

+ Hoat dong hoc:

- Nhan biét phan biét khéi cau khdi
tru

- Nhan biét phan biét khéi vubng
khdi chix nhat .

- Xay nha cho bap bé.

Phat trién ngdn ngir

MT69: Tré nghe hiéu noéi dung
truyén,tho, dong dao ca dao phu

hop vai do tudi.(CS64).

- Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu
hop voi do tudi va ké lai duoc nhiing truyén
ddng thoai, ngu ngdn (truyén cuoi) ngan, don

+ Hoat dong hoc:
Van hoc:
Truyén: Qua tang me.
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glan

- Tré néi dugc chu dé va gia tri dao duc cua
truyén va tinh cach nhan vat trong truyén khi
duoc nghe cau chuyén mai

- Thé hién su hiéu biét khi nghe cac bai tho, ca
dao, dong dao, cdu d6, hd Ve... bang cach tra
loi rd rang cac cau hoi lién quan dén noi dung
bai da nghe va co thé vé, dong kich, hat, van
dong, ké lai chuyén theo dung trinh ty....

Tho: lam anh.

Tho: Ban tay c6 gido

+ Hoat dong ngoai troi:

- Poc dong dao, ca dao vé tinh cam
gia dinh.

+ Hoat dong goc:

- GOc sach truyén: Boc truyén vé
gia dinh: Tich Chu, Ba co6 tién, Hai
anh em, Gau con chia qua.

MT78: Tré cd thé ké lai noi dung
chuyén di nghe theo trinh tu nhat
dinh.(CS71).

- K& lai dugc noi dung chuyén di nghe theo
trinh ty nhat dinh

- Tré hiéu duoc cac yéu té cua mot cau chuyén
nhu cac nhan vat, thoi gian, dia diém, phan két
va noi lai dugc noi dung chinh caa cau chuyén
sau khi duoc nghe ké hoic doc chuyén do.

- Thich th( séng tao truyén theo tranh, do vat
va kinh nghiém cuaa ban théan.

+ Hoat dong hoc:

- Truyén: Qua tang me.

+ Hoat dong goc:

- G6c sach truyén: Boc truyén vé
gia dinh: Tich Chu, Ba co6 tién, Hai
anh em, Gau con chia qua.

MT88: Tré biét chix viét cé thé doc
va thay cho loi n6i.(CS86).

- Nhan dang duoc cac chir cai va phat am duoc
cac am do.

- Hiéu rang c6 thé dung tranh anh, chix viét, sé,
ky hiéu... dé thay thé cho 15i n6i.

- Tré hiéu rang chir viét c6 ¥ nghia va con

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen chi céi e,é

- Hoat déng chiéu:

+ On lai cac chir cai da hoc

+ Lam quen vai sach

+ Choi cac tro choi chir cai phong
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ngudi dung chir viét véi nhiéu muc dich khac
nhau

kidmart.

Linh vuc phat trién tinh cam va quan hé xa hgi

MT96: Tré ndi duoc mot sé thdng
tin quan trong vé ban than va gia
dinh.(CS27)

- Pija chi nha, s dién thoai cua bd (me) va gia
dinh

- Vi tri va trach nhiém caa ban thén trong gia
dinh va 16p hoc

- Pic diém giéng va khac nhau cia minh voi
nguoi Khac.

Hoat dong don, tra tré

- Trd chuyén voi tré thdng tin vé
ban than va gia dinh tré.

Hoat dong hoc:

- KPXH: Tim hiéu vé gia dinh tré.

MT102: Tré biét chu dong lam
mot sé cong viéc don gian hang
ngay.(CS33)

- Chu dong l1am maot sb cong viéc lao dong tu
phuc vu.

- Vé sinh c& nhan, lau chii don dep do choi,
chai chiéu, phoi khan....

Hoat dong vé sinh lao dong hang
ngay:

- Tré cha dong lam nhitng céng
viéc lao dong ty phuc vu nhu: Cét
d6 dung ca nhan, di gidy, di dép, rir
tay, rica mat, ...

MT106: Tré biét boc 16 trang thai
cam xUc cua ban than bang 1oi noi,
cu chi, nét mat. (CS36)

- Bay té cam xuc phu hop vaéi nguoi khac trong
c4c tinh hudng giao tiép khac nhau.

- Thuc hién trong moi hoat dong.

+ Hoat dong hoc:

- TCKNXH: Day tré khong di theo
va nhan qua cia nguoi la

MT134 Tré biét thay doi hanh vi
va thé hién cam xuc phu hop véi
hoan canh.(CS40)

- Méi quan hé gira hanh vi cua tré va cam x(c
ctia nguoi khac, cam xuc cua tré dugc thé hién
dung tinh hudng, hoan canh va biét kiém ché
cam xuc khi can thiét.

+ Hoat dong don, tra tré

- Tro chuyén vai tré vé cac thanh
Vién trong gia dinh tré. Giao duc tré
khong di theo nguoi la, nhan qua tir
nguoi la.




56

+ Hoat dong hoc:
- TCKNXH: Day tré khong di theo
va nhan qua ciaa nguoi la

Linh vuc phat trién tham my

MT140: Thé hién cam xdc va van
dong phu hop véi nhip diéu cua
bai hat hoac ban nhac.(CS101)

- Thé hién cam xuc, thai do, tinh cam va van
doéng nhip nhang phu hop véi nhip diéu cua bai
hat hoac ban nhac

- St dung cac dung cu gd dém theo nhip, tiét
tau, nhanh, cham, phéi hop.

+ Hoat dong hoc:

- Hat: Ca nha thuong nhau
Nghe hat: Ba ngon nén lung linh
- Hat: Nha cua toi

Nghe hat: To 4m gia dinh

MT147: Tré biét phdi hop cac ky
ning tao hinh khic nhau dé tao
thanh san pham.

- Phéi hop céac ky niang v&, nan, cat, xé dan,
xép hinh dé tao ra san pham c¢6 mau sic hinh
dang/ duong nét va b cuc.

+ Hoat dong hoc:

- Cat dan ngdi nha

- Lam ngbi nha cho bup bé

- V& @6 dung gia dinh.

- Thiét ké thiép tang c6 gido (HD
steam)

+ HD ngoai troi:

- V& phén trén sin trudong: V& vé
cac thanh vién trong gia dinh

MT148: Tré noi dugc ¥ tuong thé
hién trong san pham tao hinh cua
minh. (CS103)

- Tré noi duge y twong khi tao ra san pham tao
hinh ctia minh, nhan xét san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang/ dudng nét va bé cuc.

HD hoc:

- Xay nha cho bap bé

- Thiét ké thiép ting c6 gido (HD
steam)

Dw kién méi truwong gido duc .

1. Méi trwong Vit chat:
a) Moi truong trong lop hoc:
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- Trang tri 16p hoc bang tranh anh, d6 ding d6 choi lam ndi bat chu dé: Gia dinh

- Suu tam maot sé @b dung d6 choi, nguyén vat liéu phi hop véi chu dé: Cac loai gidy mau, que kem, sap mau, mau
V€, bo chtr cai.....

- Sap xép va bé tri 6 dung, d6 choi hop 1i, dam bao an toan va dap tng muc dinh gido duc.

- Str dung d6 choi thiét bi théng minh

- Str dung thiét bi dd dung theo danh muc tir MN561020 dén MN561020. Tir MN562025 dén MN562028. Tir
MN562031 dén MN562037. Tir MN562042 dén MN562046. Tir MN562057 dén MN562059. Tir MN562061 dén
MN562067. Tir MN562072 dén MN562076. Tir MN562079 dén MN562101. Tir MN563119 dén MN563122. MN563124:

- B6 dung nau an, db choi gia dinh. Lam thém mot s6 6 dung tir cc nguyén vat liéu ma. Str dung xong bao quan
trong hop hoac tdi nilon.

- Céc d6 dung, nhu bd ban tinh hoc d¢ém, bang chun hoc toan, bd db hoc s6, bd que tinh.

- Str dung thiét bj d6 dung do choi phat trién van dong: M: 2239, M: 2260, M: 0001, M: 9090, M: 9389, M:55G, M:
49582, M:2250, M:8739, M: SG021, M: 001776, M: SG021, M: SG023,..

b) Méi trirong ngoai lép hoc:

- San choi ¢6 bé tri sap xép cac thiét bi choi ngoai troi dam bao an toan cho tré.

- Vuon hoa, vuon cay an qua, vuon rau.

- M6t s6 nguy@n vt liéu nhu 14 cay, phan vé cho tré hoat dong ngoai troi.

- St dung choi cac do choi nhu cau truot,du quay

2. Méi trwong Xa hai:

- CO trd chuyén cling tré vé gia dinh, ban than cua bé

- Trd chuyén vé dia chi caa truong, 16p noi tré dang hoc.

- Trd chuyén vé céc loai dd dung dd choi cua I6p, biét tén cac ban trong 16p, manh dan khi giGi thiéu vé ban than.

- Tré yéu quy truong, I6p mam non, kinh trong c6 gido va cac cd bac trong truong.

- Tré yéu quy cac ban cung 1ép va cac ban trong truong.

- Phét trién k§ nang hop tac chia sé véi cac ban.
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- Tré biét xung ho, chao hoi 18 phép véi moi ngudi, vui choi hoa thuan véi ban be.

- Biét tuong tuong dé vé va xé dan nhitng birc tranh dep c6 noi dung vé truong MN

- Yéu trudng, yéu lép, thich giao tiép véi ban bé, quan tam gitp d& ban.

- Méi truong 16p hoc than thién, hoa nha, tén trong.

- C6 gido ludn gan giii, nhe nhang, tén trong ddi véi tré. C6 nhitng 161 n6i, hanh vi mau muc dé tré noi theo.

Panh gia két qua thuc hién ké hoach chi dé (Nhirng thuan lei, khé khin vé muc tiéu, ndi dung, diéu kién thuc
hién ; nhitng ton tai, nguyén nhan han ché) (Cé phiéu kém theo)

Nguoi duyét Gido vién xdy dung ké hoach

Phé hiéu truwdn Giao vién

Y an .

'hi Mai Huwong Pham Thi Van + Vil Thi Ngoc
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S6 lwong tré: 28
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KE HOACH GIAO DYC CHU PE TUAN 8: GIA PINH CUA BE
Chii dé nhanh 1: GIA PINH VA NHUNG NGUOI THAN CUA BE.

Thoi gian thuc hién: Tir ngay 28/10/2024 dén 01/11/2024

LOP: 5TA2

Giao vién phu trach lI6p: Pham Thi Van + Vi Thi Ngoc

Don tré
Tro chuyén
The duc sang

1. Don tré.

- Pon tré vao 16p, trd chuyén véi phu huynh vé dic diém tam sinh 1i caa tré, nhiing thoi quen

cua tré ¢ nha.

- Gi4o duc tré cac hanh vi I& phép: Chao cd va cac ban, chao nguoi than, cat, lay dép, dé do
dung ding noi quy dinh cua lop. ‘ o ‘
- Hudng tré dén su thay doi trong 16p (c6 buc tranh I6n vé gia dinh, ¢6 nhi¢u do dung, do

choi vé gia dinh)

- Pam thoai cho tré ké vé gia dinh minh: gia dinh chau c6 nhiing ai? Buoi Sang, moi nguoi
trong gia dinh chau lam g17 Trong gia dinh, moi nguoi song véi nhau nhu thé nao? Gigi thiéu

gia dinh dong con, it con..
- biém danh

2. Thé duc sang: Tré tap cac dong tac theo nhac bai: Gia dinh nho hanh phic to

Hoat dong hoc

Thir 2: 28/10/2024

Thé duc: Bét qua vat can; Ném trang dich nam ngang
TCVD : Méo duoi chuot.

Thu 3: 29/10/2024

KPXH: Tim hiéu vé gia dinh

Thtr 4: 30/10/2024

LQCC: Lam quen chir cai e, é

Thu 5: 31/10/2024

Am Nhac: Day hat: Ca nha thuong nhau.
Nghe hat: Ba ngon nén lung linh

Thu 6: 01/11/2024

Tao hinh:
Cat dan ng6i nha
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Hoat dong ngoai troi

Thi 2: 28/10/2024 HD c¢6 muc dich: Dén tham gia dinh nha ban.
T/c van djng: Tim ding nha, 16n cau vong.
Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai troi

Thur 3: 29/10/2024 HDP ¢6 muc dich: Quan sat cadc khu nha ¢ xung quanh truong.
T/c van dong: Kéo co.
Choi theo y thich: Choi vdi cat, nuéc.

Thu 4: 30/10/2024 HD c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, vé phan trén san cac thanh
vién trong gia dinh

T/c van @dng: Chuyén bong qua dau, qua chan.

Choi theo y thich: Choi véi d6 choi ngoai troi

Tha 5: 31/10/2024 HP c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, gap quan 4o cho me.
T/c van ddng: Ban nao chén mat.
Choi theo y thich: Choi véi cat, nu6c

Thu 6: 01/11/2024 HD ¢6 muc dich: Dao choi quan sat vuon hoa trong truong.
T/c van dgng: Chuyén bong qua dau, qua chan.
Choi theo y thich: Choi vdi d6 choi ngoai troi

Hoat dong goc

+ Goc dong vai: Choi tro choi gia dinh, thuc hién cac vai choi: Mg, con, cach cham soc con,
nau n, choi ban hang: moi khach mua; Gia dinh: dua gia dinh di choi...

- Bong kich: Tich Chu, Ba c0 tién.

+ GOc xay dwng: xay dung lip ghép cac kiéu nha, cac khuon vién vuon hoa, vudn ciy... Xép
cac d6 dung gia dinh. Tro choi “Vé dang nha”.

+ GOc sach: Poc truyén vé gia dinh: Tich Chu, Ba c6 tién, Hai anh em, Gau con chia qua.

- Poc cac bai ca dao, tuc ngit vé gia dinh. Lam sach vé gia dinh b¢, doan nguoi theo tranh ve.
+ GOc tgo hinh: V&, xé dan tranh vé gia dinh. Lam d6 choi vé cac do dung gia dinh. Nan céi
COC

+ Goc toan: Phan loai d6 dung theo cong dung; Xép sb luong thanh vién trong gia dinh, so
sanh 3 d6i twong khéac nhau.

An chinh - Ngii - An phu

T6 chuc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di vé
sinh lau mi¢ng sau khi an)




62

- T6 chuic cho tré dn: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua &n ding, &n du..
- T6 chire cho tré nga: Rén th0| quen nam dng chd, nam ngay ngan

- T6 toan So sanh d¢ dai va sap xép theo thir ty.

- Trod chuyén vé gia dinh, 1am tranh sach vé gia dinh

- Xem bing hinh vé gia dinh.

- Choi tro choi: “Poan xem d6 1a ai?”, “Téi co diéu bi mat”.

- Lam album gia dinh cta ca 16p.

- Tré biét chao hoi, 18 phép, kinh trong nguoi 16n tudi va nhuong nhin em bé.

- Rén cho tré cach sap xép do dung ca nhan gon gang (quan 4o gap gon gang, dé diing ngan).
- Kidsmart: Ngbi nha chir cua Bailey

- Lam quen chir cai.

Choi, hoat djng theo
y thich

- Don dep do choi.
- Nhac nh¢, ho tro tré chuan bi d6 dung ca nhan va ra vé.

Tratré , f
- Nhac tré sur dung cac tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban”

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khéin hinh thirc, phwong phdp té chiic; méi truwong to
chic): (C6 phiéu kém theo)

Nguoi duyét Gio vién xay dung ké hoach

Ph6 hiéu truén Giao vién

Y/ cn dm}/

Pham Thi Van + Vii Thi Ngoc
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KE HOACH GIAO DYC CHU DPE TUAN 9: GIA PINH CUA BE
Chi dé nhanh 2: PO DUNG GIA DINH BE
Thaoi gian thuc hién: T ngay 04/11/2024 den ngay 08/11/2024

Lép S5TA2
1. Po6n tré:
Pon tré - Trd chuyén vé mot sé dd dung trong gia dinh, d6 ding trong cac phong.
Tro chuyén - N6i chuyén vé nhu cau dn méc trong gia dinh.
Thé duc sang - Mbt s6 cach sir dung d6 ding an toan.
- Trd chuyén vé sinh hoat hang ngay trong cac ngay nghi cua gia dinh.
- Trd chuyén vé cach don tiép khach trong gia dinh.
- biém danh
2. Thé duc sang: Tré tap cac dong tac theo nhac bai: Gia dinh nho hanh phuc to
Thit 2 04/11/2024 Thé duc: Bat tach khép chan qua 7 6 ; Bi bang mép ngoai ban
chan.
Thi 3: 05/11/2024 Vian hoc: Tho: Lam anh
Thir 4- 06/11/2024 KPKH: Tim hiéu nhan biét vé do dung gia dinh.
Thit 5 07/11/2024 LQVT: Nhan biét phan biét khdi cau khdi try, khéi vudng,
Hoat dong hoc khoi chir nhat
Thi: 6: 08/11/2024 Tao hinh : V& d6 dung gia dinh
Thit 2: 04/11/2024 HD c6 myc dich: Quan sit cac d6 dung 1am bang thuy tinh,
Hoat dong ngoai troii bang str. . .
o T/c van dong: Bat chudc tao dang.
Choi theo y thich: Choi véi cét, nudc.
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T/c van dong: Rong ran I1én may.
Choi theo ¥ thich: Choi voi dd choi ngoai troi

Tha 4: 06/11/2024 HP c¢6 muc dich: Dao quanh trudng, thaim khu niu 4n cua
nha truong

T/c van dong: Chay theo bong.

Choi theo ¥ thich: Choi voi dd choi ngoai troi

T/c van dong: Vuot chudng ngai vat
Choi theo y thich: Chot véi cat, nuéc

Thi 6: 08/11/2024 HD c¢6 muc dich: Dao’cho,i quan sat vuon hoa trong truong.
T/c van dong: Tung bat bong
Choi theo y thich: Choi v&i d6 choi ngoai troi

Hoat dong goc

+ GOc xay dung: Xay khu nha ¢ cua be

+ GAc phan vai: Choi gia dinh: Don dep nha ctra sach dep; ndu an; T chtc bita an cho
ngay nghi; mua sim do dung gia dinh.

+ GOc tgo hinh:

- Lam md hinh nha bang céc chat liu khac nhau. Chap ghép céac hinh tao nén hinh
ma&i.veE lo hoa

- Lam sach, v& truyén vé gia dinh, 1am album anh.

+ G6c hoc tgp: Tim hiéu do dung 1am bang thuy tinh, bang s

- Tim hiéu céc loai vai may quan &o.

+ Goc am nhgc: Biéu dién cac bai hat vé gia dinh.

An chinh - Ngi - An phu

T chirc vé sinh ca nhan: (Rén ki ning rira tay ding cach truéc va sau khi in, sau khi di
vé sinh lau miéng sau khi an)

- T6 chrc cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac mon an, lgi ich cua an ding, an
du...
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- T6 chwe cho tré nga: Reén thdi quen nam dang chd, nim ngay ngan.. .

Choi, hoat dong theo

- Tro choi Am nhac: Hat cac bai hat cd tir ba, me, con, ong, ba.

- Biéu dién cé4c bai hat trong chu dé

-Truyén “Hai anh em”.

- Choi theo y thich & cac goc (cd thé st dung vo Bé lam quen voi toan, T6 mau, pha
nudc cam...).

y thich - Vé sinh goc choi. Sap xép dd choi gon gang.
- Day tré cach cat mong tay
- Rén tré cach gap chiéu, xép goéi ngin nap.
Kidsmart: Ngoi nha toan hoc milie.
Bé xtru, bé vura, bé bu.
- Don dep d6 choi.
Tratré - Nhic nhé, hd tro tré chuan bi dd dung c& nhan va ra vé.

- Nhac tré st dung céc tir nhu: “Chao ¢d” “chao cac ban”

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khén hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi trwong to

chiic): (C6 phiéu kém theo)

Nguoi duyét Gi#o vién xay dung ké hoach

Phé hiéu truwén Giao vién

\icta
4 / Y/ an df =

'hi Mai Huong Pham Thi Van + Vi Thi Ngoc
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE TUAN 10: GIA PINH CUA BE
Chi dé nhanh 3: NGAY HQI CUA CAC THAY cO
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 11/11/2024 dén ngay 15/11/2024
Lop 5TA2

1. Bon tré:
- Pén tré vao 16p, tro chuyén vai phu huynh vé dic diém tam sinh I caa tré, nhitng thdi quen
Pon tré cua tré o nha.
Tro chuyén - Hudng dan tré vé sinh trudc khi vao 16p, chao cd, b me ngudi than cat dé dung ca nhan ding
Thé duc sang noi quy dinh.
- Trod chuyén vai tré vé nghé nghiép cia b me tré, tao co hoi cho tré duoc giao tiép, noi rd cau.
- Goi y cho tré chil dé cua tuan dé tré néu y tuong hoat dong.
- Cho tré choi tu do theo y thich trong cac goc choi
- biém danh

2. Thé duc sang: Treé tap cac dong tac theo nhac bai: Gia dinh nhé hanh phuc to

Tha 2: 11/11/2024 Thé duc: Bat lién tuc vao 7 vong; Ném xa bang 1 tay.
Thi 3- 12/11/2024 KPXH: Tro chuyén vé ngay nha gido Viét Nam 20/11
Thit 5: 14/11/2024 Am nhac: Day + Van dong : Co gido.
Nghe hat: Bong hong tang co.
Hoat dgng hec Thu 6: 15/11/2024 Tao hinh: Thiét ké thiép ting co gido (HP steam)
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Hoat dong ngoai troi

Thu 2: 11/11/2024

HD c¢6 muc dich: Quan sat cac khu vuc trong truong cong viéc cua
cac c0 giao.

T/c van dfng: Tim ding nha.

Choi theo y thich: Choi v6i cat, nudc.

Thtr 3: 12/11/2024

HD c¢6 myc dich: V& phan trén san truong: V& qua tang co
T/c van dong: Bit mat bat dé
Choi theo y thich: Choi vdi do6 choi ngoai troi

Thtr 4: 13/11/2024

HD c6 muc dich: Dao quaqh truong, tham khu nau an, khu hiéu bé.
T/c van dong: Tho tim chuong.
Choi theo y thich: Choi véi do choi ngoai troi

Thu 5: 14/11/2024

HP c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, nhat 14 rung.
T/c van dong: Kéo cua Iura xé.
Choi theo y thich: Choi véi cat, nudc

Thtr 6: 15/11/2024

HD ¢6 muc dich: Dao choi quan sat vuon rau trong truong.
T/c van dgng: Chuyén bong.
Choi theo y thich: Choi vdi d6 choi ngoai troi

Hoat dong goc

+ Goc dong vai: Choi “Co gido — Hoc sinh”, ban hang: mua hoa tdng co gido.

+ Goc xdy duwng: Xay dung cac khudn vién vuon hoa, ghép cdc mén qua tang co gido.

+ GOc sach: Poc truyén vé cd gido; Lam sach tranh vé cd gido, cac moén qua ting cd gido.
+ GOC to4n: Nhén biét cac dang hinh khdi khéac nhau .

+ Goc khoa hoc: Cham soc cay canh, hoa.

An chinh - Ngii - An phu

- T6 chire vé sinh ¢4 nhan: (Rén ki ning rtra tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé

sinh lau miéng sau khi an)

- T6 chire cho tré an: Rén kha ning nhan biét tén cac mon an, loi ich cua an dung, an du. ..
- T6 chuc cho tré nga: Rén théi quen nam dang cho, nam ngay ngan...

Choi, hoat dong theo
y thich

Giao duc Am nhac

- Bi€éu dién mua hat nhitng bai hat vé co gido.
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- Xem bing hinh vé cac hoat dong cua ¢ gido.

- Choi trd choi “Doén xem d6 1a ai”, “T6i c6 diéu bi mat”.
- Lam Album vé ¢ gido.

Kidsmart: - Choi trong but chi thong minh.

- T6é mau cung quan sat va ghi nha.

- Don dep do choi.
Tratré - Nhac nh¢, ho trg tré chuan bi d6 dung ca nhan va ra veé.
- Nhac tré sir dung céc tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban”

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khéin hinh thirc, phwong phdp té Chirc; méi truwong to

chiic): (C6 phiéu kém theo)

Nguoi duyét Gi#o vién xay dung ké hoach

Phé hiéu truéng” Giao vién

y an -y

'hi Mai Huong Pham Thi Van + Vii Thi Ngoc
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE TUAN 11: GIA PINH CUA BE

Chii dé nhanh : NGOI NHA GIA PINH O.
Thoi gian thuc hién: T ngay 18/11/2024 den ngay 22/11/2024

1. Don tré

Pén tré - Trd chuyén vé nha cta bé, dia chi nha; Tro chuyén vé cac kiéu nha khac nhau, nguyén vat
liéu dé 1am ra nha, nhitng thanh phan co ban dé 1am ra nha. Trd chuyén vé cach don dep,
gitt gin nha cua.

2. Thé duc sang: Tdp cdc déng tac theo nhac.

3. Piém danh

Tro chuyén

Thé duc sang

Thi 2: 18/11/2024 Thé duc: Di thang bang trén ghé thé duc (2m x 0,25m x 0,35m)

Thir 4: 20/11/2024 LQVT: Bém den 7, nhan biét cac nhom trong pham vi 7, nhan
' biét so 7.

Hoat dong hoc '

' Nghe hat: T6 am gia dinh

Tha 2: 18/11/2024 HD ¢6 muc dich: Quan sat cac ng6i nha xung quanh truong, 16p

T/c van @dng: Lon cau vong.
Hoat dong ngoai troi Choi theo y thich: Choi vdi cat, nudc.
Thi 3: 19/11/2024 HP c6 muc dich: Thim quan mdt gia dinh: Xem cach sap xép

d6 dung trong nha.
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T/c van @dng: Méo dudi chudt,
Choi theo ¥ thich: Choi voi dd choi ngoai troi

Thi 4: 20/11/2024 HD ¢6 muc dich: Doc dénq dao, ca dao vé tinh cam gia dinh.
T/c van dong: Chay theo bong.
Choi theo ¥ thich: Choi voi dd choi ngoai troi

Thit 5 21/11/2024 HD c6 muc dich: Quan sat cdy canh, cham séc cay canh trong
gia dinh

T/c van ddng: Ban ndo chén mat

Choi theo y thich: Choi véi cat, nudc

Thi 6: 22/11/2024 HD c6 muc dich_: Dao choi quan sat vuon hoa trong truong.
T/c van dong: Ai nhanh nhat. (Nhay vao vong)
Choi theo ¥ thich: Choi voi dd choi ngoai troi

Hoat dong goc

+ Géc déng vai: Choi me con, cach chdm soc con; ndu dn: cach bay mon in trong gia dinh;
Ban hang: moi khach mua; Gia dinh: dua gia dinh di choi...

+ GOc xay deng: Xay dung lap ghép cac kiéu nha, cac khudn vién vuon hoa, vuon cay...
Xay khu nha bé ¢.

+ Goc sach: Poc truyén vé gia dinh:, Hai anh em.

+ G6c toan: Tim nhitng vat c6 d6 dai bang nhau dé xép hinh

+ GAc bé sang tao: Lam mé hinh nha bang cac chét liéu khac nhau.

- Poc céc bai ca dao, tuc ngir vé gia dinh. Lam sach vé gia dinh bé, doan nguoi theo tranh
VE.

+ GOc Am nhac: MUa hat cac bai vé gia dinh.

An chinh - Ngii - An phu

T4 chirc vé sinh c4 nhan: (Rén ki ning rira tay diing cach trude va sau khi an, sau khi di vé
sinh lau mi¢éng sau khi an)
- T6 chure cho tré an: Rén kha nang nhan biét tén cac moén an, lgi ich cia an dung, an du...




71

- T6 chuc cho tré ngu: Rén théi quen nam dang chd, nam ngay ngan

Choi, hoat djong theo
y thich

- Trd chuyén vai tré vé ngdi nha gia dinh bé 0.
- Am nhac: Hat “Nha cta t6i”; Tro choi 4m nhac: Hat c4c bai hat cd tir: ba, me, con, 6ng,
ba.
- Hoc séch an toan giao thdng, tap to chir sé.
- Choi theo ¥ thich: Xem bang hinh, choi véi dd choi. ..
- Cat d6 choi dung chd, sap xép d6 choi gon gang.
- Nhéc nhé tré quan 4o gon gang, sach sé.
- Kidsmart: Choi trong ngdi nha vin hoc chit viét Happy Kid.
Can phong: Tap 1am buu thiép ting c6 (20/11).

Tratré

- Don dep d6 choi.
- Nhac nh¢, ho tro tré chuan bi d6 dung ca nhan va ra vé.
- Nhac tré sir dung cac tir nhu: “Chao ¢6” “chao cac ban”

Panh gia két qua thuc hién ké hoach tuan: (Thudn lgi, khé khén hinh thirc, phwong phdp té chirc; méi trwong to

charc): (Co danh sach kém theo)

Nguoi duyét Gi#o vién xay dung ké hoach

Pho hiéu truﬁ'L Giao vién

AL
/ / L/ cn e =

'hi Mai Huwong Pham Thi Van + Vi Thi Ngoc




