TRUONG MAM NON AN SINH A CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
LOP 3TC2 Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

An Sinh, ngay thdang 09 nam 2024

KE HOACH THUC HIEN CHUONG TRINH GIAO DUC
NAM HOQC 2024- 2025
LOP 3TC2
Tén nhom/I6p: Lop 3 tudi C2
S6 luong tré trong nhom/1p: 25 tré
S6 gigo vién nhom/Iop: 2 giéo vién/Idp, tén gido vién: Vil Thi Yén — Pham Thi Nhung
Can cir chwong trinh gido duc trwong mam non An Sinh A nam hoc 2024-2025;
Can cir vdo tinh hinh ddc diém ciia dia phirong;
Can cir két qua ddnh gid trén tré;
Can cir khd nang, nhu cau ciia tré, kha nang cia gido vién, diéu kién thiee té cia nha triweong, ciia 16p hoc;
Lép mau gido 3TC2 xay dung ké hoach nuoi dudng, cham soc, gido duc nam hoc 2024 - 2025 cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, NOI DUNG CHAM SOC, NUOI DUONG.

Muc tiéu cu thé Noi dung
(Két qua mong dgi)

MT1. Tré dugc an theo ché d§ an, | - Xay dung ché d6 an, khau phﬁn an phu hop voi1 do tudi:

khau phan an phu hop véi do tudi. | + Nhu cau khuyén nghi nang lwong cia 1 tré trong mét ngay la: 1230 - 1320 Kcal.
Tré dugc an mot bita chinh va mot | Nhu cau khuyén nghi ndang leong tai truong cia 1 tré trong mét ngay chiém 50 -
bita phu. Tré duogc an theo thuc 55% nhu cau cd ngay: 615 - 726 Kcal.

don, phu hop véi lta tudi, ngudn Ndng lwong phdn phéi cho cdc bita dn: Bira chinh bubi trwa cung cap tir 30% dén
thuc pham cua dia phuong va dugc | 35% nang luong ca ngay. Bira phy cung cp tir 15% dén 25% ning luong ca ngay.
thay doi khong trung lap. + Ty 1é cdc chdt cung cdp ndng lwong theo co cdu: Chat dam (Protit) cung cap

khoang 13% - 20% ning luong khau phan. Chét béo (Lipit) cung cip khoang 25% -




35% ning luong khau phan. Chat bot (Gluxit) cung cap khoang 52% - 60% ning
luong khau phan.

- Nudc ubng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngdy (ké ca nudc trong thirc an).

- Xay dyng thuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.

MT2. Tré duge ngi ding, di giic,
an toan

T6 chtc cho tré ngli mot gidc budi trua (khoang 150 phit).

MT3. Tré dworc vé sinh ca nhan, vé
sinh moi truong

- Chuan bi d6 dung vé sinh ca nhan: xa phong, khin kho dé lau tay, khan mat c6 ky
hiéu cua tré,

- Huéng dan tré cach lau mit sach s& trude va sau khi dn.

- Hudng dan tré cach chai rang va két hop vai gia dinh dé day tre, tuyén truyén cho
phu huynh khéng nén cho tré an qua vat phong bénh rang miéng.

- Huéng dan tré di vé sinh dung noi quy dinh, Xa nudc, ria tay sau khi di vé sinh.

- Huéng dan tré gitt gin quan 4o, giay dép sach sé.

- Huéng dan tré vit rac dang noi quy dinh, khong vé ban 1én tuong, ban ghé.

MT4. Tré biét phong tranh céac
bénh thuong gap. Tré dugc theo doi
tiém chung. Tré dugc bao vé an toan
va phong tranh mot s tai nan
thudng gap.

- Phong tranh cac bénh thuong gip: Cim mua, dau mét do, tay chan miéng,...
- Theo doi ti€ém chung.
- Bdo v¢€ an toan va phong tranh mot so tai nan thuong gap: Nga, di lac, hoc, sac...

MT5. Tré khée manh, cd can nang
va chiéu cao phaét trién binh thuong
theo ltra tudi:

- Tré trai:

+ Can nang: 14,1 -24,2 kg

+ Chiéu cao: 100,7 — 119,2 cm

- Tré gai:

+ Can nang: 13,7 - 24,9kg

+ Chiéu cao: 99,9 —118,9 cm

- Ché d6 dinh dudng hop li dap ung véi nhu cau phat trién tré theo do tudi .
- Kiém tra strc khoe cho tré 2 lan/nam.

- Can do:

- Pi vai tré binh thuong, can do: 3 thang/ lan.

- B4i Véi tré suy dinh dudng, béo phi theo ddi 1 1an/ thang.

- Panh gia tinh trang dinh dudng cua tré theo biéu d6 phat trién.




Il. MUC TIEU, NOI DUNG GIAO DUC.

* Muc tiéu chung: Chuong trinh gido duc mau giao nham gitp tré em tir 3 dén 6 tudi phat trién hai hoa vé cac mit thé chat,

nhan thtc, ngdn ngil, tinh cam, k§ nang x4 hoi va thAm my, chuan bi cho tré vao hoc & tiéu hoc. Hinh thanh va phat trién & tré

nhimg chirc ning tdm sinh 1i, ndng lyc va phim chit mang tinh nén tang, nhitng ki nang sng, khoi day va phat trién t6i da nhiing
kha nang tiém 4n, dat nén tang cho viéc hoc & cac cép hoc tiép theo.

Tré mdu gido 3 tusi 1am quen véi cong nghé sé véi muc tiéu cho tré biét thao tic co ban khi si¢ dung mdy tinh va choi
cdc tro choi trong phan mém KIDMAST, man hinh cam g dé ciing cé kién thirc cia cac hoat dgng hec tdp dong thei teo tién
dé va ki nang sir dung thiét bi dién tie. Ung dung cdc phwong phdp day hoc tién tién (steam...).

* Muc tiéu, ngi dung giao duc:
Muc tiéu giao duc nam hoc No6i dung giao duc nim hoc

Phat trién van dong

Thuc hién dwoc cac dong tac phat trién co va ho hap

MT6: Thuc hién du cac dong tac trong bai tap theo hudng dan. L
- HO hap: Hit vao, tho ra.

- Tay:

+ Dua 2 tay 1én cao ra phia trudc, sang 2 bén
+ Co va dudi tay, bat chéo 2 tay trudc nguc

- Lung, bung, luon:

+ CUi Vé phia trudc

+ Quay sang trai, sang phai




+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai

- Chan:
+ Budc 1én phia trudce, budc sang ngang
+ Ngoi xom, dung 1én, bat tai chd

+ Co dudi chan

Thé hién k§ ning van dong co ban va phat t

rién céc té chat trong van dong

MT7: Tré gitt duoc thing bang co thé khi thuc hién van dong:
- bi hét doan duong hep (3m x 0,2m)

- bi kiéng got lién tuc 3 m

- bi kiéng got.
- bi trong duong hep

- bi trong duong hep dau doi tdi cat

MT8: Kiém soat dugc van dong di, chay thay doi tbe do theo hiéu
Iénh.

- bi thay doi téc do theo hiéu Iénh

- Chay thay d6i tdc do6 theo hiéu Iénh

MTO: - Bi, chay lién tuc trong duong dich dac (3-4 diém dich dac)
khong chéch ra ngoai.

- Pi thay d6i huéng theo dudng dich dac

- Chay thay d6i hudng theo duong dich dac

MT10: Treé biét phdi hop tay mat trong van dong

- Tung bat bong véi ¢d: Bat dugc 3 1an lién tuc khong roi bong (
khoang canh 2,5 m)

- Tu dap - bat bong duoc 3 1an lién (duong kinh bong 18cm).

- Tung bong cho ¢6
- Bat va tung bong vai ¢d bang 2 tay

- Tap dap va bat bong véi cd.




- Tung béng Ién cao bang 2 tay

MT11: Tré biét thuc hién van dong chuyén bong theo hang ngang,
doc

- Chuyén bat bong 2 bén theo hang ngang
- Chuyén bét bong 2 bén theo hang hang doc

MT12: Tré thuc hién dugc van dong bo, bo trong duong hep (3 m
x 0,4 m) khéng chéch ra ngoai.

- Bo trong duong hep
- B0 chui qua cong

- B theo hudng thang, dich dac

MT13: Tré thuc hién duoc van truon vai cac ndi dung:
- Trudn theo hudng thang

- Trudn chui dudi cong

- Truon theo hudng thang
- Truon theo dich dac.
- Trudn Vé phia trudc.

- Trudn chui dudi cong

MT14: Tré thyc hién tréo I&n xuéng bac cao 30 cm

- Buéc 1én xudng bac cao( 30cm).

MT15: Tré thuc hién bat xa téi thiéu 25 cm

- Bat tai cho
- Bat vé phia trudc

- Bat xa 20-25 cm

MT16: Tré thé hién nhanh, manh, nhen khéo trong thuc hién bai
tap: Chay duoc 15 m lién tuc theo hudng thang.

- Chay duoc 15 m lién tuc theo hudng thang




MT17: Tré thé hién nhanh, manh, nhen khéo trong thuc hién bai Ném xa bang 1 tay

tdp ném xa va ném trang dich ngang cach 1,5m

- Ném trung dich ngang ( xa 1,5 m)
- Ném xa bang 2 tay

- Ném tring dich bang 1 tay

Thuc hién va phdi hop dwoc cac cir ddng cia ban tay, ngon tay, phéi hep tay- mat

MT18: Tré thuc hién dugc cac van dong:
- Xoay tron cé tay.

- Gap dan ngodn tay vao nhau

- Gap dan cac ngon tay vao nhau, quay ngén tay, co
tay, cuon co tay.

- Pan, tét

MT19: Phdi hop duoc cac cir dong ban tay, ngon tay trong motsé | - Xé, dan giay.

hoat dong.

- Sur dung kéo, but.
- T0O v& nguéch, ngoac.
- Cai, cai cuc 4o.

- Xép chdng céc hinh khéi khac nhau.

Giao duc dinh dwdng

Biét mét s6 moén in thuc pham thong thwong va ich lgi ciia chiing d6i véi sic khée




MT20: Tré noi ding tén mot s6 thuc pham quen thudc khi nhin vat
that hoac anh( thit, c4, triang, sira, rau...)

- Nhan biét mét sé thuc pham quen thudc

MT21:Tré biét ttn mot s6 moén an hing ngay: trang ran, ca kho,
canh rau...

- Nhan biét mot s6 mén an quen thudc

MT22: Biét an dé chong 16n, khoe manh va chap nhan an nhiéu
loai thirc an khac nhau.

- Nhan biét cac bira an trong ngay, ich loi cua an
udng du luong, di chat

-Nhan biét sy lién quan gitta an udng véi bénh tat (
ia chay, sau rang, suy dinh dudng, béo phi...)

Thuc hién mét sé viéc tw phuc vu cho sinh hoat

MT23: Thyc hién dugc mét s6 viéc don gian véi sy gitp dd cua
nguoi lon.

- Lam quen véi cach danh rang, lau mat
- Tap raa tay bang xa phong

- Rura tay, lau mat, suc miéng.

- Théo tat, coi quan, 4o. ..

- Thé hién bang 1di n6i vé nhu cau an, ngd, vé sinh

MT24: Treé biét sir dung bat, thia, cdc, ding cach.

- Str dung ca, cdc, bat thia ding cach

C6 mot sé hanh vi thoéi quen tét trong sinh hoat va giir gin sirc khée

MT25: C6 mét s6 hanh vi tét trong an udng khi dugc nhac nho:
udng nudc da dun soi.. ..

- Nhan biét sy lién quan gitra an uéng vai bénh tat (ia
chay, sau rang, suy dinh dudng, béo phi...




MT26: C6 mot hanh vi t6t trong vé sinh, phong bénh khi duoc - Tap luyén mét s thdi quen tét vé giit gin sic khoe
nhac nho: - Loi ich cua viéc gii gin vé sinh than thé, vé sinh
moi trudng ddi véi stc khoe con ngudi

- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét

- Nhan biét mot s biéu hién khi 6m

- NOI v&i nguot 16n khi dau, khi chay mau

Biét mét s6 nguy co khong an toan va phong tranh

MT27: Nhan ra va tranh mot sb vat dung nguy hiém( ban 14, bép | - Nhan biét va phong tranh xa phich nuéc nong, 6
dang dun, phich nudc nong...) khi dugc nhac nho. cam dién, bép dang nau...

- Nhan biét mot s6 trudng hop khan cap va goi nguoi
giup do.

MT28: Biét tranh noi khong an toan, nguy hiém ( ho ao, bé chira | - Nhan biét va phong tranh nhiing noi khong an toan
nuéc, giéng, hd voi...) khi dugc nhac nho. Quyén duoc bao vé va | nguy hiém: ao, hd, bé nuéc, giéng, hd voi.. ..
chidm séc phong tranh nhitng nhitng d6 vat va noi nguy hiém.

MT29: Biét tranh mot sb hanh dong nguy hiém khi dugc nhéic nho. | - Nhan biét va phong tranh nhimg hanh dong nguy
hiém, nhitng noi khong an toan, nhitng vat vat S&C
nhon gay nguy hiém dén tinh mang

- Khong dua cot trong khi an, uéng hozc khi an cac
loai qua co hat...




- Khéng tu 1y thudc udng.
- Khong leo tréo ban ghé, lan can

- Khong theo nguoi la ra khoi khu vuc truong 16p

Phat trién nhan thic

Kham pha khoa hoc

- Xem xét va tim hiéu diic diém cia cac su vat hién twong

MT30: Treé biét dic diém cua nudc, ich loi ciia nude ddi vai doi | - Mot sb ngudn nude trong sinh hoat hang ngay

sdng con ngudi, con Vat, cay. . ) Y .- R
8 8 +h Y - Ich lgi cta nudc vai doi song con nguoi, con vat,

cay.
MT31: Tré biét dugc mot s6 nguon anh sang trong sinh hoat - M6t s6 nguon anh sang trong sinh hoat hang ngay
MT32: Tré biét sir dung céc giac quan dé xem xét, tim hiéu doi - Bic diém ndi bat va ich loi cua con vat, cay,hoa
tuong: nhin, nghe, ngri, so... dé nhan ra dic diém ndi bat cua ddi | qua quen thudc

tuong.

MT33: Tré lam thir nghiém don gian véi su gitip d& ciia ngudi I6n | - Cac tha nghiém : Chim- noi; Vi sao ngon nén tit;
dé quan sat, tim hiéu dbi twong: Vi du tha cac vat vao nudc dé Cay can gi dé lon |én va phat trién. ..
nhan biét vat chim hay noi,




Nhan biét mdi quan hé don gian cia sw vat, hién twong va giai quyét van dé don gian

MT34: Tré nhan ra mot vai mdi quan hé don gian cua sy vat, hién
tuwgng quen thude khi dugc hoi.

- MAi lién hé don gian giira con vat, cay quen thudc
v6i moi trudng sdng cua ching

MT35: Quan tam, hing thi véi cac sy vat, hién twong gan giii nhu
cham chu quan sét sy vat, hién tuong: hay dit cau hoi vé dbi tuong.

- Hién tuong ning, mua, néng, lanh va anh huong
ctia nd dén sinh hoat cua tré

- Mdt vai dic diém, tinh chét cua dat, da, soi, cat.

MT36: Tré biét thoi tiét theo mua

- Hién tuong tu nhién

Thé hién hiéu biét vé déi twong bang cac cach khac nhau

MT37: M6 ta nhitng dau hiéu noi bat cia d6i tuong dugc quan sat
véi su goi mo cua o giao

- Nhitng dau hiéu noi bat cia d6i twong duoc quan
sat

- Bic diém ndi bat, cong dung, cach sir dung do
dung, d6 choi

MT38: Treé biét dugc chirc nang cua cac giac quan va cac b phan
khac cua co thé

- Chtrc nang cua céc gidc quan va cac bo phan khac
cua co thé

MT39: Treé biét dic diém ndi bat, cong dung cua d6 ding trong
sinh hoat hang ngay.

- Biac diém noi bat, cong dung, cach sir dung d6
dung, d6 choi

MT40: Tré nhan biét duoc mot sé phuong tién giao thdng

- Tén dic diém cong dung cua mot s phuong tién
giao théng quen thugc.

MT41: Tré biét phan loai cac ddi twong theo dau hiéu noi bat

- Phan loai cac d6i twong theo dau hiéu ndi bat




MT42: Thé hién mét sé diéu quan sat duoc qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao hinh...

- Thé hién dugc cac vai caa tro choi dong vai theo
chu dé, cac hoat dong &m nhac, tao hinh

- Céc hoat dong cua con vat,

Lam quen véi mat sé khai niém so dang vé toan

Nhan biét dém, sé lwong

MT43: Quan tdm dén s6 lugng va dém nhu hay hoi vé s6 luong,
dém vet, biét str dung ngoén tay dé biéu thi sé luong.

- Pém theo kha ning

MT44: Dém trén cac d6i twong gidng nhau va dém dén 5

- Pém trén ddi twong trong pham vi 5

MT45: Tré biét so sanh so luong hai nhom ddi tuong trong pham
Vi 5 bang cac cach khac nhau va néi dugc céc tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- 1 va nhiéu

MT46: Tré biét gop va dém hai nhém déi twong ciing loai co tong
trong pham vi 5.

- Gop 2 nhom ddi twong va dém

MT47: Tré biét tach mot nhom doi tugng co s6 luong trong pham
vi 5 thanh hai nhém.

- Tach mot nhom ddi twong thanh cac nhom nho hon.

Sap xép theo quy tac
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MT48: Tré nhan ra quy tac sip xép don gian ( mau) va sao chép
lai.

- Xép twong ung 1-1, ghép doi




- Xép xen ké

So sanh hai doi twong

MT49: Tré biét so sanh hai ddi twong vé kich thudc va ndi dugc | - So sanh hai ddi twong vé kich thudc
CAC tir: to hon/ nho hon: dai hon/ ngén hon: cao hon/ thap hon: ,
3 8 P + So sanh kich thudc to hon — nho hon hai doi tuong
bang nhau.
+ So sanh kich thuéc dai hon— ngan hon hai ddi
tuong
+ So sanh kich thuéc cao hon— thap hon hai déi
tuong
Nhan biét hinh dang
MTH50: Tré nhan dang va goi tén cac hinh: tron, vudng, tam giac, | - Nhan biét, goi tén cac hinh,hinh vudng, hinh tam
chir nhat. giac, hinh tron, hinh chir nhat va nhan dang cac hinh

d6 trong thyc té.

- Sur dung cac hinh hoc dé chap ghép

Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thoi gian

MT51: Treé biét sir dung 101 noi va hanh dong dé chi vi tri cua ddi | - Nhan biét tay phai- tay trai caa ban than
tuong trong khong gian so vai ban than. A : A
J d 99 - Nhan biét phia trén- phia dudi cua ban than

- Nhan biét phia trudc- phia sau cua ban than




Kham pha Ngon Ngir

Nhan biét ban than, gia dinh, treong |6p mam non va céng dong

MT52: Tré noi duoc tén, tudi, gisi tinh ciia ban than khi dugc hai,
tro chuyén.

- Tén, tudi, gisi tinh cua ban than

MT53: Tré noi dugc tén, ciia bd me va cac thanh vién trong gia
dinh. biét dugc dia chi cua gia dinh khi duoc hoi, tro chuyén, xem
anh vé gia dinh.

- Tén cta bd, me, cac thanh vién trong gia dinh. Dia
chi gia dinh

MT54: Tré néi dugc tén 16p/ tén truong, c6 gido, ban, dd choi, d6
dung trong I6p khi dugc hoi, tro chuyén.

- Tén 16p mau gido, tén va cong viéc cua cb gido

- Tén cac ban, dd dung, d6 choi cua 16p, cac hoat
dong cua tré ¢ truong

Nhan biét mét sé6 nghé phd bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

MT55: Treé ké tén va noi dugc san pham caa nghé néng, nghé xay
dung... khi dugc hoi, xem tranh

- Tén goi, san pham va ich loi cia mot nghé pho bién

Nhan biét mat sé 1& hdi danh

lam thang canh

MT56: Tré cd thé ten mot sé 1 hoi : Ngay khai giang, tét Trung
thu ...qua tro chuyén, tranh anh.

- Tén goi, y nghia mot s6 ngay 1& hoi trong nam




MT57: Tré co thé ten mot vai danh lam thang canh ¢ dia phuong.

- Co t6 quéc, tén cua di tich lich s, danh lam thang
canh, ngay I& hoi cia dai phuong.

Nghe hiéu 1o noi

MT58: Tré thuc hién yéu cau don gian, Vi du: “ Chau hay l1ay qua
bong, ném vao ro”

- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian

MT59: Hiéu nghia tir khai quét gan giii: quan 4o, do choi, hoa
qua...

- Hiéu duoc cac tir chi ngudi, tén goi d6 vat, sy vat,
hanh dong, thé hién gan giii, quen thudc.

MT60: Tré biét lang nghe va tra loi cau hoi caa nguoi dbi thoai.

- N6i va thé hién ctr chi diéu bd, nét mat phu hop véi
y&u cau, hoan canh giao tiép

Sir dung l&i ndi trong cudc séng hang ngay

MT61: Tré biét noi rd cac tiéng

- Phat &m cac tiéng cua tiéng viét

- NOi rd rang

MT62: Tré st dung dugc cac tir thong dung chi su vat, hoat dong,
dic diém. ..

- Nghe sir dung céc tir chi dic diém, tinh chét, cong
dung, hoat dong

MT63: Tré sir dung dugc cau don, cau ghep.

- Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét cua ban than
bang cac cau don, cAu mo rong

- Nghe hiéu noi dung céc cau don, cdu mé rong

- Tra loi va dat cac cau hoi: “Ai?”, “Cai gi?”, “o
dau?”, “Khi nao?”




MT64: Tré biét ké lai dugc nhitng su viéc don gian da dién racua | - Ké lai dugc su viéc
ban than nhu: tham 6ng ba, di choi, xem phim....

MT65: Tré doc thudc bai tho ddng dao, ca dao - Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngir, ho vé

MT66: Tré ké lai truyén don gian di dugc nghe véi sw huéng dan | - K& lai truyén don gian di duoc nghe véi sy huéng
cua nguoi lon dan cua gio vién

MT67: Bat chudc giong noi cua nhan vat trong truyén. - Nghe st dung céc tir biéu cam

- K& lai mét vai tinh tiét cua truyén da dugc nghe

MT68: Tré sur dung dugc cac tir: vang a”..” Da”: ““ Thua”.. trong - Str dung céc tir biéu thi sy I& phép
giao tiép.
MT69: Tré biét noi da nghe khéng néi Ii nhi. - N6i va thé hién ct chi, diéu bo, nét mat phu hop Voi

y&u cau, hoan canh giao tiép

Lam quen véi viée doc va viét

MT70: Tré biét dé nghi ngudi khac doc sach cho nghe, tu gio sach | - Tiép xuc véi sach truyén

xem tranh. . . .
- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau




MT71: Tré biét cam sach dé xem. - Cam sach ding chiéu, m& sach, xem tranh va doc
truyen

- Giir gin sach
- Puoc tiép xuc véi chit, séch truyén

- Lam quen vai cach doc tur trai sang phai, tir dong
trén xuéng dong dudi

MT72: Tré biét nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat trong | - M6 ta sy vat, tranh anh c6 su giap d&
tranh.

MT73: Tré thich v&, “ viét” nghéch ngoac. - Lam quen véi cach viét tiéng viét

- Huéng viét cua cac nét chi

MT74: Tré nhan ra mot s6 ky hiéu thong thuong trong cudc song | - Lam quen vai mot s6 ky hiéu thong thuong trong
cudc séng (Nha vé sinh, 16i ra, nguy hiém, bién bao
giao thong, duong danh cho nguoi di bo, ...)

Giao duc phat trién tinh cam ky ning xa hi

Thé hién y thirc vé ban than

MT75: Tré néi dugc tén, tudi, gioi tinh cia ban than. - Tén, tuoi, gidi tinh

- Tré n6i dugc mot sé thdng tin quan trong vé ban
than

MT76: Tré noi duoc diéu bé thich hay khong thich. - Nhitng diéu bé thich, khdng thich.




Thé hién su tw tin, tw luc

MT77: Tré manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi
tra 101 cac cau hoi. Quyén duoc hoc tap , chia sé va tim hiéu kién
thuc

- Tham gia c4c hoat d6ng mua hat, tap thé duc, choi
dd choi... cing ban

- Tra loi cau hoi cua c6 giao

MT78: Cé gang thuc hién cong viéc don gian duoc giao (Chia
gidy V&, xép d6 choi...)

- Chap nhan su phan cong cua ngudi 16n

- Thuc hién cong viéc don gian dugc cb giao giao

Nhan biét va thé hién cam xdc, tinh cam véi con ngudi, s Vit hién tweng xung quanh

MT?79: Tré nhan ra cam xUc: vui, budn, so hai, tac gian qua nét
mat, giong ndi, qua tranh anh.

- Nhan biét mot sé trang thai, cam xdc ( vui, budn, sg
héi, tirc gian) qua nét mat, cur chi, giong noi

MT80: Tré biét biéu 16 cam xUc vui, budn, so hai, tac gian.

- Biéu 16 trang thai, cam x(c qua nét mat, cu chi,
giong ndi, tro choi, hat, van dong

MT81: Tré nhan ra hinh anh Bac Ho.

- Kinh yéu Bac Ho

MT82: Thich nghe ké chuyén, nghe hat, doc tho, xem tranh anh vé
Bac Hb.

- Nghe ké chuyén, nghe hat, doc tho, xem tranh anh
vé Bac Ho

MT 83: Treé biét quan tdim dén canh dep, 18 hoi cua qué huong dat
nudc

-Quan tdm dén canh dep, 18 hoi cua qué huong dat
nuoc




- Hanh vi va quy téc @ng xir xa hdi

MT84: Thuc hién dugc mét sé quy dinh ¢ 16p va gia dinh: Sau khi | - M6t s6 quy dinh & 16p va gia dinh (dé d6 dung, do

choi xép cét d6 choi, khong tranh gianh d6 choi, vang 1oi bd me. choi ding chd)
MT85: Tré biét yéu mén bd me, anh, chi, em ruot - Yéu mén bd me, anh, chi, em ruét
MT86: Biét chao hoi va néi cam on, xin 16i khi dugc nhac nhé... | - C6 ct chi, 161 néi 18 phép( chao hoi, cam on)

- Nhan biét nhitng hanh vi dung, sai, tot, Xau.

MT87: Tré chl y nghe khi cd, ban noi. - Lang nghe ¢6 va cac ban noi
MT88: Cung choi véi Cac ban trong cac tro choi theo nhém nho. | - Choi hoa thuan vai ban
- Cho dén luot

Quan tim dén méi trwong

MT89: Thich quan sat canh vat thién nhién va cham soc cay. - B40 V&, cham soc cdy cdi, con Vat.
MT90: Tré biét bo rac ding noi quy dinh. - Gitr gin vé sinh moi trudng.
MT91: Tré biét khong dé tran nudce khi ria tay, tit quat, tat dién | - Tiét kiém dién nudc .
khi ra ngoai




Giao duc phat trién thim mi

Cam nhan va thé hién cam xuc trudéc vé dep cia thién nhién, cudc song va cac tac pham nghé thuat

MT92: Tré biét vui sudng, vo tay, ndi 1én cam nhan caa minh khi
nghe cac am thanh goi cam va ngam nhin vé dep ndi bat cua cac su
vat, hién tuong.

- Boc 16 cam xdc khi nghe &m thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac gan giii va ngam nhin vé dep ctia cac
su vat, hién tuong trong thién nhién, cudc séng va tac
pham nghé thuat

MT93: Treé biét chu ¥ nghe, thich duoc hat theo, vd tay, nhin nhay,
lic lu theo bai hat, ban nhac: thich nghe doc tho, dong dao, ca dao,
tuc ngit: thich nghe ké cau chuyén.

- Nghe va nhan ra céc loai nhac khac nhau

- C6 thai d6 vui tuoi, thich thu hodc budn...thé hién
tinh cam khi nghe am thanh goi cam cuaa bai hat, ban
nhac, tho, ca dao, tuc ngir, ho ve

MT94: Treé biét vui suong, chi, so, ngam nhin va noi 18n cam nhan
ctia minh trudc vé dep noi bat (vé mau sic, hinh dang...) cua cac
t4c pham tao hinh.

- Thé hién thai d6 tinh cam va biét nhan xét khi ngam
nhin vé dep cua céac tac pham tao hinh

M@t s6 k§ ning trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

MT95: Tré biét hat tu nhién, hat duoc theo giai diéu bai hat quen
thuoc.

- Hat dtng giai diéu, loi ca bai hat, hat tu nhién

MT96: Tré biét thuc hién van dong theo nhip bai hat, ban nhac( vd
tay theo phach, nhip, van dong minh hoa)

- Van dong don gian theo giai diéu caa bai hat, ban
nhac.

MTO97: Tré biét st dung cac nguyén liéu tao hinh d¢é tao ra san
pham theo sy goi V.

- Str dung c&c nguyén liéu tao hinh dé tao ra cac san
pham




MT98: Tré biét v& cac nét thang, xién, ngang, tao thanh bic tranh | - Sir dung mét s6 k§ nang vé dé tao ra san pham don

don gian. gian
MT99: Treé biét xé theo dai, xé vun va dan thanh san pham don - Str dung maot sb ky nang xé dan dé tao ra san pham
gian don gian

MT100: Tré biét lan doc, xoay tron, an det dat nin dé tao thanh san | - Stir dung mét s6 ky nang nan dé tao ra san pham
pham c6 mot khéi hoic hai khéi. don gian

MT101: Tré biét xép chdng, xép canh, xép céch tao thanh cac san | - Sir dung mot s6 k§ ning xép hinh dé tao ra san
pham c6 cu tric don gian pham don gian

MT102: Tré nhan xét cac san pham tao hinh. - Nhan xét san pham tao hinh

Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuat( Am nhac, tao hinh)

MT103: Tré van dong theo y thich cac bai hat, ban nhac quen - Van dong theo y thich khi hat/ nghe cac bai hat, ban
thudc nhac quen thugc.

MT104: Tré biét tao ra cac san pham tao hinh theo y thich. - Tao ra san pham don gian theo y thich

MT105: Tré biét dit ten cho san pham tao hinh. - Biét giit gin san pham

- bat tén cho san pham cta minh

MT106: ( PTGD) : Tré biét tén goi, dic diém ndi bat, chamot s | - Tén goi, dic diém ndi bat, ich loi cia mot sd san
san pham ndng san dic trung ciia qué huong ( Na dai) pham dic trung qué huong ( Na dai)




I11. DU KIEN KE HOACH CHU PE VA THOI GIAN THUC HIEN

STT Tén chu dé Chii @& nhanh Thoi gian thuc hién Ghicha
1 ‘ Tuan 1: Truong mamnon An | Tir 5/ 09 den ngay 13/ 09/ 2024 | T¢¢ tryng
Trwong Mam non Sinh A thu
(4 tuan) Tuén 2: Ngay hoi tring ram T 16/ 09 dén ngay 20/ 09/ 2024
Tir 05/9/2024 dén Tuan 3: Lép hoc 3tudi Clcua | Tur 23/ 09 dén ngay 27/ 09/ 2024
04/10/2024 bé
Tuan 4: B dung d6 choi trong | Tir 30/ 09 dén ngay 04/ 10/ 2024
l6p
9 Ban than Tuan 5: Toi 12 ai? T 07/10 dén ngay 11/10/2024
(3 tuan) Tuén 6: Co thé ti Tir 14/ 10 dén ngay 18/ 10/ 2024
Tir 7/10/2024 Bén Tuan 7: Toi can gi dé lon 1énva | Tir 21/ 10 dén ngay 25/ 10/ 2024
25/10/2024 khoe manh
3 Gia dinh Tuan 8: Gia dinh cua bé Tir 28/ 10 dén ngay 1/ 11/ 2024 | Ngayhdi
N 5 — - z . caa cogiao
(4 tuan) Tuan 9: Ngoi nha gia dinh ¢ Tur 04/ 11den ngay 08/ 11/ 2024 20/11

Tuan 10: Nhu cau gia dinh

Tu 11/ 11dén ngay 16/ 11/ 2024




Tir 28/10/2024 Bén Tuan 11: : Ngay hoi cua cd gido | Tur 18/ 11 dén ngay 22/ 11/ 2024
22/11/2024 20/11.
Tuén 12: Nghé san xuat Tur 25/ 11 dén ngay 29/ 11/ 2024 Ngay
Nghé nghié i : : s 1A
gnengniep Tuin 13: Nghé dich vy Tur 02/ 12 dén ngay 06/ 12/ 2024 | thanhlap
(4 tuz‘in) P X X X \ X > QDNDVN
’ Tuan 14: Nghe truyén thong Tu 09/ 12den ngay 13/ 12/ 2024 22/12
Tir 25/11/2024 Bén : : : —
20/12/2024 Tuan 15: Ngay TL QbNDVN Tir 16/ 12dén ngay 20/12/ 2024
22/12
Tuan 16: Mot s dong vat 16p Tir 23/ 12 dén ngay 28/12/2024
£ tha
The gioi dong vat
(4 tudn) Tuan 17: Mot s6 dong vat 16p ca | Tur 30/ 12/2024 dén ngay 03/
a 01/2025
Tir 23/12/2024 Bén I S ‘ F—
17/01/2025 Tu_an 18: Mot s6 dong vat lop Tur 6/ 01den ngay 10/ 1/ 2025
chim
Tuan 19: Mot sb loai con trung | Tur 13/01 dén ngay 18/01/ 2025
Tét nguyén dan— | Tuan 20: Tét nguyén dén Tir 20/01 den ngay 24/ 01/ 2025 | N tét
Tuan 21: Moa xuan ; Tur 10/02 dén ngay 15/ 02/ 2025 | 1 ngay




Mua xuén va 1& hai qué

Tuan 22: L& hoi qué em

Tir 17/02 dén ngay 21/ 02/ 2025

27/01/2025

hwong (Tha Hai,
A ngay 28
(3 tuan) thang
Tur 20/01/2025 Bén Chap) dén
21/02/2025 hét ngay
8/02/2025
(Thw Bay,
ngay 11
thang
Giéng).
Thé giéi thuc vat Tua?ln 23: Mot sb loai rauct, | Tir 24/02 dén ngay 28/02/ 2024 Ngay quéc
(4 tudn) qua té phu nir
A . > At \ X 5 8/3
Ti 24/02/2025 Bén Tuan 24: Ngay hoi 8/3 Tir 03/03/ den ngay 07/03/ 2025
21/03/2025 Tuin 25: Mot sb loai hoa Tir 10/03 ngay 14/03/ 2025
Tuan 26: Mot sb loai cay Tur 17/03 ngay 21/03/ 2025
Giao thong Tuan 27: PTGT duong bo Tir 24/03 dén ngay 28/04/2025 Gid th
(3 tuan) Tuan 28: PTGT duong thuy. Tir 31/ 03 dén ngay 04/ 04/2025 Hung
Vwong

Tu 24/03/2025 Dén
11/04/2025

Tuan 29: PTGT duong hang
khong.

Tir 07/ 04 dén ngay 11/ 04/2025







